INFORMACAO DA PRESIDENTE

Nos termos da alinea e}, do n.2 2, do art.2 9.2 da Lei 75/2013, de 12 de Setembro, submete-se
para conhecimento da Assembleia de Freguesia de Avenidas Novas, a presente informacdo
sobre a actividade realizada por esta Junta de Freguesia nos meses de janeiro a abril de 2018,

no qual se destacam as iniciativas e acgbes mais importantes.

Lisboa, 24 de abril de 2018

A Presidente da Junta de Freguesia

Amn Cncpan

Ana Gaspar



ASSOCIATIVISMO

A Junta de Freguesia das Avenidas Novas tem vindo neste periodo a estrejtar lacos com diversas
AssociagOes da Freguesia, permitindo o desenvolvimento cultural, social e humano.

Durante os meses de janeiro e abril de 2018, o Gahinete de Comunica ¢do da Junta de Freguesia
de Avenidas Novas salienta, como principais accdes a dinamizacdo da gestdo das vdrias
plataformas de comunicacao online, nomeadamente o site, facebook ¢ instagram da Junta de
Freguesia, que se vem a traduzir num acréscimo de participacdo por parte dos nossos fregueses

nesses mMesmos meios de comunicacgido.

Foi adoptado um novo logotipo para a Junta de Freguesia de Avenidas Novas, que passou a ser
a sua imagem em todos os suportes de comunicagdo. Foi também desenvolvida uma nova

imagem para o Cartdo Fregués.

Neste periodo, realizaram-se vdrias coberturas jornalisticas e fotograficas sobre diversos
eventos promovidos pela Junta de Freguesia de Avenidas Novas, nomeadamente, concurso e
exposigdo sobre a Nova Praca de Espanha, diversas intervengdes e iniciativas nos Pelouros de
Espacos Verdes, Espaco Puablico, Higiene Urbana, Intervengdo Social, Saide e Desporto,
Assembleias de Freguesia, atualizacdo dos Servicos Gratuitos de Transportes, Concurso Piiblico
dos Espagos Comerciais no Mercado Municipal do Bairro de Santos.

O Pelouro da Cultura promoveu, em parceria com a Cimara Municipal de Lisboa, o evento “Sons
Pela Cidade” que teve lugar no passado dia 18 de marco na Sala do Torre3o do Campo Pequeno
e que consistiu num concerto com a participacdo da Orquestra Metropolitana de Lisboa. Foi
também celebrado o dia da Mulher no Saldo Nobre da sede da Junta de Freguesia através da

realizacdo de uma tertulia.

No referido periodo, a Junta de Freguesia de Avenidas Novas, promoveuy reunides com diversas
instituicbes, nomeadamente, a Fundagdo Gulbenkian, Fundacdo Prof. Fernando Padua,
Fundagdo Carmona e Costa, Ordem dos Psicdlogos, Casa Museu Anastécio Gongalves, Biblioteca
do Palécio Galveias e Campo Pequeno, com vista & assinatura de protocolos e parcerias com
importéncia relevante para estabelecer pontes culturais produtivas.



A Junta de Freguesia participou também em diversas reunides promovidas pela Camara
Municipal de Lisboa, com vista ao desenvolvimento de projectos para a inclusio de estrangeiros
e minorias, no caso em concreto, para a integracdo e inclusdo das comunidades cigana e cabo-

verdianas residentes no bairro de Santos ao Rego.

Foi celebrado um protocolo regulamentar com o Centro Nacional de Cultura, com vista 3

promogdo e divulgacdo de actividades culturais.

Deu-se inicio a recolha de material e informacdo junto do Arquivo Municipal de Lisboa e da

familia Belmar da Costa (descendentes da antiga proprietdria deste palacete), com vista a
realizagdo de um evento com a descrigdo e memdrias da constru¢ao e vivéncias do Palacete

Pereira Leite, actual sede da Junta de Freguesia de Avenidas Novas.

Preparagdo da Exposi¢do do Escultor Miguel Rodrigues, artista pldstico conceituado que ja expds
em varios museus de Lisboa e também no estrangeiro e cujas pe¢as primam pela diferenca de
texturas, formas e materiais. Esta exposi¢do estara patente entre 11 e 19 de maio no Palicio

Galveias, com entrada gratuita.

Preparagdo do Mercado do Dia da Mae a realizar no proximo dia 5 de maio, onde se pretende

homenagear as mulheres e o seu papel das maes.

Foram também promovidas reuniSes com artistas de varios ramos da cultura (atores, pintores,
cantores) para recolha de reportdrio, tendo em vista a sua inclusdo em eventos a promover pela

Junta de Freguesia de Avenidas Novas.

DESPORTO

No Pelouro de Desporto, para além da gestdo e acompanhamento de todas as actividades
desportivas que decorrem nas instalacées sob a algada da Junta, destaca-se a participacdo da
Junta de Freguesia de Avenidas Novas nas Olisipiadas, iniciativa promovida pela Cdmara
Municipal de Lishoa, bem como no Dia Mundial da Atividade Fisica.

EpucacAo

A Junta de Freguesia das Avenidas Novas tem como responsabilidade 3 manutencdo da Escola
de Sao Sebastido da Pedreira e da Escola Mestre Arnaldo Louro de Almeida e o apoio a diversas

atividades.



No ambito da representagdo nos concelhos escolares da Escola Secunddria Maria Amalia Vaz de
Carvalho e Escola Secundaria D. Pedro V, a Junta de Freguesia de Avenidas financiou diversas
visitas de estudo e atividades lUdicas e culturais, no periodo em quest3o.

Estdo também a ser executados os seguintes projectos afectos ao Pelouro da Educacdo:

Banco de Livros Escolares —que tem como objectivo a recolha, reutilizacdo e partilha de manuais
escolares sem custos para os beneficidrios, promovendo, deste modo, a solidariedade social
através da diminuigdo do peso orcamental dos agregados familiares, além de promover o

respeito pelo livro;

Programa de Transicdo e FAN Escola — com o objectivo de promover as competéncias pessoais
e sociais, estes programas seguem uma filosofia pratica de adaptacdo 4 realidade vigente,
através de tecnicos de educagdo e psicologia integrados no Gabinete de Accdo Social da Junta
de Freguesia das Avenidas Novas. Trata-se de projectos que combatem os comportamentos
aditivos e desviantes, promovendo uma vida saudavel, comportamentos pré-sociais bem como

a auto-regulagdo emocional e comportamental;

Prémio Comendador Nunes Correia e Bolsas de Estudo “Pedro Tavares Mendes” — com o
objectivo de estimular o aproveitamento escolar, estas iniciativas permitem apoiar os alunos da

nossa Freguesia;

Projecto Solidariar — agindo de acordo com a Lei n246/86 de 14 de Outuhro sobre o principio da
educagdo basica universal e gratuita para todos os alunos, este projecto consiste na atribuigdo
de material escolar de acordo com as necessidades e exigéncias do pré-escolar e do 12 ciclo.

Espaco PUBLICO, URBANISMO E AMBIENTE

No @mbito da intervengdo do Parque Urbano da Praca de Espanha, o Pelouro do Urbanismo,
Espaco Publico e Ambiente promoveu um debate publico com vereadores da CAmara Municipal
de Lisboa e especialistas nas areas de ambiente e trafego, tendo também prestado apoio na

divulgacdo da agdo de participacdo publica promovida pela CML

Foi também feito um trabalho de organizacdo de equipas internas para manutencdo dos
pavimentos pedonais, através do lancamento de procedimento para contratacdo de recursos
humanos, contando ja a Junta de Freguesia de Avenidas Novas com uma equipa de trabalho
constituida por 5 calceteiros para resolugdo de ocorréncias no espago piblico (reparagdo ou
reconstru¢ao de calgada e lancis, reparagdo ou substituigdo de pilaretes),



Paralelamente, procedeu-se a subcontratacdo da empreitada Bairro do Alto do Parque, com
vista a continuagdo do trabalho de reparagdo de calcada, iniciado em 2017. Devido ao elevado
nimero de ocorréncias, esta empreitada sera realizada em trés fases: Procedimento para

realizacdo da terceira e Ultima fase de calcetamento (zona de Picoas);

No &mbito do plano de acdo para mobilidrio urbano, foi realizado o levantamento /
inventariacdo de todo o mobilidrio urbano existente na Freguesia, com identificacio de
localizagdo, marcas e modelos para pedido de orgamento, com o intuito de dar resposta as
ocorréncias existentes nesta matéria e promover a repara¢do ou substituicdo de diversos

equipamentos deteriorados ou vandalizados.

No que respeita aos Espacos Verdes e intervengbes no arvoredo, a Junta de Freguesia de
Avenidas Novas realizou algumas intervengdes no arvoredo, como resposta a situacSes de
emergéncia, dando continuidade as podas de drvores em caldeira iniciadas no final de 2017.

Foi realizada uma reunido com a Cdmara Municipal de Lishoa sobre o Jardim do Arco do Cego,
aguardando-se novas propostas de intervencdo neste espaco. Encontra-se também em curso a
execu¢do de um projeto de requalificagdo do espaco ajardinado da Av. Conde de Valbom.

No que respeita a Espacos de Jogo e Recreio da Freguesia, teve inicio a obra de requalificacdo
do Parque Infantil do Jardim Amélia Carvalheira, que se encontrava em elevado estado de
degradacdo. Estas obras de requalificacdo incluem a remogdo de todo o pavimento existente e
substituicdo por pavimento novo mais resistente, limpeza e tratamentos de ferrugem, pintura e
aperto dos equipamentos, reparagdo de pegas ou brinquedos danificados e a substituicdo da

fonte existente por um bebedouro.

Foi também langado um procedimento para contratagdo de empresa certificada para a
realizagdo da manutencdo preventiva e fiscalizagdo mensal de todos os parques infantis

existentes no nosso territério.

Em termos de Plano de Gestdo Ambiental, foi levado a cabo um levantamento de consumos
energéticos e de agua, tendentes a implementacdo de uma estratégia de maior eficiéncia

energética e de redugao de custo.

A Junta de Freguesia de Avenidas Novas apresentou a sua candidatura ap projeto “Frequesias +
Eficientes — Freguesias pela Eficiéncia Energética”, promovido pela Lishoa E-Nova.



FINANCAS, APROVISIONAMENTO PATRIMONIO E RECURSOS Humnmanos

= — =S —_——

No periodo em referéncia a actividade dominante em matéria financeira prende-se com o
encerramento das contas do ano 2017, tanto do lado orcamental como das contas de geréncia,
que requerem sempre particular atengdo. Nas primeiras, tratou-se de compreender a evolugdo
das receitas e das despesas correntes e os respectivos desvios. Quanto s contas de geréncia, e
sendo estas auditadas externamente, tem que se manter um regular acompanhamento do
trabalho a realizar pelos auditores e pelo revisor oficial de contas.

No que concerne ao ano de 2018, a Junta de Freguesia de Avenidas Novas procede a anilise
mensal do desempenho orgamental das despesas e das receitas, para emitir os comentarios que
se revelem adequados, tendo sido preparada a 12 revisio orcamental de 2018.

Neste periodo, os Recursos Humanos procederam 3 avafiagéo € acompanhamento do processo
de admissdo dos trabalhadores precérios nos quadros da Junta, bem como a quantificacdo do

impacto da referida medida.

Foram também desenvolvidos varios contactos, internos e externos, tendo em vista a reducdo
dos consumos energéticos dos equipamentos da Junta de Freguesia, pretendendo-se fomentar
com esta medida, para além da reducdo de custos, 0 consumo eficiente de dgua e electricidade.

A Junta de Freguesia iniciou um trabalho de levantamento do estado de conservacdo das suas
instalacGes, tendo j& elaborado um relatério técnico que remeterda § Cimara Municipal de

Lisboa, a solicitar que proceda as reparacdes que se revelem necessarias.

HiIGIENE URBANA

Conforme havia sido anunciado, o Departamento da Higiene Urbana foi alvo de uma profunda
reestruturagdo, em virtude da opcdo do Executivo em assumir a gestdo da totalidade do
territdrio, até entdo partilhada com a empresa EGEQ. Com vista a melhorar o servico publico
prestado na drea da Higiene Urbana, a Junta de Freguesia decidiu assim levar a cabo diversas

mudangas que se reflectiram nos seguintes aspectos:

Em termos de Recursos Humanos foi aberto um procedimento de Contratacdo de 20 novos
colaboradores, tendo a sua entrada sido consumada em meados de Fevereiro. Todos os novos
colaboradores tiveram formagdo acompanhada pelos encarregados operacionais e respectivos
colegas, de modo a obter um correcto manuseamento dos novos equipamentos, potenciando

deste modo o melhor rendimento possivel no seu trabalho.



No que concerne ao investimento realizado, foram adquiridas duas viaturas eléctricas,
destinados ao trabalho de apoio a varredura e despejo de papeleiras. Foram igualmente
adquiridos sopradores, aspiradores e rogadoras eléctricas, potenciand o ¢ trabalho de varredura
e deservagem no periodo da noite, uma vez que os trabalhadores apenas tinham na sua posse

equipamentos ruidoso movidos a combustivel.

O maior investimento no entanto, foi realizado pela compra da Va rredoura, encontrando-se ja

ao servigo do departamento.

Apos ter sido realizada a nova entrada de colaboradores ao servico do departamento, o servico
foi reajustado aos novos recursos e como tal, foi alterado o modelo de servico, tendo sido
criados novos cantdes, com mais apoio por parte dos operacionais, especializando assim a

limpeza por arruamento.

No periodo em referéncia foram finalizadas as obras no novo Posto de Higiene Urbana, que
alberga assim mais 20 cantoneiros e um encarregado operacional que auxiia a gestdo didria do

Servigo.

O importante investimento que a Junta de Freguesia de Avenidas Novas realizou em recursos
humanos e mecanicos, resultou numa melhoria significativa do servigo publico prestado. No

entanto, ndo resolveu todos os problemas relacionados com Higiene Urbana, sendo para isso

necessdrio consciencializar a populagdo sobre a importdncia dos seus habitos e

comportamentos civicos. Nesse sentido, a Junta de Freguesia, em parceria com a Camara
Municipal de Lisboa, realizou uma ac¢do de sensibilizagdo, que teve lugar no Bairro Azul, e que

visou ndo s6 moradores, como também o comércio local.

Em conformidade com aquelas que sdo as competéncias do Departamento, os funcionérios da
Higiene Urbana prestaram apoio a diversos eventos e ocorréncias que surgiram nos ultimos
meses na Freguesia, entre os quais: a desmontagem do evento Wonderland, a demonstracdo
pacifica sobre crueldade animal, a concentracdo junto a Embaixada de Israel, a concentracdo
junto ao Ministério da Educagdo, a concentracdo junto & Faculdade de Medicina Dentéria, a
concentragdo junto ao Ministério do Planeamento e Infraestruturas, o desfile da ANTRAL e FPT
do Parque Eduardo VIl (Av. Cardeal Cerejeira) & Sede da Procuradoria-Geral da Republica, a
concentragdo junto ao GROQUIFAR na Avenida Antdnio Augusto Aguiar, o desfile sobre as
comemoragdes do 2152 Aniversdrio do Colégio Militar no Parque Eduardo VIl, a manifestacdo
CMVM / Novo Banco na Rua Laura Alves, a manifestacdo da Praca Dugue de Saldanha até 3
DGES, a concentragdes - AHRESP, ACT e Ministério da Economia, o protesto anti tourada junto
ao Campo Pequeno, o evento Alian¢a Evangélica Portuguesa no Campo Pequeno, a Marcha da
Associagao Animal na Avenida da Republica e Saldanha, o percurso Bike Tour até 3 Avenida

Fontes Pereira de Melo, a concentracdo HIV junto ao Ministério da Salde, a concentracdo
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Sindical junto a Imprensa Nacional na Casa da Moeda e a Procissdo Religiosa até ao topc do

Parque Eduardo VII.

[NTERVENCAO SocIAL

O periodo compreendido entre janeiro e abril de 2018 representa o inicio da execucao do Plano
de Atividades para esse ano, aprovado no final de dezembro de 2017. Assim, para além do vasto
conjunto de agdes executadas e que seguidamente se descrevem, foi i niciada a implementacdo
de varias iniciativas que, no seu conjunto, espelham a mudanca de paradigma que se pretendeu

adotar no ambito da atividade de intervencdo social desta Junta.

Para além da componente assistencialista, que visa apoiar situacGes de emergéncia ou de
dificuldade extrema, a atividade da Intervengdo Social procura agora, sempre que possivel,
assumir um papel transformador na vida daqueles que recorrem aos servicos de apoio social.
Ou seja, onde ha um problema, buscar a forma de o resolver. Onde se encontram dificuldades,
buscar forma de as mitigar. Onde se verificam obstaculos, descobrir forma de os superar.

Tendo em vista esta nova abordagem, foram j& implementadas ou encontram-se ja em fase de
langamento, iniciativas de diferente natureza, entre as quais se destacam:

v Apoio a Empregabilidade

Esta estrutura, embora ndo se encontre ainda formalmente constituida, j3 iniciou parte da sua
atividade através da recolha e reenvio autorizado de CV’s para empresas de recrutamento e
selegdo. Constituida por diversas entidades, maioritariamente pertencentes 3 Comissio Social
de Freguesia, esta estrutura pretende apoiar vizinhos desempregados através de diferentes
recursos, como sejam o apoio a elaboracdo de CV’s, apoio na apresentacdo de candidatura a
posto de trabalho, tratamento de imagem (incluindo tratamentos dentdrios), formacdo

profissional, entre outros.

v Rede de Responsabilidade Social e Bolsa de Voluntariado das Avenidas Novas

A freguesia de Avenidas Novas constitui-se como um espago especialmente vivo e dindmico,
dispondo de um consideravel nimero de empresas, entidades do setor social, movimentos e
associagbes de moradores, bem como um elevado nimero de pessoas que aqui vivem e/ou

trabalham.

Procurando aproveitar essa realidade, colocando-a ao servico dos mais necessitados desta
freguesia, o Departamento de Intervencdo Social da JFAN procuroy criar condicBes que
permitam ampliar o ndmero de agentes envolvidos nesta drea, bem como o seu Ambito de

intervencao.



Foi nesse sentido que foi criada a Rede de Responsabilidade Social, estrutura composta por
empresas, sociedades ou fundag¢8es, visando permitir as entidades aderentes a sua associacdo
a uma causa, iniciativa ou projeto, através do apoio a uma pessoa, a Uma familia ou comunidade.
A forma de que se pode revestir esta associagdo é decisdo exclusiva de cada entidade aderente,
podendo compreender nomeadamente a divulgacdo de iniciativas, a contribuicio com
voluntariado corporativo, cedéncia de espagos, ou qualquer apoio de ordem material, logistica

ou financeira.
Ao abrigo da Rede de Responsabilidade Social (RRS), a Junta de Freguesia de Avenidas Novas

apoiou a Associagdo SOS Voz Amiga na concretizacdo de uma acdo de informacdo para 45
candidatos a voluntdrios na Associagdo. A Agdo decorreu numa sala cedida pelo Hotel Jupiter,

parceiro da RRS.

A inclusdo dos cidaddos nos projetos e iniciativas da drea social também nio foi esquecida. Foi
criada a Bolsa de Voluntariado das Avenidas Novas, uma base de dados onde constam as
manifestacdes de disponibilidade e as dreas de atuacdo preferencial dos cidaddos que se
oferegam para agdes de voluntariado na freguesia. A Bolsa conta ja com um nidmero relevante
de disponibilidades manifestadas, inclusive ao nivel do voluntariado corporativo e associativo.

Foi aligs no @ambito do voluntariado promovido pela Associa¢do de Estudantes do IST - Instituto
Superior Técnico que foi realizada a iniciativa “Washtag”, que compreendeu a intervencdo de
varias dezenas de estudantes na limpeza de graffitis na zona do Arco do Cego.

Do mesmo modo, também com recurso ao voluntariado foi criado um servigo temporério de
apoio ao preenchimento das declaragdes do IRS, destinado aos mais idosos e aos info-excluidos.
Neste projeto incluimos 3 voluntarios e atendemos até ao final de Abril 50 pessoas.

v Formacgdo do Pessoal Afeto a Intervengdo Social

A alteragdo do modo de intervencdo na drea social implicou também algumas mudancas na
organizagdo e na abordagem dos problemas por parte do pessoal afeto a este servico. Para além
das alteragbes ocorridas na esfera da afetacdo de recursos humanos, foi dada especial
importancia a formagdo dos funciondrios, tendo sido dado inicio a um conjunto de iniciativas na

area da formacdo que, até a data, incluiram:
- Programas de Microcrédito e Empreendedorismo, ministrada pela ANDC — Associacdo

Nacional de Direito ao Crédito
- Nova legisla¢Go sobre Prote¢do de Dados, ministrada pela Sociedade Rebello de Sousa &

Associados.

- Visita ao CNAI de Lisboa — Centro Nacional de Apoio ao Imigrante, onde foram explicadas as
valéncias e a missdo daquela estrutura no apoio a imigrantes e refugiados, compreendendo
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ainda uma visita as respetivas instalagdes e servigos. A iniciativa preterideu dotar as profissionais
da JFAN de melhor conhecimento do funcionamento e recursos daguela estrutura e de maior
capacidade de resposta perante problematicas ligadas a situagdo dos imigrantes.

Para além destas a¢OGes, promovidas pela JFAN, a equipa da Intervencio Social marcou ainda

presenca nas seguintes a¢bes de formacdo:

- A formagdo em Intervengéio Comunitdria no dmbito da Detegdo de Necessidades Educativas
Especiais ministrada pela Dra. Rita Soares, do Cadin, decorreu dia 13 de abril, na sede da

Associacao Passa Sabi.

- Agentes Locais para a Animagdo Territorial e Desenvolvimento Comunitdrio, dirigida a

parceiros da Rede Social de Lisboa.

v Apaio Social

Atendimento de fregueses requerentes de apoio social.

ACAO / DILIGENCIAS

JANEIRO

FEVEREIRO  MARCO

ABRIL

Acompanhamento de casos

15

Articulagdo com Instituicdes (1)

Encaminhamento de casos para
SCML (2)

Resposta a pedidos de informagdo

Encaminhamento para outras
instituicoes

4

Visitas domicilidrias

2 Com sucesso
1 sem sucesso

Pedido de Isencdo de Taxas

1

Pedido de adesdo a
Teleassisténcia

Total

i8

34
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{1) Articulacdo com: SCML.

(2) Motivos dos encaminhamentos: Apoio domicilidrio; apoio e conémico; apoio
medicagdo.

(3) Razbes das visitas: [dosos isolados; apoio social.

(4) Isengédo das taxas: Gabinete de apoio psicossocial.

v Atribuicdo de Apoio Financeiro a Instituices
Apoio financeiro a entidades com sede na freguesia que prestem apoio social 3 comunidade local, o qual

é concedido para apoiar necessidades de interesse publico.

JANEIRO FEVEREIRO MARCO ABRIL
NUMERO DE !
£ : 0 0 0 3
INSTITUICOES APOIADAS
VALOR TOTAL DOS :
0 0 0 3.350€

APOIOS ATRIBUIDOS

ENTIDADES APOIADAS:
- ANADIC — ASSOCIAGAO NACIONAL DE APOIO AO DESENVOLVIMENTOQ, INVESTIGACAO E

COMUNIDADE;
- ASAS — ASSOCIACAO DE SERVICO DE APOIO SOCIAL;

- LIMIAR — ASSOCIAGAO DE COOPERACAO DE DESENVOLVIMENTO.

v' Atribuigdo de outros Apoios a Instituices
Apoio ndo financeiro a entidades com sede na freguesia que prestem apoio social 3 comunidade

local, o qual € concedido para apoiar necessidades de interesse publico.

FEVEREIRO MARCO ABRIL

JANEIRO

NUMERO DE
INSTITUICOES APOIADAS |

(1) ENTIDADES APOIADAS:
- ANADIC — ASSOCIACAO NACIONAL DE APOIO AO DESENVOLVIMENTO, INVESTIGACAO E

COMUNIDADE;
- ADAS-BR — ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO E APOIO SOCIAL DO BAIRRO DO

REGO/SANTOS;

- FUNDACAO SAO JOAO DE DEUS.
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(2) TIPO DE APOIO CONCEDIDO: TRANSPORTE; TRANSPORTE ALIME NTOS; DIVULGACAO DE
INICIATIVAS; CEDENCIA DE ESPACO PARA EXPOSICAO.

v Cabazes dos Rotérios
Atribuicdo mensal de cabazes de bens alimentares, oferecidos pelo Rotary Club Lisboa Qeste.

JANEIRO FEVEREIRO MARCO ABRIL
CONTEUEE B0 Bolacha Maria_ {4 pacotes de 200 gr); 1 caixa de cereais (375gr.); 1 ]
i garrafa de azeite (750 ml}; 1 kg de esparguete; 1 kg de Arroz; atum
enlatado (500 gr); 12 It de [ejte.
NUMERO DE
CABAZES 2 2 2 2
ENTREGUES

OBS. - Duas familias beneficiam mensalmente do cabaz.
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v COMISSAO SOCIAL DE FREGUESIA DE AVENIDAS NOVA S

GRUPO DE PARCEIROS/ENTIDADES DA FREGUESIA, CONSTITUIDO NO AMBITO DA REDE SOCIAL

DE LISBOA
JANEIRO FEVEREIRO M ARCO ABRIL
REUNIOES 6 (1) 4 (2) 6 3) 5 (4)
NOVAS ‘
ADESOES DE 1 2
| fl 1 1

ENTIDADES
PARCEIRAS

. . Envio de convocatéria para reunides
~ . Articulagdo com os diferentes técnicos da CSF
. . Encaminhamento de e-mails de divulgacio para parceiros
. Criagdo de Newsletter para divulgacdo de noticias no ambito da
" Intervencéo Social
. . Dinamizacdo das reunites da CSF
DILIGENCIAS . Envio de e-mail com documentagdo de apoio as reunides
. Atividade Dia da Partilha — Grupo de Trabalho Pessoa Idosa (CLAS-Lx)
. . Elabora¢do de Questiondrio de Recursos para as entidades da CSF
. Preenchimento de Questionario — Lishoa Cidade para todas as Idades
. Preenchimento de Questiondrios com agdes relacionadas com as
. atividades desenvolvidas na drea da intervengdo com criangas e idosos
. Contribui¢do para a producdo do Plano de Atividades do Grupo de

. Trabalho Pessoa ldosa do CLAS-Lx.
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-

(1) NUCLEO EXECUTIVO DA COMISSAO SOCIAL DE FREGUESIA

NUCLEO EXECUTIVO DA REDE SOCIAL

GRUPO DE TRABALHO PESSOA IDOSA (CLAS-LX) = GRUPO ALARG ADO
GRUPO DE TRABALHO PESSOA IDOSA (CLAS-LX) — COMISSAO EXECUTIVA
GRUPO INTERINSTITUCIONAL CRIANCAS E JOVENS DA CSF

GRUPO ALARGADO CSF

(2) GRUPO INTERINSTITUCIONAL CRIANCAS E JOVENS.
NUCLEOQ EXECUTIVO DA COMISSAQ SOCIAL DE FREGUESIA
GRUPO DE TRABALHO SENIOR DA CSF
GRUPO DE TRABALHO FAMILIAS, CRIANCAS E JOVENS DA CSF

(3) NUCLEO EXECUTIVO DA COMISSAO SOCIAL DE FREGUESIA
GRUPO INTERINSTITUCIONAL CRIANCAS E JOVENS DA CSF
GRUPO DE TRABALHO PESSOA IDOSA (CLAS-LX) — GRUPO ALARGADO
GRUPO DE TRABALHO PESSOA IDOSA (CLAS-LX) — COMISSAO EXECUTIVA
GRUPO DE TRABALHO CRIANCAS E JOVENS (CLAS-LX)
LISBOA CIDADE PARA TODAS AS IDADES

(4) GRUPOS INTERINSTITUCIONAL CRIANGCAS E JOVENS DA CSF
GRUPO INTERINSTITUCIONAL SENIOR CSF

GRUPO DE TRABALHO SENIOR DA CSF
PROJETO RADAR — SESSAQ DE APRESENTACAO E TRABALHO
SUBGRUPO ‘DESCONSTRUIR MITOS E PRECONCEITOS FACE AO ENVELHECIMENTO' -

TRABALHO PESSOA IDOSA (CLAS-LX)

v Comissdo de Prote¢do de Criangas e Jovens de Lisboa Centro (CPCJ)

Colaboragdo através de uma técnica cooptada 2 dias por semana na Comiss3o Restrita,
durante o més de janeiro. A partir de Margo a JFAN passou a ter um técnico cooptado 5 dias
por semana na Comissao Restrita. Existe ainda cooptagdo de um técnico uma vez por més na

Comissdo Alargada.
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- JANEIRO FEVEREIRO MARCO ABRIL
NUMERO DE
PROCESSOS 0 0 10 18
ATIVOS
NUMERO DE
PROCESSOS 1 0 0 0
ARQUIVADOS
REPRESENTACAO
DA JFAN NA " 1 X
COMISSAO 1
ALARGADA
v" Desporto Social
Atividades de desporto gratuitas.
JANEIRO B FEVEREIRO MARCO ABRIL
Masculino Feminino | Masculino | Feminino | Masculino Fem.':ni_n;)A | Masculino | Feminino
s
n::t 14 1 14 1 15 1 15 1
[7s]
-
3
5 Entre os 5 e 0s 8 anos
(¥
L]
-~
- 20 0 21 0 23 0 24 0
e |
v
-t
&
- Entre os 8 e 0s 11 anos
2
& 7 8
o 7 8 7 8 3 5
=
=
2 | Entre os 8 e 0s 12 anos
)
Participa¢ao nas 12
vy
<« | fase local das
‘ng Olisipiadas com a
g & | participagdo de 6
< no: criancas do escaldo
£ : b-8
> | sub-
g &
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v FAN Clube e Sala de Estudo

Espagos de ocupagdo de tempos livres e de acompanhamento ao estudo, para criancas dos 3

aos 12 anos
JANEIRO FEVEREIRO
MEDIADE
UTILIZADORES 20 27
DIARIOS
~ - Ne de
EXPLIEACOES: e 8% LR utilizadores
- INGLES | s .
- MATEMATICA ? - -
APOIO AO
DESPORTO SOCIAL
ANDEBOL 5 )
BADMINTON | 2 2
AULA NATAGAO 6 6
FUTSAL 3 3

MARCO ABRIL
21 25
N de Ne de
utilizadores utilizadores
5 4
e 8
11 11
2 2
6 6
1 1

16



ATIVIDADES
EXTRAORDINARIAS

¢ Festa de Carnaval: No dia 12 de Fevereiro o Rotas do Bairro, JFAN e o

- Grupo Excursionista “Os Econdémicos”, Organizaram em parceria um
- Baile/Concurso de Carnaval no espaco d’'Os Fcondmicos. Na festa as
. criangas tiveram pinturas faciais, lanche e um concurso de mascaras. (24

participantes)

e Dia Mundial da Radio: No dia 14 de Fevereiro, com o objetivo de

celebrar esta data comemorativa, realizdmos uma visita as instalacdes

. da Radio Comercial com as criancas e jovens, para que estes pudessem
~ conhecer o interior de uma radio e como é feita uma emiss3o. Puderam

- ainda conhecer alguns dos locutores das emissées das manhas (Vasco
. Palmeirim, Nuno Markl e Vera Fernandes) e ainda gravar um dudio. Esta

 atividade contou com 18 participantes;

e Visita ao CF “Os Belenenses”: No dia 3 de Abril as criancas do FAN

. Clube realizaram uma visita ao Clube de Futebol “Os Belenenses”. No

- periodo da manhi fizeram atividades e jogos no parque infantil dos
. jardins de Belém e, no periodo da tarde, fizeram a visita ao clube. Esta

' consistiv, numa primeira fase, numa visita as bancadas do estddio
' (bancadas do topo Norte, que nos dias de jogo, se encontram

encerradas) com vista privilegiada sobre o campo de futebol e o rio Tejo.

- Seguiu-se uma visita guiada ao museu, onde as criancas ficaram a

- conhecer alguma da histéria do clube, bem como algumas das

. personalidades (atletas e dirigentes) mais famosos e viram o espolio do

clube (em termos de futebol e modalidades amadoras). De seguida

~ tiveram a oportunidade de descer ao campo e utilizar a pista de tartan,

- onde realizaram algumas corridas e salto em comprimento. Para finalizar
- o dia jogaram futebol, num campo exterior, junto ao pavilhdo do clube.

: (21 Participantes);

e Atividade “Caga Aos Ovos”: foi realizada uma Caga aos Ovos no dia 4

 de Abril com as criangas do FAN Clube e do Rotas do Bairro. Esta

' atividade decorreu pelo Bairro do Rego. (30 Participantes);

« Acdo de Sensibilizacdo “Chave de Prata”: O projeto Chave de Prata,

. gerido pela ANADIC no dmbito dos Contratos Locais de Trabalho (CLS),
. financiado pelo Ministério da Administracdo Interna (MAI), realizou no
- dia 11 de abril de 2018, a atividade “Baralhacfes”. Esta atividade contou
' com a participacdo dos parceiros formais Policia de Seguranca Publica
- (PSP) e Junta de Freguesia de Avenidas Novas, e ainda com a presenca

de uma comitiva do MAI de Cabo Verde, nomeadamente do Gabinete da

; Senhora Secretédria de Estado Adjunta e da Administracdo Interna. A PSP
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apresentou uma agdo de sensibilizacdo sobre a teméatica da seguranca e
dos roubos, elucidando as criangas, jovens e idosos presentes acerca das
melhores praticas para prevenir os mesmos, evidenciando a importancia
. dos mais novos serem agentes ativos de segu ranca do seu proprio bairro.
. As criangas entregaram postais aos presentes, com frases onde
~descrevem o que é a seguranga para elas. Posteriormente foi
proporcionado um lanche, com doces tipicos portugueses e cabo
verdianos, que serviu de oportunidade de co nfraternizacdo geracional e

cultural. (25 participantes)
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v FAN Escola
Programa de Treino de Competéncias Sociais e Pessoais nas escolas de 12 ciclo da freguesia.

(EB1 de S. Sebastido da Pedreira e EB1 Mestre Arnaldo Louro de Almeida)

JANEIRO FEVEREIRO MARCO ABRIL
NUMERO DE
TURMAS 6 6 6 6
ABRANGIDAS
NUMERD DE 124 118 118
CRIANCAS . 124
o —
12 Ano C—3 1° Ano C-3 1° Ano € — 3 W RDe £ 2
o s
12 Ano D—3 12 Ano D -3 12 Ano D — 4 12Ano D -1
. 12AnoB-1
NUMERO DE 1°AnoB-4 1°AnoB-3 12AnoB—4
. o 42 Ano D-3
SESSOES 42 Ano D~3 42 AnoD-3 42 Ano D —1
42 AnoE-1
42 AnoE-4 4° AnoE-4 42 AnoE—-3
o =
42 Ano C—4 42 Ano C—3 49 Ano C—3 S
e Respeito pelo
e Emocdes . N proximo,
TEMATICAS e Sentimentos A.rmzade L B S s ¢ Concentracio
ADAS w Auioedting ¢ Diferencas fisicas ~ Maus tratos na - il
ABORD e Bullying Infédncia =htag,

e  Amizade

tratos na infancia

Sensibilizagdo Maus

v" Fundo de Emergéncia Social de Avenidas Novas

Apoio economice a familias carenciadas.
JANEIRO

FEVEREIRO

MARCO

ABRIL

Pontuail Medicaca

S

o]

Pontuais

Medicagdo

Pontuais

Medicacdo

Pontuais

Medicacdo

NUMERO
DE
FREGUESES
APOIADOS

29

32

27

32

VALOR
TOTAL DOS
APOIOS
ATRIBUIDO
S

829,21€

1.202,31€

322,72€

917,07€

|

1.180,72¢

1.175,3%¢€
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v' Fundo de Emergéncia Social Lisboa (CML)
Apoio econémico a familias carenciadas (verba disponibilizada pela CML)
JANEIRO FEVEREIRO MARCO ABRIL

NUMERO DE
FREGUESES 0 0 3 3
APOIADOS

VALOR
TOTAL DOS
APOIOS
ATRIBUIDOS

0 0 952,75€ 987,59€

v’ Gabinete de Apoio Psicossocial
ATENDIMENTOS DE PSICOLOGIA A CRIANGAS E ADULTOS NA DELEGACAQ DA AV. MARQUES DE
TOMAR E CLINICA ESCOLAR.

JANEIRO FEVEREIRO MARCO |  ABRIL
NUMERO
UTILIZADORES 18 19 o b
NUMERO DE
CONSULTAS 2 *® A 22
REUNIOES COM
OUTROS 5 1 7 b
TECNICOS
ATENDIMENTOS
A ENC. 5 4 2 1
EDUCACAO

v" Monsanto Sénior
O programa “Monsanto Sénior”, promovido pela Camara Municipal de Lishoa, visa fomentar
praticas de envelhecim_gnto ativo e promover uma cidadania mais inclusiva, com animagdao
cultural e desportiva, reforgando lagos solidérios na comunidade, numa relagdo mais préxima
com a natureza e o Parque Florestal de Monsanto em particular. O programa conta com a
parceira das Juntas de Freguesia de Avenidas Novas, Carnide e Ajuda e dog Servicos Sociais CML.
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JANEIRO FEVEREIRO MARCO ABRIL
Intercambio
ATIVIDADE _ Seniores e Passeio naZona Tertulia Vida
Jovens Adultos Ribeirinha Sauddvel
com deficiéncia
: Centro de Centro de
LOCAL DO PASSEIO 0 Interpretagao Belém Interpretacdo
de Monsanto de Monsanto
NUMERO DE . . & .
PARTICIPANTES
v"  Papas e fraldas
Apoio com papas e fraldas a familias carenciadas
JANEIRO FEVEREIRO MARCO ABRIL
chliEGiG 1 pacote de 1 pacote de 1 pacote de 1 pacote de
R fraldas fraldas fraldas fraldas
1 kg de papa 1 kg de papa 1 kg de papa 1 kg de papa
NUMERO
DE . 9 10 10 8
FAMILIAS
APOIADAS

v Programa SOS Repara

Apoio para pequenas repara¢des domésticas, dirigido a fregueses com idade igual ou superior
a 65 anos e/ou pessoas com incapacidade igual ou superior a 60%.

JANEIRO  FEVEREIRO MARCO ABRIL

NUMERO DE PEDIDOS |

EFETUADOS ;] & & 3 6

NUMERO DIE g ] 5 )

INTERVENCOES ;

VALOR TOTAL DAS

REPARACOES S 115,04€ 65,46€ 0€

EFETUADAS
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v’ Projetos de Intervencdo Social e Comunitaria

ROTAS DO BAIRRO — Projeto Escolhas em parceria com a ANADIC

JANEIRO FEVEREIRO | MARCO | ABRIL
MEDIA DE
UTILIZADORES 50 50 50 50
DIARIOS
ATIVIDADES EM No &mbito da Rota do Vida, 3 das criangas do projeto acompanharam
PARCERIA os cantoneiros da JF Avenidas Novas no desem penho das suas fungdes
REUNIOES (1) - 1 1 -

DILIGENCIAS (2)

[(1) . REUNIAO DE
AVALIACAO
ANUAL

. REUNIAO DE

AVALIACAO

INTERCALAR

(2) Tipo de Diligéncia:
- Apoio ao fornecimento de material de limpeza e escritério
- Envio de convocatoria para reunides
- Envio de PMA para parceiros (para aprovagdo) e Equipa do
Programa Escolhas
- Disponibilizacdo de dados para elaboragdo de diagndstico
social do Bairro do Rego
- Apoio do Parque Informatico
- Apoio da BIR

v/ UNANTI - Passeios
Passeios Iudico-culturais dirigidos aos alunos da UNANTI e incluidos na dindmica da

universidade.

ATIVIDADE LOCAL NUMERO DE
PARTICIPANTES BEw:
; Museu da No ambito da

JANEIRO Museu da Saude i 20 disciplina de

| Saude

} Museologia
FEVEREIRO | ~ A

: Salvaterra

3 32 Passeio UNANT! 50

' de Magos
MARCO —

| Visita a0 Museu Casa da Casa da ’ dt? a.mltlnitodda

{ Moeda Moeda isciplina de
;L Musealogia
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Atores e Artistas — Cemitério Cemitério
i dos Prazeres dos Prazeres

16 disciplina de
Museologia

ABRIL

No ambito da

v" Viver a 3.2 Idade — Passeios Sociais
Passeios ludico-culturais, gratuitos, dirigidos aos fregueses de Avenidas Novas com idade igual

ou superior a 55 anos, que tém como objetivo promover periodos de lazer e convivio e

combater a soliddo e isolamento social nas pessoas idosas.

JANEIRO FEVEREIRO MARCO ABRIL
LOCAL DO PASSEIO | 0 0 Mafra®) 0
NUMERO DE
0 0 200 0

PARTICIPANTES
(1) O PROGRAMA DO PASSEIO INCLUIU UMA VISITA GUIADA AO PALACIO NACIONAL DE
MAFRA, NO PERIODO DA MANHA, 0 ALMOGO E O CONVIVIO DANCANTE, NO PERIODO

DA TARDE.

v" Contentores de Recolha de Roupa
A Junta de Freguesia de Avenidas Novas estabeleceu parcerias para colocagdo de contentores

na freguesia para recolha de bens usados, nomeadamente vestudrio.

PARCEIROS 12 TRIMESTRE DE 2018
ETO AMIGO - f
P'?OJ i Recolha de 8.052 kg
CARITAS %
MDYV | SARAH TRADING | Recolha de 8.671 kg
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v" ABRIL - Més da Prevenc¢do dos Maus Tratos na Infancia

ATIVIDADE

DESCRICAO

PARTICIPANTES

PROJETO “BEM ME QUER”

|
|
|
|
|
|

AJunta de Freguesia de Avenidas Novas aceitou o desafio proposto
pela Comisséo Nacional de Promogdo e Protegdo das Criancas e
Jovens associou-se ao Centro de Salde de Sete Rios, Agrupamento
de Escolas Marquesa de Alorna, Projeto Rotas do Bairro, na
implementacdo da atividade “Quem Bem-me-quer”, que pretendeu
sensibilizar a toda a comunidade escolar para os maus-tratos,
focando no positivo e no que faz as criangas sentirem-se “bem
tratadas”.

Nesta atividade participaram as criangas do Projeto FAN Escola, FAN
Clube e Projeto Rotas do Bairro. Os participantes foram convidados
a completar duas frases... “Mal-me-quer quem...” e “Bem-me-quer
quem...”. Numa segunda fase, a cada crianca foi distribuida
aleatoriamente uma frase associada ao “Bem-querer”, a qual foi
transcrita para uma t-shirt para vestirem durante o Més de Abril.
Com o objetivo de Sensibilizar todos os cidaddos/comunidade para
o seu papel na prevencdo dos maus tratos infantis, a JFAN realizou
um video, onde é contada a origem do Laco Azul, a descric3o deste
projeto “BEM ME QUER” , por fim, com 10 alunos citam as suas
frases do BEM-ME-QUER.

Distribuicdo de desdobraveis e de
sensibilizacdo ao tema, com a descricdo da campanha, histéria do
“lago azul” e contactos uteis para eventuais dendncias de maus

afixacdo de cartazes

tratos
Os colaboradores que prestam atendimento ao fregués, nas

delegac¢des da JFAN, usardo durante todo o més de abril, um laco
azul na lapela.

No dia 26 de Abril, na sede da JFAN sera realizada a sessio de
encerramento do Més dos Maus Tratos Infantis com uma
dramatizagdo de peca de teatro de sensibilizacdo ao tema, levada a
cabo pelos alunos de Teatro da Universidade das Avenidas Novas
para a Terceira Idade, seguido de tertGlia com convidados de varias
dreas (saude, seguranca publica, juridica).

181 criangas e
jovens

DelegacGes da
JFAN, UNANTI e
farmaécias da

freguesia

DelegacGes da
JFAN,

Alunos de
Teatro da
UNANTI e
convidados para
a terttlia
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v" Dia Mundial da Atividade Fisica

No dia 6 de abril, no ambito das comemoragdes do Dia Mundial da Atividade Fisica, a JFAN
proporcionou duas atividades, uma dirigida as criangas e jovens e outra dirigida a populacdo

idosa.
A atividade direcionada para criangas e jovens consistiu numa aula de Capoeira, organizada em

parceria com a Associagdo Passa Sabi. Nesta atividade, que decorreu na EB1 Mestre Arnaldo
Louro de Almeida, estiveram presentes 23 criangas e jovens do FAN Clube e Projeto Rotas do

Bairro.
FAN CLUBE
NUMERO DE o
[ .

ROTAS DO BAIRRO

PARTICIPANTES

A atividade dirigida a populagdo idosa, promovida pela CML, consistiu na realizacdo de
dindmicas de prevencdo das deméncias, rastreios cardiovasculares e visuais, aconselhamento
nutricional e jogos tradicionais. Em colaboragdo com o pelouro do Desporto da Junta de
Freguesia, organizou-se um grupo de idosos para participarem na atividade, por intermédio de
duas entidades parceiras: a ADAS-BR e a ANADIC. A atividade, que decorreu no Pavilhdo do Casal

Vistoso, contou com a participagdo de 15 pessoas.

ANADIC UNANTI

“"NUMERO DE ] . I .
PARTICIPANTES | X

et G

v" Programa Operacional de Apoio a Pessoa Mais Carenciada

Colaboragdo com a SCML e a Cruz Vermelha Portuguesa na distribuicdo de cabazes alimentares

mensais.

No passado dia 15 de fevereiro, na sede da Junta de Freguesia de Avenidas Novas, foram
entregues cabazes alimentares as primeiras familias apoiadas pelo PO APMC - Programa
Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas. Este programa ¢ um instrumento de
combate a pobreza e a exclusdo social através da entrega de bens alimentares a agregados

familiares mais carenciados.

Em Lisboa, o programa decorrerd até novembro de 2019. A coordenacio da distribuicdo de
géneros alimentares € da responsabilidade da Cruz Vermelha Portuguesa, ficando a mediagdo a
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cargo da Santa Casa Misericérdia de Lisboa. A Junta de Freguesia de Avenidas Novas associou-
se a esta iniciativa, através da cedéncia das suas instalagbes para a entrega dos bens alimentares

aos agregados familiares da nossa freguesia.
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