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INFORMAÇÃO DA PRESIDENTE 

 

Nos termos da alínea e), do n.º 2, do art.º 9.º da Lei 75/2013, de 12 de Setembro, submete-se 

para conhecimento da Assembleia de Freguesia de Avenidas Novas, a presente informação 

sobre a atividade realizada por esta Junta de Freguesia nos meses de maio e junho de 2018, no 

qual se destacam as iniciativas e acções mais importantes. 

 

Lisboa, 20 de junho de 2018 

 

A Presidente  

 

Ana Gaspar 
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ASSOCIATIVISMO 

No período em referência, a Junta de Freguesia de Avenidas Novas promoveu a realização do 

Arraial <Santos ao Rego= e prestou apoio financeiro à Associação Excursionista <Os 
Económicos= nesse âmbito. 

COMUNICAÇÃO 

Durante os meses de maio e junho de 2018, o Gabinete de Comunicação da Junta de Freguesia 

de Avenidas Novas salienta, como principais acções: 

- Gestão diária dos conteúdos dos seus meios digitais. 

- Registo das iniciativas desenvolvidas pela Junta de Freguesia, nos vários pelouros, 

designadamente: Ação de Limpeza #WashTag, o Passeio Social Sénior à Batalha, a Iniciativa 

Contas Connosco, a Tertúlia de Sensibilização - Prevenção dos Maus Tratos Infantis, o Especial 

Dia da Mãe e o Mercado no Bairro em Entrecampos, a Ação de Sensibilização <Prevenção de 
Acidentes Domésticos e o Risco de Incêndios=, os passeios da UNANTI a Belver, ao Cemitério 

dos Prazeres, ao Convento do Grilo e ao IPMA, o lançamento do Livro do Prof. Fernando 

Pádua, o IV Festival de Natação, a aula de ciclismo na Escola Básica Mestre Arnaldo Louro de 

Almeida e a ação de formação sobre o novo Regulamento Geral sobre Proteção de Dados. 

- Conceção gráfica de cartazes relativos a várias iniciativas: Mês da Prevenção dos Maus Tratos 

Infantis, Exposição <La Fuite=, Tarifa Social – eletricidade e gás, Colónia Sou FAN Verão 2018 – 

monitores e participantes, Colónia FANtástica 2018, Bolsa de Voluntariado Proteção Civil, 

Mercado no Bairro – Especial Dia da Mãe, Mercado no Bairro – Entrecampos, Lançamento do 

Livro do Prof. Fernando Pádua, IV Festival de Natação, Ação de sensibilização <Prevenção de 
Acidentes Domésticos e o Risco de Incêndios=, Torneio de Futsal Quadrangular, SOS Repara, 

Arraial Santos ao Rego, Música ao vivo no Mercado – Arraial e Atividades da UNANTI 

(<Equidade Educativa – Uma Pretensão Justa=, <Festa Primavera Japonesa=, <Artrose – Venha 

Conhecer=, <4.º Passeio UNANTI - Belver=, <Tardes de Cinema=, lançamento do livro <Rimando 
Escrevo o Que Sinto=. 

- Informações à população: Abertura e os resultados dos concursos públicos para a 

adjudicação de espaços comerciais no Mercado Municipal do Bairro Santos, condicionamentos 

de trânsito na freguesia, avisos meteorológicos e alterações à recolha de lixo. 
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- Divulgação das actividades levadas a cabo nos diversos Pelouros: 

Desporto - Dia Mundial da Atividade Física, participação da freguesia de Avenidas Novas 

nas Olisipíadas, e abertura do Curso de Nadador Salvador que teve lugar no Complexo 

Desportivo de Avenidas Novas; 

Espaço Público - reabertura do Jardim e do Parque Infantil da Rua Filipe da Mata, 

trabalhos de requalificação e reabertura do Jardim Amélia Carvalheira, manutenção da 

calçada na Av. Duque d'Ávila, Campo Pequeno, Av. Álvaro Pais e Av. Luís Bívar; 

Espaços Verdes - manutenção dos canteiros junto à Av. das Forças Armadas, dos jardins 

do Campo Pequeno e na zona da Av. Álvaro Pais; 

Higiene Urbana - lavagem das ruas no Bairro Santos ao Rego, no Bairro Azul e no Bairro 

do Alto do Parque, deservagem no Bairro Santos ao Rego, na zona da Av. de Berna e Av. 

5 de Outubro, limpeza das ruas com recurso ao aspirador glutton, varredura na Av. 

Barbosa du Bocage; 

Intervenção Social - Rotas do Bairro E6G, Portas Abertas e Chave de Prata. 

- Divulgação, nos meios digitais, dos recortes de imprensa sobre a Junta de Freguesia de 

Avenidas Novas. 

- Divulgação de diversas iniciativas promovidas pela CML e EMEL, nomeadamente, Recolha de 

Lixo Volumoso, 3.º Concurso para Atribuição de Ateliês Municipais para as Artes, Audição 

Pública - Operação Integrada de Entrecampos, Sessão Pública de Apresentação da Operação 

Integrada de Entrecampos, Lisboa a Compostar, sessões de entrevistas de grupo conduzidas 

por membros da equipa do Plano de Acessibilidade Pedonal, 2.ª fila não é opção, Festival 

Jardins Abertos. 

- Divulgação de eventos promovidos por diversas entidades que tiveram lugar na Freguesia: 

Núcleo de Saúde Mais Próxima, Fundação Calouste Gulbenkian, Medeia Filmes, Praça do 

Campo Pequeno, Casa-Museu Dr. Anastácio Gonçalves, Farmácia Prates e Mota, Fundação S. 

João de Deus, Biblioteca Palácio Galveias, a 41.ª Corrida da Liberdade, a campanha da EPAL 

<Corrente pela Água=, a Lisbon ECO Marathon, o Festival Peixe em Lisboa, Motor Vintage, e da 

campanha <Vale a pena vacinar= promovida pela Associação AL-ANON de Portugal. 

- Elaboração dos conteúdos para as edições de maio e junho do Jornal de Lisboa. 

- Contacto permanente com a Creative Minds com vista a divulgação das iniciativas da Junta de 

Freguesia nos meios de comunicação social. 

- Lançamento da primeira Newsletter digital. 

- Preparação da restruturação gráfica do site da Autarquia. 
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CULTURA  

O Pelouro da Cultura promoveu no dia 30 de maio, em parceria com a Fundação Prof. 

Fernando de Pádua, o lançamento do livro com a biografia do Prof. Fernando de Pádua no 

jardim do Palácio Galveias que, entre outros ilustres convidados, contou com a presença do Sr. 

Ministro da Saúde, Dr. Adalberto Campos Fernandes. 

Nos dias 5 e 6 de junho teve lugar o Mercadinho das Avenidas, que se realizou junto ao antigo 

muro da Feira Popular. O evento teve críticas muito positivas por parte dos moradores e 

trabalhadores daquela zona, pelo que a Junta de Freguesia de Avenidas Novas pretende dar 

continuidade a esta iniciativa. 

Preparação da primeira Feira do Livro das Avenidas Novas, projecto que pretende implementar 

a venda de livros a preços mais acessíveis, promover a cultura e o entretenimento e estimular 

hábitos de leitura, em especial nas camadas mais jovens, sendo que todas as crianças até aos 

cinco anos de idade, ao visitarem a feira, terão a oferta de um livro. 

Continuação dos contatos com a Fundação Calouste Gulbenkian, que se têm traduzido na 

publicação nos nossos meios de comunicação, dos eventos gratuitos a que todos os fregueses 

podem assistir, bem como com várias instituições culturais e recreativas, com a finalidade de 

promover espetáculos culturais aos fregueses e aos utentes da Unanti, a preços reduzidos e 

sempre que possível, de forma gratuita. 

DESPORTO  

No Pelouro de Desporto, para além da gestão e acompanhamento de todas as actividades 

desportivas que decorrem nas instalações sob a alçada da Junta, destaca-se a celebração de 

um Protocolo com o Programa Coelhinhos - Escola Clube de Ciclismo de Lisboa, que consiste 

num Projeto de Ciclismo Curricular para as Salas de JI da Freguesia de Avenidas Novas. 

A Junta de Freguesia de Avenidas Novas participou, no dia 2 de junho, nas finais das 

Olisipíadas, iniciativa promovida pela Câmara Municipal de Lisboa. 

No dia 24 de maio as instalações da Piscina da Junta de Freguesia de Avenidas Novas foram 

palco do IV Festival de Natação. 

O Pavilhão da Junta de Freguesia de Avenidas Novas acolheu, no dia 25 de maio, a iniciativa 

jogos pré-desportivos, cujo objectivo consistiu em colocar à prova as capacidades motoras dos 

mais jovens, contando com a participação de 100 atletas, entre os 3 e os 7 anos, alunos da 

Escola Básica Mestre Arnaldo Louro.  
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EDUCAÇÃO 

A Junta de Freguesia de Avenidas Novas celebrou um Protocolo com o Programa Coelhinhos - 

Escola Clube de Ciclismo de Lisboa, que consiste num Projeto de Ciclismo Curricular para as 

Salas de JI da Freguesia de Avenidas Novas, indo ao encontro de uma aspiração no âmbito da 

Educação e do Desporto. O referido Projeto de Ciclismo Curricular para as crianças a 

frequentar as Salas de Jardim de Infância possui um cariz pioneiro a nível nacional, pelo modo 

como pretende proporcionar a aprendizagem do uso da bicicleta a crianças, para que estas 

possam usufruir das ciclovias e saber manusear uma bicicleta quando circulam próximos de 

peões. 

Foram também apoiadas pela Junta de Freguesia de Avenidas Novas diversas iniciativas, 

nomeadamente, o passeio realizado pelos alunos da Escola Mestre Arnaldo Louro ao Jardim 

Zoológico, no âmbito da festa de finalistas, a festa do 60.º aniversário da Escola Marquesa de 

Alorna e a viagem dos alunos da Escola Secundária Maria Amália ao Parque Aquático de 

Santarém, no âmbito do projecto <Ser assíduo é fixe= 

 

ESPAÇO PÚBLICO, URBANISMO E AMBIENTE 

No âmbito da Operação Integrada de Entrecampos, a Junta de Freguesia de Avenidas Novas 

participou no ato de apresentação pública do projeto, levado a cabo pela Câmara Municipal de 

Lisboa, que contou com a presença da Senhora Presidente no debate que se seguiu à referida 

apresentação. Está a ser preparado um debate público com Vereadores da Câmara Municipal e 

diferentes especialistas. Foi ainda prestado apoio na divulgação da ação de discussão pública 

promovida pela CML. 

A pedido da Junta de Freguesia de Avenidas Novas, a equipa de calceteiros, recentemente 

formada, frequentou um curso prático oferecido pela Escola de Calceteiros da CML. Os 6 

elementos da equipa passaram a dispor do diploma da UFCD 0284 – Implantação de Calçada 

de Calcário em Pavimentos (25 horas). Paralelamente, avançou-se com o procedimento para 

subcontratração de empreitada para a realização da terceira e última fase (zona de Picoas) do 

trabalho de reparação de calçada de toda a Freguesia, iniciado em 2017. 

Ao nível do plano de ação para o mobiliário urbano, foram pedidos orçamentos para, em 

função dos mesmos e da verba disponível, se definir a ordem de prioridades de atuações, 

tendo em vista a reparação ou substituição de diversos equipamentos deteriorados ou 

vandalizados. 
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No que respeita a Espaços de Jogo e Recreio da Freguesia foi concluída a obra de 

requalificação do Parque Infantil do Jardim Amélia Carvalheira, que se encontrava em elevado 

estado de degradação. Estas obras incluíram a substituição do pavimento existente por um 

novo mais resistente, a limpeza, tratamento de ferrugem, pintura e aperto dos equipamentos, 

a reparação de peças ou brinquedos danificados e a substituição da torneira existente por um 

bebedouro.  

No Espaço de Jogo e Recreio da Rua Julieta Ferrão foi acrescentado um equipamento fitness 

<de patins=, oferecido pela empresa fornecedora dos restantes equipamentos, como 
compensação pelo facto do equipamento <de esqui= ter estado inutilizado durante bastante 
tempo, devido à falta das peseiras.  

O Parque Infantil da Rua Filipe da Mata foi também alvo de uma operação de manutenção e 

limpeza geral bem como de algumas reparações nos equipamentos para garantir a segurança 

dos seus utilizadores. Esta operação, aliada à intervenção de manutenção realizada no jardim 

onde o Parque Infantil está integrado, permitiu a reabertura de ambos os espaços, que se 

encontravam fechados há vários meses, devido às obras no viaduto da Avenida dos 

Combatentes, realizadas pela Câmara Municipal de Lisboa. Foi também iniciado um 

procedimento para a realização de diversas ações de manutenção corretiva em todos os 

Parques Infantis da Freguesia. 

No que respeita aos Espaços Verdes, continuaram os trabalhos de manutenção diária. Foi 

iniciado um procedimento para a realização de podas de redução de carga, reequilíbrio, 

levantamento de copa e supressão de ramos secos, em 34 exemplares da Rua Pinheiro Chagas, 

de acordo com um relatório técnico da CML. 

Em termos de Plano de Gestão Ambiental foram realizadas reuniões com a EPAL, no sentido de 

se adaptar medidas que conduzam a uma maior eficiência no consumo de água e à redução de 

custos para a Junta de Freguesia, nomeadamente a supressão de contadores inativos e a 

deteção precoce de roturas em sistemas de rega. 

Manteve-se ainda o trabalho contínuo de registo, resposta, verificação e avaliação das 

ocorrências e sugestões sobre o espaço público e espaços verdes, rececionadas através de 

carta, e-mail, telefone, aplicação <Na Minha rua=, redes sociais ou presencialmente. 
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Reclamações no Espaço Público e Espaços Verdes - 2017 (de 1 de Outubro a 31 de Dezembro) 

Origem Recebido Resolvido Em Resolução 
Criado ou 

Reclassificado 

Correio Postal 1 0 1 0 

E-Mail / Facebook / Site 28 17 5 6 

Portal Na Minha Rua 159 125 28 6 

Presencial 31 23 5 3 

Telefone 16 13 2 1 

TOTAL 235 178 41 16 

Área de Intervenção Recebido Resolvido Em Resolução 
Criado ou 

Reclassificado 

Espaços Verdes 56 36 16 4 

Mobiliário Urbano 8 1 6 1 

Parques Infantis 7 6 1 0 

Pavimento Pedonal 131 117 12 2 

Pilaretes 20 11 6 3 

Placas Toponímicas 1 1 0 0 

Urbanismo 0 0 0 0 

Outros 12 6 0 6 

TOTAL 235 178 41 16 

  100% 76% 17% 7% 
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Reclamações no Espaço Público e Espaços Verdes - 2018 (de 1 de Janeiro a 18 de Junho) 

Origem Recebido Resolvido Em Resolução 
Criado ou 

Reclassificado 

Correio Postal 0 0 0 0 

E-Mail / Facebook / Site 92 47 24 21 

Portal Na Minha Rua 245 62 116 67 

Presencial 63 31 19 13 

Telefone 73 38 27 8 

TOTAL 473 178 186 109 

Área de Intervenção Recebido Resolvido Em Resolução 
Criado ou 

Reclassificado 

Espaços Verdes 131 47 60 24 

Mobiliário Urbano 8 0 3 5 

Parques Infantis 17 3 14 0 

Pavimento Pedonal 228 102 88 38 

Pilaretes 55 19 20 16 

Placas Toponímicas 4 1 0 3 

Urbanismo 5 5 0 0 

Outros 25 1 1 23 

TOTAL 473 178 186 109 

  100% 38% 39% 23% 
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FINANÇAS, APROVISIONAMENTO PATRIMÓNIO E RECURSOS HUMANOS   

Os Recursos Humanos concluíram o Procedimento Concursal relativo aos vínculos precários, 

com entrada de 8 funcionários no dia 1 de junho. 

HIGIENE URBANA 

O Departamento da Higiene Urbana tem a seu cargo as seguintes competências:  

- Varredura; 

- Limpeza e desentupimento de sarjetas; 

- Deservagem; 

- Despejo de papeleiras; 

Foi recentemente adquirida uma monda térmica, dotada de meios ecológicos para combater o 

crescimento de erva daninha. Trata-se de um equipamento que emite vapores de água a altas 

temperaturas, queimando assim a raiz das ervas e impedindo o seu novo crescimento. Este 

equipamento funciona à base de água, sendo o seu motor eléctrico.  

Uma vez levantadas as restrições ao consumo de água, a equipa da Higiene Urbana deu início 

às lavagens na Freguesia, tendo por objectivo que estas percorram todos os arruamentos, sem 

excepção e, por isso, retomar o circuito que há muito não era cumprido.  

A Junta de Freguesia de Avenidas Novas em parceria com a Câmara Municipal de Lisboa, 

desenvolveu o programa <Lisboa a Compostar=, que procura sensibilizar e ensinar os 

moradores inscritos na acção de formação, que decorreu no passado dia 23 de Junho, a utilizar 

o compostor. No âmbito desta acção foi oferecido um equipamento por cada membro inscrito.   

Em conformidade com aquelas que são as competências do Departamento, os funcionários da 

Higiene Urbana prestaram apoio a diversos eventos e ocorrências que surgiram nos últimos 

meses na Freguesia, entre os quais: 

- Manifestação do Sindicato dos Trabalhadores das Indústrias Transformadoras em frente à 

seda da empresa Imprensa Nacional Casa da Moeda – 02 de Maio; 
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- Concentração de Reitores em frente ao Conselho de Reitores das Universidades Portuguesas 

– 02 de Maio; 

- Concentração da Federação Nacional dos Médicos em frente ao Ministério da Saúde - 08 de 

Maio; 

- Concentração da FNSTFPS na Praça Duque de Saldanha – 8 de Maio; 

- Acção Sindical no cruzamento da Avenida João Crisóstomo com a Avenida Defensor de 

Chaves – dia 8 de Maio;  

- Manifestação CGTP do Campo Pequeno até ao Marquês de Pombal – 9 de Junho; 

- Concentração junto à Embaixada de Israel – 11 de Maio;  

- Protesto Embaixada da Israel – 24 de Maio;  

- Procissão Igreja de S. João de Deus à Igreja Paroquial de Nossa Senhora de Fátima – 25 de 

Maio;  

- Marcha Rotunda do Marquês de Pombal até à Embaixada de Israel – 1 de Junho; 

- Concentração Sindical junto ao Hotel Ritz – 7 de Junho;  

 - Concentração Sindical junto ao Ministério da Saúde – 9 de Junho; 

- Concentração Associação Portugueses Primeiro no Jardim Amália Rodrigues – 10 de Junho;  

- Manifestação Pulse of  Europe - Alameda Cardeal Cerejeira/Miradouro do Parque Eduardo VII 

– 10 de Junho; 

- Festas Santos Populares – Rua da Beneficência e Mercado – de 8 a 17 de Junho; 

- Festa Santos Populares – Campo Pequeno – 8 a 12 de Junho; 

- Festas Santos Populares – Arraial Refood na Avenida Duque D’Ávila – 8 a 12 de Junho; 

 

 



 

11 

 

 

INTERVENÇÃO SOCIAL 

Para além das atividades quotidianas próprias da Intervenção Social, o período compreendido 
entre maio e junho de 2018 manteve a consolidação de algumas das iniciativas criadas no 
decurso do presente ano. 

Em matéria de inovação foi criado um grupo informal designado <Grupo Consultivo Sénior= 
constituído por vizinhas e vizinhos com idade superior a 55 anos. A constituição deste grupo 
representa uma alteração na planificação das atividades dirigidas a este segmento: ao invés de 
serem meros destinatários das decisões que lhes dizem respeito, passam a ser parte 
integrante a ativa dessas mesmas decisões. Foi realizada uma primeira reunião, que reuniu 
cerca de 14 pessoas. Os membros deste grupo foram convidados ainda a participar nos Focus 

Group sobre mobilidade. 

Os Focus Group sobre Mobilidade realizaram-se nas instalações da Junta de Freguesia, através 
de duas entrevistas de grupo (uma masculina e outra feminina) destinadas a pessoas com mais 
de 65 anos, sobre mobilidade em Lisboa. Nestes encontros foi possível aos participantes 
residentes na freguesia darem conta das dificuldades que encontram ao nível da mobilidade 
pedonal e apresentarem críticas e sugestões de melhoria desta realidade. Os Focus Group 
foram conduzidos por técnicos da Câmara Municipal de Lisboa ligados ao Plano de 
Acessibilidade Pedonal. 

Continua a crescer o número de entidades e pessoas aderentes à Rede de Responsabilidade 
Social e à Bolsa de Voluntariado (nomeadamente também no âmbito do voluntariado 
corporativo). Dentro do período ora em análise foram apoiados cerca de 100 residentes no 
preenchimento e entrega da declaração de IRS, através da colaboração de três voluntárias 
especializadas. 

Ao nível da gestão dos recursos humanos foi ainda mantida a política de qualificação dos 
serviços e de valorização profissional dos colaboradores afetos à Intervenção Social. Neste 
sentido, foi promovida a inscrição de vários funcionários em diferentes ações de formação, de 
que se dá conta neste documento. 

 

 Apoio à Empregabilidade 

Na sequência dos contactos realizados junto de entidades empregadoras existentes na 
freguesia, a JFAN começou já a receber ofertas de emprego vindas de empresas que aceitaram 
envolver ou dar preferência a desempregados residentes nas Avenidas Novas. Alguns desses 
desempregados foram já, à data da elaboração da presente Informação, chamados para 
entrevistas de seleção. 
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 Formação do Pessoal Afeto à Intervenção Social 

No período compreendido na presente Informação, foram ministradas a técnicos da 
Intervenção Social as seguintes ações de formação: 

- Ação de Formação em <Animação Territorial= promovida em parceria com a Fundação Aga 
Khan, Prof. Dr. Rogério Roque Amaro e CLIP, para os parceiros da Rede Social de Lisboa, 
decorreu nos dias 11 de Abril, 2, 9 e 16 de Maio e 7 de Junho, totalizando 25 horas. 

- Ação de Formação <Metodologia de Planeamento e Gestão de Projetos de Intervenção 
Social e Comunitária=, promovida pela EAPN, ministrada pelo formador Dr. Paulo Teixeira, que 
decorreu nos dias 21, 22, 28 e 29 de maio de 2018, totalizando 24 horas. 

- Ação de Formação "Intervenção com Adolescentes Agressivos", promovida pelo projeto 
Rotas do Bairro E6G, ministrada pelo prof. Dr. Nélio Brazão, que decorreu no dia 18 de maio de 
2018, na sede do projeto, totalizando 3 horas e meia. 

 Apoio Social 
Atendimento de fregueses requerentes de apoio social. 

 

AÇÃO / DILIGÊNCIAS MAIO JUNHO 
(*) 

Acompanhamento de casos 22 7 

Articulação com Instituições (1) 7 1 

Encaminhamento de casos para SCML (2) 3 1 

Resposta a pedidos de informação 0 0 

Encaminhamento para outras instituições (3) 4 0 

Visitas domiciliárias 0 0 

Pedido de Isenção de Taxas (4) 4 0 

Pedido de adesão à Teleassistência 0 0 

Total 40 9 

(1) Articulação com: SCML, ANADIC, LIMIAR, FSJD e Núcleo de Estudantes Católicos. 
(2) Motivos dos encaminhamentos: Apoio domiciliário; apoio económico; apoio medicação. 
(3) Encaminhamento para: NPISA (Sinalização de pessoa sem-abrigo), ANADIC, FSJD. 
(4) Isenção de taxas: Colónia de férias Sou FAN. 

(*) 
Dados disponíveis até ao dia 15/06/2018. 
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 Atribuição de Apoio Financeiro a Instituições 

Apoio financeiro a entidades com sede na freguesia que prestem apoio social à comunidade 
local, o qual é concedido para apoiar necessidades de interesse público. 

 MAIO JUNHO 
(*)

 

NÚMERO DE INSTITUIÇÕES APOIADAS 1 3 

VALOR TOTAL DOS APOIOS 
ATRIBUÍDOS 

608€ 2.645,55€ 

ENTIDADES APOIADAS: 
- ANADIC – ASSOCIAÇÃO NACIONAL DE APOIO AO DESENVOLVIMENTO, INVESTIGAÇÃO E 
COMUNIDADE; 
- REFOOD – NÚCLEO DE SÃO SEBASTIÃO DA PEDREIRA; 
- REFOOD – NÚCLEO DE NOSSA SENHORA DE FÁTIMA; 
- ADAS-BR – ASSOCIAÇÃO PARA O DESENVOLVIMENTO E APOIO SOCIAL DO BAIRRO DO 
REGO/SANTOS. 
 
(*) 

DADOS DISPONÍVEIS ATÉ AO DIA 15/06/2018. 

 Atribuição de outros Apoios a Instituições 
Apoio não financeiro a entidades com sede na freguesia que prestem apoio social à 
comunidade local, o qual é concedido para apoiar necessidades de interesse público. 

 MAIO JUNHO 
(*)

 

NÚMERO DE INSTITUIÇÕES APOIADAS 7 1 

(1) ENTIDADES APOIADAS: 
- ANADIC – ASSOCIAÇÃO NACIONAL DE APOIO AO DESENVOLVIMENTO, INVESTIGAÇÃO E 
COMUNIDADE; 
- ADAS-BR – ASSOCIAÇÃO PARA O DESENVOLVIMENTO E APOIO SOCIAL DO BAIRRO DO 
REGO/SANTOS; 
- FUNDAÇÃO SÃO JOÃO DE DEUS; 
- ASSOCIAÇÃO CRESCER COM SENTIDO; 
- ASSOCIAÇÃO PASSA SABI. 
 
(2) TIPO DE APOIO CONCEDIDO: TRANSPORTE; IMPRESSÃO DE MATERIAIS; DIVULGAÇÃO DE 
INICIATIVAS; APOIO JURÍDICO; CEDÊNCIA DE ESPAÇO PARA FORMAÇÃO; APOIO TÉCNICO 
INFORMÁTICO; CEDÊNCIA DE INSTALAÇÕES PARA TORNEIO DE FUTEBOL. 
 
(*) 

DADOS DISPONÍVEIS ATÉ AO DIA 15/06/2018. 

 

 

 



 

14 

 

 

 Cabazes dos Rotários 
Atribuição mensal de cabazes de bens alimentares, oferecidos pelo Rotary Club Lisboa Oeste. 

 MAIO JUNHO 

CONTEÚDO DO CABAZ 
Bolacha Maria (4 pacotes de 200 gr); 1 caixa de cereais (375 gr.); 
1 garrafa de azeite (750 ml); 1 kg de esparguete; 1 kg de Arroz; 

atum enlatado (900 gr); 12 lt de leite. 

NÚMERO DE CABAZES 
ENTREGUES 

2 2 

OBS. Duas famílias beneficiam mensalmente do cabaz. 

 

 Comissão Social de Freguesia de Avenidas Novas 
Grupo de parceiros/entidades da freguesia, constituído no âmbito da Rede Social de Lisboa. 

 MAIO JUNHO 

REUNIÕES 7 (1) 5 (2) 

NOVAS ADESÕES DE 
ENTIDADES 
PARCEIRAS 

0 0 

ATIVIDADES  
Participação no dia da Partilha (GT 

Pessoa Idosa) 

DILIGÊNCIAS 

. Envio de convocatória para reuniões; 

. Articulação com os diferentes técnicos da CSF; 

. Encaminhamento de e-mails de divulgação para parceiros; 

. Envio de Newsletter para divulgação de notícias no âmbito da Intervenção 
Social; 
. Dinamização das reuniões da CSF e do GT Pessoa Idosa do CLAS-Lx; 
. Envio de e-mail com documentação de apoio às reuniões; 
. Atividade Dia da Partilha – Grupo de Trabalho Pessoa Idosa (CLAS-Lx); 
. Preenchimento de Questionários com ações relacionadas com as atividades 
desenvolvidas na área da intervenção com idosos – no âmbito do Dia da 
Partilha. 

LEGENDA: 
(1) GRUPO DE TRABALHO CRIANÇAS E JOVENS (CLAS-LX) 
      GRUPO DE TRABALHO SÉNIOR DA CSF 
      GRUPO DE TRABALHO FAMÍLIAS, CRIANÇAS E JOVENS DA CSF 
      GRUPO INTERINSTITUCIONAL CRIANÇAS E JOVENS DA CSF 
      GRUPO INTERINSTITUCIONAL SÉNIOR DA CSF 
      SUB-GRUPO 8DESCONSTRUIR MITOS E PRECONCEITOS FACE AO ENVELHECIMENTO9 – GRUPO DE 



 

15 

 

TRABALHO PESSOA IDOSA (CLAS-LX) 
      NÚCLEO EXECUTIVO DA REDE SOCIAL - LX 
 
(2) GRUPO DE TRABALHO SÉNIOR DA CSF 
      GRUPO DE TRABALHO FAMÍLIAS, CRIANÇAS E JOVENS DA CSF 
      GRUPO INTERINSTITUCIONAL CRIANÇAS E JOVENS DA CSF 
      SUB-GRUPO 8DESCONSTRUIR MITOS E PRECONCEITOS FACE AO ENVELHECIMENTO9 – GRUPO DE 
TRABALHO PESSOA IDOSA (CLAS-LX) 
      NÚCLEO EXECUTIVO DA REDE SOCIAL – LX 

 

 Comissão de Proteção de Crianças e Jovens de Lisboa Centro (CPCJ) 
Colaboração através de uma técnica cooptada 2 dias por semana na Comissão Restrita, 
durante o mês de janeiro. A partir de Março a JFAN passou a ter um técnico cooptado 5 dias 
por semana na Comissão Restrita. Existe ainda cooptação de um técnico uma vez por mês na 
Comissão Alargada. 
 

 MAIO JUNHO 

NÚMERO DE PROCESSOS ATIVOS 35 35 

NÚMERO DE PROCESSOS ARQUIVADOS 7 0 

REPRESENTAÇÃO DA JFAN NA 
COMISSÃO ALARGADA 

0 1 

 

 Desporto Social 
Atividades de desporto gratuitas. 

 MAIO JUNHO 
Masculino Feminino Masculino Feminino 

FUTSAL SUB-8 
12 1 12 1 

Entre os 5 e os 8 anos 

FUTSAL SUB-11 
17 0 17 0 

Entre os 8 e os 11 anos 

BADMINTON 
4 6 4 8 

Entre os 8 e os 12 anos 
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ATIVIDADES EXTRAORDINÁRIAS 

Participação na 2ª fase local 
das Olisipiadas com 2 equipas 
do escalão sub-8 (10 crianças) 
e 1 equipa do escalão sub-11 

(7 crianças) 

Participação na fase final das 
Olisipiadas com 1 equipas do 
escalão sub-8 (6 crianças) e 1 
equipa do escalão sub-11 (7 

crianças) 

 

 

 FAN Clube e Sala de Estudo 

Espaços de ocupação de tempos livres e de acompanhamento ao estudo, para crianças dos 3 
aos 12 anos. 

 MAIO JUNHO 

MÉDIA DE UTILIZADORES 
DIÁRIOS 

20 22 

EXPLICAÇÕES: 
- INGLÊS 

Nº de utilizadores Nº de utilizadores 

4 3 

- MATEMÁTICA 8 8 

APOIO AO DESPORTO SOCIAL   

ANDEBOL 5 7 

BADMINTON  2 2 

AULA NATAÇÃO  6 6 

FUTSAL  3 3 

ATIVIDADES EXTRAORDINÁRIAS  

 Dia da Mãe: Na semana que antecedeu este dia, as 
crianças e jovens realizaram uma pequena lembrança para 
oferecerem às mães (vaso com flores) e um postal com 
dedicatória personalizado.  

 Dia do Abraço: No dia 21 de Maio de 2018 as crianças e 
jovens do FAN Clube participaram na comemoração deste dia, 
dinamizada pelo Projeto Rotas do Bairro E6G, onde foram 
distinguidas 5 pessoas para receber um Abraço especial. Na 
abertura da festa, foi mostrado um vídeo e terminou com um 
pequeno lanche e convívio entre todos. 

 Dia Mundial da Criança: Para celebrar este dia junto das 
crianças e jovens, realizou-se uma pequena festa no espaço do 
FAN Clube, com música e pinturas faciais. 
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 FAN Escola 
Programa de Treino de Competências Sociais e Pessoais nas escolas de 1º ciclo da freguesia 
(EB1 de S. Sebastião da Pedreira e EB1 Mestre Arnaldo Louro de Almeida). 

 MAIO JUNHO 

NÚMERO DE TURMAS 
ABRANGIDAS 

6 6 

NÚMERO DE CRIANÇAS 124 127 

NÚMERO DE SESSÕES  

1º Ano C - 4 
1º Ano D – 2 
1º Ano B – 3 
4º Ano D – 3 
4º Ano E - 4 
4º Ano C - 3 

1º Ano C - 2 
1º Ano D - 2 
1º Ano B - 2 
4º Ano D - 2 
4º Ano E – 2 
4º Ano C - 2 

TEMÁTICAS ABORDADAS 
 Trabalho de equipa 
 

 Trabalho de equipa 

 Transição do 4ºano/5ºano 

 

 Fundo de Emergência Social de Avenidas Novas 
Apoio económico a famílias carenciadas. 

 MAIO JUNHO 
(*) 

Pontuais Medicação Pontuais Medicação 

NÚMERO DE FREGUESES APOIADOS 6 27 0 32 

VALOR TOTAL DOS APOIOS 
ATRIBUÍDOS 

1.204,37€ 891,97€ 0 1.042,74€ 

(*) DADOS DISPONÍVEIS ATÉ AO DIA 15/06/2018. 

 

 

 Fundo de Emergência Social Lisboa (CML) 
Apoio económico a famílias carenciadas (verba disponibilizada pela CML) 

 MAIO JUNHO
 (*)

 

NÚMERO DE FREGUESES APOIADOS 1 0 

VALOR TOTAL DOS APOIOS ATRIBUÍDOS 323€ 0 

(*) 
DADOS DISPONÍVEIS ATÉ AO DIA 15/06/2018. 
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 Gabinete de Apoio Psicossocial 

Atendimentos de Psicologia a crianças e adultos na Delegação da Av. Marquês de Tomar e 
Clínica Escolar.  

 MAIO JUNHO 
(*) 

NÚMERO UTILIZADORES 15 15 

NÚMERO DE SESSÕES DE 
ACOMPANHAMENTO 

25 22 

NÚMERO DE SESSÕES DE AVALIAÇÃO 
PSICOLÓGICA 

13 11 

REUNIÕES COM OUTROS TÉCNICOS 2 2 

ATENDIMENTOS A ENC. EDUCAÇÃO 6 1 

RELATÓRIOS 1 2 

(*) 
DADOS DISPONÍVEIS ATÉ AO DIA 15/06/2018. 

 

 Monsanto Sénior  
O programa <Monsanto Sénior=, promovido pela Câmara Municipal de Lisboa, visa fomentar 
práticas de envelhecimento ativo e promover uma cidadania mais inclusiva, com animação 
cultural e desportiva, reforçando laços solidários na comunidade, numa relação mais próxima 
com a natureza e o Parque Florestal de Monsanto em particular. O programa conta com a 
parceira das Juntas de Freguesia de Avenidas Novas, Carnide e Ajuda e dos Serviços Sociais 
CML. 

 MAIO JUNHO 

ATIVIDADE Convívio da Primavera -- 

LOCAL DO PASSEIO Convento do Grilo -- 

NÚMERO DE PARTICIPANTES 10 -- 
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 Papas e fraldas 
Apoio com papas e fraldas a famílias carenciadas 

 MAIO JUNHO 

CONTEÚDO DO CABAZ 
2 pacote de fraldas  

2 kg de papa 

NÚMERO DE FAMÍLIAS APOIADAS 9 9 
 

 

 Programa SOS Repara 

Apoio para pequenas reparações domésticas, dirigido a fregueses com idade igual ou 
superior a 65 anos e/ou pessoas com incapacidade igual ou superior a 60%. 

 MAIO JUNHO 
(*)

 

NÚMERO DE PEDIDOS EFETUADOS 1 1 

NÚMERO DE INTERVENÇÕES 1 0 

VALOR TOTAL DAS REPARAÇÕES 
EFETUADAS 

0 7,34€ 

(*) 
DADOS DISPONÍVEIS ATÉ AO DIA 15/06/2018. 

 

 Projetos de Intervenção Social e Comunitária 

 

ROTAS DO BAIRRO – Projeto Escolhas em parceria com a ANADIC 

 MAIO JUNHO 

MÉDIA DE UTILIZADORES DIÁRIOS 30 30 

ATIVIDADES EM PARCERIA 
Celebração do Dia do Abraço e 

Comemoração da Gratidão 
 

REUNIÕES (1) 2 0 

DILIGÊNCIAS (2) 

- Apoio ao fornecimento de material de limpeza e 
escritório 
- Envio de convocatória para reuniões 
- Envio de Plano Mensal de Atividades para parceiros (para 
aprovação) e Equipa do Programa Escolhas 
- Apoio da BIR 

LEGENDA: 
(1) REUNIÃO DE CONSÓRCIO 
      REUNIÃO DE AVALIAÇÃO ANUAL COM EQUIPA DO ESCOLHAS 
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PORTAS ABERTAS – Projeto do Programa BIP/ZIP em parceria com a ANADIC  
 

 MAIO JUNHO 

PARTICIPANTES NO 
PROJETO 

75 80 

ATIVIDADES EM PARCERIA Feira da Saúde  

REUNIÕES (1) 1 0 

DILIGÊNCIAS (2) 

- Apoio na divulgação da Feira da Saúde 
- Apoio no transporte de idosos participantes na Feira da saúde 
- Sinalização de idosos isolados 
- Apreciação de II Relatório de Avaliação do Projeto 

LEGENDA:  
(1) REUNIÃO DE 
CONSÓRCIO 
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 UNANTI – Passeios 

Passeios e iniciativas lúdico-culturais, dirigidos aos alunos da UNANTI e incluídos na dinâmica 
da universidade, bem como participação em eventos na comunidade em parceria com outras 
entidades. 

 
ATIVIDADE LOCAL 

NÚMERO DE 
PARTICIPANTES 

OBS. 

MAIO 

Atuação de acordéon na Festa 
da E.B. 2,3 Marquesa de Alorna 

EB 2,3 
Marquesa de 

Alorna 
3  

Vista Guiada ao IPMA  IPMA 16 
No âmbito da 
disciplina de 
Museologia 

Palestra <Prevenção de 
acidentes domésticos – risco de 

incêndio= 
UNANTI 12  

Palestra <Artrose – Venha 
Conhecer= 

UNANTI 16  

Festa da Primavera Japonesa UNANTI 40  

<Equidade educativa, uma 
pretensão justa= 

UNANTI 25  

JUNHO 

3º Passeio UNANTI Belver 40  

Lançamento do livro: <Rimando 
escrevo o que sinto= 

UNANTI 10  

Visita ao Mercado Alvalade 
Norte 

Mercado 
Alvalade 

Norte 
(*) 

No âmbito da 
disciplina de 
Museologia 

Participação do Cante 
Alentejano na Tarde Cultural do 

Patronato 
Patronato (*)  

Festa de final do ano letivo Patronato (*)  

(*) INFORMAÇÃO AINDA NÃO DISPONÍVEL. 
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 Viver a 3.ª Idade – Passeios Sociais 

Passeios lúdico-culturais, gratuitos, dirigidos aos fregueses de Avenidas Novas com idade igual 
ou superior a 55 anos, que têm como objetivo promover períodos de lazer e convívio e 
combater a solidão e isolamento social nas pessoas idosas. 

 MAIO JUNHO 

LOCAL DO PASSEIO Aljubarrota/Batalha
(1) 

-- 

NÚMERO DE PARTICIPANTES 200 --- 

(1) O PROGRAMA DO PASSEIO INCLUIU VISITA GUIADA AO CENTRO DE INTERPRETAÇÃO DA 
BATALHA DE ALJUBARROTA E VISITA LIVRE AO MOSTEIRO DA BATALHA, NO PERÍODO DA 
MANHÃ, O ALMOÇO E O CONVÍVIO DANÇANTE, NO PERÍODO DA TARDE. 

 

 Programa Operacional de Apoio à Pessoa Mais Carenciada  

Colaboração com a SCML e a Cruz Vermelha Portuguesa na distribuição de cabazes alimentares 
mensais. Este programa é um instrumento de combate à pobreza e à exclusão social através da 
entrega de bens alimentares a agregados familiares mais carenciados. Em Lisboa, o programa 
decorrerá até novembro de 2019. A coordenação da distribuição de géneros alimentares é da 
responsabilidade da Cruz Vermelha Portuguesa, ficando a mediação a cargo da Santa Casa 
Misericórdia de Lisboa. No decurso do período compreendido nesta Informação foram 
realizados três momentos de entrega de cabazes nas instalações da JFAN. 

 Contas Connosco – Programa de Apoio ao Preenchimento do IRS 2017 
APOIO AO PREENCHIMENTO DO IRS, MEDIANTE MARCAÇÃO PRÉVIA, COM O APOIO DE 

VOLUNTÁRIOS DEVIDAMENTE CERTIFICADOS.  
 

 ABRIL/MAIO 

NÚMERO DE ATENDIMENTOS 100 

NÚMERO DE VOLUNTÁRIOS 
ENVOLVIDOS 

3 
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 COLÓNIA DE FÉRIAS FAN-TÁSTICA  

 MAIO JUNHO 

NÚMERO DE 
CRIANÇAS A Colónia decorrerá de 1 a 7 de Julho e de 22 a 28 de Julho e o número 

previsto de crianças é de 100 com idades compreendidas entre os 9 aos 17 
anos. ATIVIDADES 

DESENVOLVIDAS 

DILIGÊNCIAS: 
- ELABORAÇÃO DA 8INFORMAÇÃO DETALHADA9; 
- PREPARAÇÃO DE DOCUMENTO DE APOIO ÀS INSCRIÇÕES PARA SERVIÇO DE ATENDIMENTO 
(NORMAS DE ATUAÇÃO, REGRAS E OUTRAS INFORMAÇÕES); 
- PREPARAÇÃO DOS DOCUMENTOS NECESSÁRIOS À INSCRIÇÃO – FICHA DE INSCRIÇÃO E TERMO DE 
RESPONSABILIDADE; 
- ARTICULAÇÃO COM DEPARTAMENTO DE COMUNICAÇÃO E IMAGEM PARA DIVULGAÇÃO DA 
COLÓNIA E DISPONIBILIZAÇÃO ONLINE DA FICHA DE INSCRIÇÃO E TERMO DE RESPONSABILIDADE; 
- PEDIDO DE ORÇAMENTOS PARA ADJUDICAÇÃO DE FORNECIMENTO DE MATERIAIS DE 
IDENTIFICAÇÃO; 
- DESENCADEAMENTO DE CONSULTA PRÉVIA PARA ADJUDICAÇÃO DO CAMPO DE FÉRIAS; 
- RESPOSTA A SOLICITAÇÃO DE INFORMAÇÕES POR PARTE DOS ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO; 
- RECRUTAMENTO E SELEÇÃO DE MONITORES; 
- ARTICULAÇÃO COM 8QUINTA DA ESCOLA9; 
- APOIO ÀS INSCRIÇÕES (ESCLARECIMENTO DO PESSOAL DO SERVIÇO DE ATENDIMENTO E APOIO À 
RECEÇÃO DE INSCRIÇÕES); 
- REGISTO INFORMÁTICO DAS INSCRIÇÕES; 
- REUNIÃO DE ESCLARECIMENTO PARA OS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO. 
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 COLÓNIA DE FÉRIAS Sou FAN  

 MAIO JUNHO 

NÚMERO DE 
CRIANÇAS 

A Colónia decorrerá de 2 a 13 de Julho e de 16 a 27 de Julho e o número 
previsto de participantes será de 210 crianças. 

ATIVIDADES 
DESENVOLVIDAS 

DILIGÊNCIAS PARA A REALIZAÇÃO DA COLÓNIA: 
- ELABORAÇÃO DA 8INFORMAÇÃO DETALHADA9; 
- PEDIDO DE ORÇAMENTOS PARA ADJUDICAÇÃO DE FORNECIMENTO DE: ALIMENTAÇÃO; 
TRANSPORTES; MATERIAIS DE IDENTIFICAÇÃO; SEGUROS; FORMAÇÃO DE MONITORES; REALIZAÇÃO 
DE ATIVIDADES. 
- RECRUTAMENTO, ENTREVISTAS E SELEÇÃO DE MONITORES; 
- APOIO ÀS INSCRIÇÕES (ESCLARECIMENTO DO PESSOAL DO SERVIÇO DE ATENDIMENTO E APOIO À 
RECEÇÃO DE INSCRIÇÕES); 
- CONTROLO DA OCUPAÇÃO DE VAGAS (CONTATO DE INSCRIÇÕES EM LISTA DE ESPERA PARA 
OCUPAÇÃO DE DESISTÊNCIAS); 
- REUNIÃO DE ESCLARECIMENTO PARA PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO; 
- PLANEAMENTO DO PROGRAMA; 
- PREPARAÇÃO DE DOCUMENTO DE APOIO ÀS INSCRIÇÕES PARA SERVIÇO DE ATENDIMENTO 
(NORMAS DE ATUAÇÃO, REGRAS E OUTRAS INFORMAÇÕES); 
- PREPARAÇÃO DOS DOCUMENTOS NECESSÁRIOS À INSCRIÇÃO – FICHA DE INSCRIÇÃO E TERMO DE 
RESPONSABILIDADE; 
- ARTICULAÇÃO COM DEPARTAMENTO DE COMUNICAÇÃO E IMAGEM PARA DIVULGAÇÃO DA 
COLÓNIA E DISPONIBILIZAÇÃO ONLINE DA FICHA DE INSCRIÇÃO E TERMO DE RESPONSABILIDADE; 
- PEDIDO DE ORÇAMENTOS PARA ADJUDICAÇÃO DE FORNECIMENTO DE MATERIAIS DE 
IDENTIFICAÇÃO; 
- RESPOSTA A SOLICITAÇÃO DE INFORMAÇÕES POR PARTE DOS ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO; 
- APOIO ÀS INSCRIÇÕES (ESCLARECIMENTO DO PESSOAL DO SERVIÇO DE ATENDIMENTO E APOIO À 
RECEÇÃO DE INSCRIÇÕES); 
- REGISTO INFORMÁTICO DAS INSCRIÇÕES; 
- REUNIÃO DE ESCLARECIMENTO PARA OS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO. 
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 Rastreios Cognitivos – Fundação São João de Deus 

No âmbito do evento Semana dos Rastreios Cognitivos, promovido pela Fundação São João de 
Deus, a Junta de Freguesia de Avenidas Novas recebeu, no dia 22 de Maio, esta iniciativa na 
sua sede, proporcionando aos seus fregueses a oportunidade realizarem um rastreio cognitivo 
gratuitamente. Realizaram-se, ao abrigo desta ação em parceria, rastreios cognitivos a 22 
residentes na freguesia (17 do género feminino e 5 do género masculino), com idades 
compreendidas entre os 60 e os 83 anos.  

 Aula de Zumba – Farmácia Prates e Mota 

A Junta de Freguesia de Avenidas Novas apoiou a Farmácia Prates e Mota na realização de 
uma aula de Zumba aberta à comunidade, que decorreu no dia 23 de Maio, no Pavilhão 
Desportivo da Junta de Freguesia. Esta atividade contou com a participação de cerca de 15 
pessoas. 

 

 

 


