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NOTA INTRODUTÓRIA 

 

 

No âmbito das suas competências e nos termos da alínea e) do n.º 2 do art.º  

9.º da Lei n.º 75/2013, de 12 de setembro, o Presidente da Junta submete à 

Assembleia de Freguesia, a informação escrita referente às atividades 

desenvolvidas no per íodo compreendido entre 10 de setembro e 27 de 

novembro de 2022.  

A informação transmitida neste relatório, incide sobre as atividades 

consideradas mais relevantes bem como a situação financeira  da freguesia, 

no período em apreço. 

 

 

O Presidente da Junta de Freguesia,  

 

 

                (Daniel Gonçalves)  
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FUNCIONAMENTO DA FREGUESIA 

 

REUNIÕES DO EXECUTIVO 

De acordo com a calendarização das reuniões, no período em análise, a Junta de Freguesia 

reuniu nas seguintes datas: 

o 28 de setembro (Reunião Pública) 

o 11 de outubro  

o 25 de outubro (Reunião Pública) 

o 15 de novembro 

o 24 de novembro (Reunião Pública) 

o 06 de dezembro  

 

REPRESENTAÇÃO E RELAÇÕES INSTITUCIONAIS 

 

 

ASSEMBLEIA MUNICIPAL 

No quadro institucional, o Presidente Daniel Gonçalves participou nas seguintes reuniões 

da Assembleia Municipal: 

o 33.ª Reunião - Sessão Ordinária setembro (1.ª Reunião) – 13 de setembro; 

o 34.ª Reunião – Sessão Ordinária setembro (2.ª Reunião) – 20 de setembro; 

o 35.ª Reunião – 20.ª Sessão Extraordinária – 27 de setembro; 

o 36.ª Reunião - 21.ª Sessão Extraordinária – 04 de outubro; 

o 37.ª Reunião - 22.ª Sessão Extraordinária (1.ª Reunião) – 11 de outubro; 

o 38.ª Reunião - 23.ª Sessão Extraordinária – 13 de outubro; 

o 39.ª Reunião - 22.ª Sessão Extraordinária (2.ª Reunião) – 18 de outubro; 

o 40.ª Reunião - 24.ª Sessão Extraordinária – 21 de outubro; 

o 41.ª Reunião - 25.ª Sessão Extraordinária (Perguntas à CML) – 25 de outubro; 

o 42.ª Reunião - 26.ª Sessão Extraordinária – 27 de outubro; 

o 43.ª Reunião - 27.ª Sessão Extraordinária – 08 de novembro; 

https://www.am-lisboa.pt/251000/1/017209,000718/index.htm
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o 44.ª Reunião – Sessão Ordinária novembro (1.ª Reunião) – 15 de novembro; 

o 45.ª Reunião - 28.ª Sessão Extraordinária – 15 de novembro; 

o 46.ª Reunião - Sessão Ordinária novembro (2.ª Reunião) – 22 de novembro. 

 

 
 

Participou igualmente nas reuniões das Comissões da Assembleia Municipal permanentes 

que integra, nomeadamente: 

 

 

5.ª COMISSÃO 

COMISSÃO DE HABITAÇÃO E DESENVOLVIMENTO LOCAL E OBRAS MUNICIPAIS 

 

 

20.ª Reunião 28 de setembro 

21.ª Reunião 30 de setembro 

22.ª Reunião 19 de outubro 

23.ª Reunião 
24 de outubro  

(Audição Pública) 

24.ª Reunião 
02 de novembro  

(Visita) 

25.ª Reunião 11 de novembro 

26.ª Reunião 16 de novembro 

27.ª Reunião 17 de novembro 

28.ª Reunião 24 de novembro 

 

6ª COMISSÃO 

COMISSÃO DE DIREITOS HUMANOS E SOCIAIS, CIDADANIA E TRANSPARÊNCIA E COMBATE À 

CORRUPÇÃO 

 

 

25.ª Reunião 16 de setembro 

26.ª Reunião 29 de setembro 

27.ª Reunião 06 de outubro 

28.ª Reunião 20 de outubro 

29.ª Reunião 26 de outubro 

30.ª Reunião 04 de novembro 

31.ª Reunião 
10 de novembro  

(Visita) 
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32.ª Reunião 14 de novembro 

33.ª Reunião 16 de novembro 

34.ª Reunião 24 de novembro 

 

 

8ª COMISSÃO 

COMISSÃO DE MOBILIDADE, TRANSPORTES E SEGURANÇA 

 

27.ª Reunião  16 de setembro 

28.ª Reunião 19 de setembro 

29.ª Reunião  21 de setembro 

30.ª Reunião  22 de setembro 

31.ª Reunião 30 de setembro 

32.ª Reunião 10 de outubro 

33.ª Reunião 17 de outubro 

34.ª Reunião 26 de outubro 

35.ª Reunião 28 de outubro 

36.ª Reunião 03 de novembro 

37.ª Reunião 04 de novembro 

38.ª Reunião 09 de novembro 

39.ª Reunião 14 de novembro 

40.ª Reunião 16 de novembro 

 

 

REPRESENTAÇÃO INSTITUCIONAL  

 

A 13 de outubro, realizou-se uma reunião de trabalho entre 

a JFAN, representada pelo Presidente da Junta, e a CML, 

representada pela Vereadora Filipa Roseta. Nesta reunião 

foram discutidos os seguintes temas: 

1. Plano de Drenagem de Lisboa e os constrangimentos 

que irá causar aos munícipes e aos fregueses, uma vez 

que está previsto o encerramento de algumas vias 

rodoviárias; 

2. Construção do novo quartel dos bombeiros na Rua Marciano Henriques da Silva, bem 

como o parque com múltiplas valências para a população do Bairro Santos ao Rego;  
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3. Projeto de Requalificação do Largo de São Sebastião da Pedreira, projeto que ajudará 

na melhoria da mobilidade pedonal e rodoviária na zona; 

4. Habitação municipal e consequente Programa municipal, tendo sido solicitado apoio 

à CML para a realização de ações de informação e sensibilização à população. Com a 

entrega de chaves, através do Programa Renda Acessível, gerido e promovido pela 

CML, a freguesia acolherá, até final de março de 2023, cerca de 128 famílias. 

 

A 14 de outubro, realizou-se, uma visita à Escola de São 

Sebastião da Pedreira, que permitiu dar a conhecer as 

necessidades e fragilidades desta escola, uma vez que se 

encontra num espaço provisório. Esta visita contou com a 

presença do Vereador da Educação Diogo Moura, com a 

Direção do Agrupamento de Escolas Marquesa de Alorna, bem 

como com a Vogal da Educação Ana Cristina Xarez. 

 

 

A 17 de outubro, houve uma reunião de 

trabalho com o Vereador Diogo Moura, 

onde foram discutidos assuntos de grande 

relevância no âmbito da Educação bem 

como um alinhamento de estratégias, 

onde também estiveram presentes o 

Presidente Daniel Gonçalves, a Tesoureira 

Sónia Cunha, a Vogais da Educação Ana 

Xarez, o Vogal da Saúde José Athayde, bem como equipa técnica da CML. 

 

A 7 de novembro, no âmbito do Plano de Emergência e Evacuação da Escola D. Pedro V, foi 

realizado um simulacro de sismo seguido de incêndio, 

com o objetivo de verificar procedimentos de 

emergência e de atuação, testar meios humanos e 

materiais e, em última análise, ensaiar o plano de 

emergência e toda a organização da Escola D. Pedro 

V. Estiveram presentes o Senhor Presidente da junta, 

a PSP, o Comando de Bombeiros Sapadores de Lisboa, 

a Proteção Civil e o Departamento de Educação da 

CML. 
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A 10 de novembro, realizou-se uma reunião entre o Senhor Presidente e a Diretora Técnica 

da Farmácia Prates e Mota, onde foram abordados vários temas relacionados com o Bairro 

Santos ao Rego, onde esta se situa, e que funciona como um Radar Comunitário 

importantíssimo para os fregueses que se encontram em situação de maior isolamento, 

exclusão social e em situação de pobreza.  

 

RECURSOS HUMANOS 

Relativamente às atividades realizadas por este Setor, registam-se: 

• Processamento de Vencimentos, onde se inclui a verificação de todos os pressupostos 

para os corretos pagamentos de subsídios (refeição, turno, insalubridade), 

pagamentos de reembolsos ADSE, registo de horas extraordinárias; 

• Registo e controlo de despesas do sistema convencionado da ADSE, tramitação de 

diversos documentos na plataforma ADSE Direta;  

• Controlo de assiduidade através do registo, na Aplicação DIMEP, das férias, faltas, 

folgas, horários, escalas de serviço, justificações e controlo de picagens, bem como 

através do controlo da entrega de modelos e justificações de ausências;  

• Introdução/Registo de dados de trabalhadores no Programa SGP, de forma a ser criado 

o respetivo número de funcionário para posterior criação de utilizador MyDoc. 

Articulação com outros serviços para criação de novos postos de trabalho; 

• Gestão de Expediente, nomeadamente organização e arquivo de documentos em 

formato papel bem como a gestão no programa My Doc; 

• Atualização do Mapa Síntese Mensal, onde são registados dados como quantas 

pessoas constituem cada departamento, total de funcionários e colaboradores 

(essencial para perceber as entradas/saídas ao longo do ano); 

• Agendamento, supervisão e controlo de análises/consultas de Medicina do Trabalho;  

• Elaboração de documentos inerentes aos Procedimentos Concursais Comuns, Apoio 

na elaboração de Atas de Reuniões dos Júris, tramitação de todos os procedimentos 

inerentes ao PCC’s; 

• Controlo de cabimentos e compromissos para identificação de eventuais necessidades 

de reforço e/ou estorno; 

• Elaboração de Mapa de Custos de Pessoal previstos para 2023 para a respetiva 

incorporação no Orçamento. 



 
 
 

__________________________________________________________________________________ 
Informação Escrita do Presidente | 10.09.2022 a 27.11.2022  

9 

GABINETE DE SISTEMAS DE INFORMAÇÃO E TELECOMUNICAÇÕES 

 

Relativamente às atividades realizadas por este Setor, registam-se: 

• Apoio local ou remoto a todos os utilizadores da Junta de Freguesia, sempre que o 

mesmo se revela necessário; 

• Atualização das aplicações AIRC (2 vezes/mês); 

• Criação de utilizadores, instalação e configuração de aplicações AIRC; 

• Inserção de funcionários no relógio de ponto; 

• Recolha de material informático avariado ou obsoleto, bem como troca de material 

avariado ou incompatível; 

• Instalação e configuração de VPN´s em computadores remotos e configuração dos 

computadores locais; 

• Criação/alteração de contactos na lista de contactos interna e configuração dos 

terminais telefónicos; 

• Criação e manutenção de utilizadores na AD (active directory); 

• Criação, cancelamento e manutenção de contas de e-mail; 

• Criação de pastas comuns e limitação de acesso a utilizadores autorizados; 

• Verificação diária de backups, com eliminação de backups antigos, 1vez/mês, de modo 

ao NAS ter sempre disponível espaço para os backups diários; 

• Instalação e configuração de utilizadores para uso do novo licenciamento Office 365; 

• Inserção de conteúdos no software Shopvision (sistema de senhas), para apresentação 

no ecrã disponível na receção da sede para os fregueses; 

• Contagem de impressões/cópias nas impressoras da Junta e Instalação/configuração de 

software de controlo de custos de impressões e cópias; 

• Instalação e configuração de sistema informático, Instalação de bastidor e cablagem 

de rede nas novas instalações da UNANTI; 

• Formação de informática, 2h/semana nas instalações da UNANTI, por parte de um 

elemento do gabinete; 

• Vistoria e correção de problemas de rede no FANClube e Rotas do Bairro; 

• Início de trabalhos de reestruturação da infraestrutura de cablagem de rede ETHERNET 

e ligação de fibra entre pisos; 
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• Preparação de caixas de email para migração para novos servidores; 

• Backup de todas as contas de email desativadas, arquivadas em pen USB selada; 

• Receção de equipamentos (portáteis, monitores e periféricos) para substituição nos 

utilizadores finais; 

• Receção de equipamentos (servidores e storage) para iniciar a implementação de 

migração de sistemas e arquivos informáticos. 

 

COMUNICAÇÃO E IMAGEM 

As atividades desenvolvidas pelo Gabinete de Comunicação e Imagem durante o terceiro 

trimestre de 2022 foram as seguintes: 

• Criação e gestão de conteúdos no site da JFAN;  

• Criação e gestão de conteúdos nas Redes Sociais (Facebook 

e Instagram);  

• Criação e gestão de conteúdos da Revista da JFAN; 

• Gestão da informação institucional a colocar nas vitrinas e 

Mupis; 

• Divulgação do Projeto “Cartão Freguês”, nas diferentes plataformas de 

comunicação (site, redes sociais, vitrinas, mupis, etc.); 

• “Dica da Semana” - Post semanal, nas redes sociais, com a 

apresentação/divulgação de uma entidade aderente ao Cartão Freguês.  

 

 

• Projeto da Ação Social “Viver a Terceira Idade nas Avenidas” 

Os passeios sociais visam combater o isolamento a que a população 

com mais de 55 anos a residir na 

Freguesia, está sujeita.  

A 17 de setembro decorreu o 

Passeio Social Sénior a Vila Viçosa. 

Para além da vertente cultural, 

uma vez que houve uma visita ao Museu do Mármore, 
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proporcionaram-se momentos de convívio e lazer através do almoço com animação que 

ocorreu no Restaurante Manjar de Estremoz.  

 A 26 de novembro decorreu o Passeio 

Social a Palmela, onde houve a visita ao 

Museu da Música Mecânica, e o almoço 

também com animação, ocorreu na 

Quinta do David. 

              

• 9º Aniversário da Freguesia 

A 29 de setembro, no VIP Grand Lisboa Hotel & Spa, a Junta 

de Freguesia de Avenidas Novas festejou o seu 9º 

aniversário, através de uma sessão solene comemorativa, 

de homenagem a personalidades pelo seu exemplo e 

contributo de relevo, em prol de uma sociedade mais 

equilibrada e justa. Foram homenageados António 

Calvário, Bruno Maia, Carlos Quintas, Graça Morais, Manuela Eanes e o Instituto de Apoio 

à Criança, na pessoa da presidente executiva Dulce 

Rocha, pelos seus papéis catalisadores, preponderantes 

e de excelência no desempenho das suas atividades 

profissionais, sociais e cívicas, assim como o espírito 

de missão, trabalho, visão estratégica e os valores 

expressos na promoção da cidadania. 

 

 

• Um ano de mandato 

Assinalou-se a 19 de outubro de 2022, o mandato do atual executivo liderado pelo Presidente 

Daniel Gonçalves. Foi um ano de intenso trabalho, empenho, desafios e dedicação, sempre 

com o mesmo foco: as pessoas.  

 

• Novo Pólo UNANTI 

Situa-se na Avenida Duque de Ávila e servirá de apoio às aulas da UNANTI, 

dando continuidade a este projeto. Com a crescente procura de algumas 

disciplinas, o Presidente Daniel Gonçalves encetou conversações com o 

responsável do Ávila Atlético Clube, o Sr. Luís Torres, o qual, a título 

gratuito disponibilizou, através de um contrato de comodato, duas salas 
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para lecionar algumas disciplinas que, neste momento, já tinham lista de espera! 

A Junta de Freguesia de Avenidas Novas, agradece ao Ávila Atlético Clube, na pessoa do Sr. 

Luís Torres, este gesto de humanidade e beneficência, acreditando que, juntos e em rede, 

seremos sempre uma freguesia mais unida em prol daqueles que mais necessitam.  

 

• Cabazes de Natal 

Este apoio destina-se aos agregados familiares, em situação 

de carência económica, recenseados na freguesia de 

Avenidas Novas, com Inscrições de 21 de novembro a 2 de 

dezembro, na sede e na Delegação do Mercado. No ato da 

inscrição, os requerentes devem fazer prova da sua situação 

socioeconómica através da apresentação de documentação 

comprovativa de rendimentos de todos os elementos do 

agregado familiar, nomeadamente documento de 

Identificação pessoal, comprovativo de 

rendimentos/pensão/recibos de vencimento/subsídio de desemprego/RSI ou comprovativo 

de ausência de prestações sociais emitido pelos serviços da Segurança Social, última 

declaração de IRS e respetiva nota de liquidação ou, em caso de isenção de entrega de IRS, 

a respetiva certidão de isenção emitida pelo Serviço de Finanças bem como comprovativo 

de despesa com habitação e despesas domésticas (água, eletricidade e gás). 

   

ATENDIMENTO E EXPEDIENTE 

No setor do Expediente, deram entrada 12175 correspondências e foram expedidas 463. 

 

 

 

 

 

Registo de Correspondência 

 Expedida Recebida 

setembro  144 3647 

outubro 187 4137 

novembro 132 4391 

Total 463 12175 

0 2000 4000 6000 8000 10000 12000 14000
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Recebida

Registo de Correspondência
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Foram afixados um total de 67 documentos, de acordo com as categorias infra indicadas. 

 

Afixação de Documentos 

 setembro outubro novembro Total 

Editais CML 

J
á
 c

o
n
t
a
b
il
iz

a
d
o
s
 n

o
 t

ri
m

e
s
t
re

 a
n
t
e
ri

o
r
 

16 12 28 

Avisos CML 3 6 9 

Anúncios CML 2 3 5 

Anúncios AML 0 0 0 

Anúncios GEBALIS 1 0 1 

Agentes de Execução 2 1 3 

Cartórios Notariais 4 3 7 

Editais de Tribunais 4 3 7 

Editais de JF’s 0 0 0 

IRN 1 0 1 

Editais Governo 0 1 1 

Editais de CM’s 3 2 5 

Total 36 31 67 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Afixação de Documentos
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No período indicado, na sede da Junta de Freguesia foram emitidos 36 Cartões Freguês e 

foram efetuados 4 Recenseamentos. 

 

Cartão Freguês 

 Emitidos 

setembro  4 

outubro 11 

novembro 7 

 Total 22 

  

                                                                      

                                                       

 

Relativamente à emissão de atestados, no 

período entre 10 de setembro e 25 de novembro 

de 2022, na sede foram emitidos 431 atestados, 

tendo, em igual período, o Mercado emitido 64.  

No entanto, fora a emissão de atestados, o 

Mercado efetuou 58 cartões freguês e 450 

atendimentos. 
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ESPAÇO CIDADÃO 

O Espaço Cidadão é um ponto de atendimento, que reúne serviços de diferentes entidades 

num único balcão, com acesso a inúmeros serviços da administração central, local e de 

entidades privadas que prestam serviços de claro interesse público. 

No trimestre em análise foram registados 263 serviços na plataforma da AMA – Agência 

para a Modernização Administrativa, nomeadamente: 

 Registo Criminal; 

 Chave Móvel Digital; 

 Alteração de morada no Cartão de 

Cidadão; 

 Renovação online de Cartão de 

Cidadão, para maiores de 25 anos; 

 Revalidação da Carta de Condução 

– IMT online; 

 Comunicação de rendas recebidas (Declaração Modelo 44 do IRS); 

 Entre outros. 

Para além destes serviços e à semelhança do que aconteceu nos trimestres anteriores, 

foram realizados outros que não foram registados na plataforma, uma vez que continuam 

sem estar disponíveis para ser devidamente identificados na mesma. Especificamente 

foram:  

a) Obtenção de certidões/declarações nos sites da Autoridade Tributária e Aduaneira e da 

Segurança Social Direta; 

b) Atualização e fidelização de contatos e morada no site da Segurança Social Direta e na 

Autoridade Tributária e Aduaneira; 

c) Divulgação junto dos cidadãos, da informação divulgada pela Entidade Reguladora dos 

Serviços Energéticos (ERSE), sobre as condições para beneficiar do regime de mudança 

de gás natural para o mercado regulado; 

d) Marcações na CARRIS para auxiliar os cidadãos a retirar o passe gratuito. 
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LICENCIAMENTOS/FISCALIZAÇÃO 

No período em análise, foram registados 214 processos de licenciamento zero, dos quais, 23 

comunicações prévias com prazo (20 dias) e 9 processos POEP´s. 

Foi verificada a validade das licenças dos estabelecimentos comerciais, por forma, a 

notificar os comerciantes para a sua caducidade.  

Pela equipa de Fiscalização, foram realizadas 256 ações de fiscalização aos 

estabelecimentos comerciais da Freguesia, com o objetivo de sensibilização para o 

cumprimento da lei e diminuição do incumprimento por parte dos comerciantes.  

  

 RECEITA 

EMITIDA 

RECEITA 

COBRADA 

RECEITA POR 

COBRAR 

Mercado € 12.126,03 € 8.431,58 € 3.694,45 * 

POEP'S Temporários 

(9 Processos) 
€ 13.003,62 € 13.003,62 € 0,00 

Vendedores ambulantes 

(3 Artesanato) 
€ 766,80 € 596,40 € 170,40 

Licenciamento-Zero 

(214 Processos) 
€ 95.788,99 € 89.797,81 € 5.991,18 * 

TOTAL € 121.685,44 € 111.829,41 € 9.856,03 

*valores por regularizar dentro do prazo legal. 

 

 

        EDUCAÇÃO 

O apoio escolar consiste em assegurar o plano de investimentos de conservação e reparação 

dos equipamentos sociais na área da Freguesia (escolas e estabelecimentos de educação do 

pré-escolar e 1º Ciclo, creches e jardins-de-infância), no âmbito das competências da Junta 

de Freguesia.  

Consiste igualmente em apoiar o desenvolvimento de atividades complementares de ação 

educativa, na educação pré-escolar e no ensino básico.  

❖ ATIVIDADES REALIZADAS   

✓ Kits de material escolar  

Foram entregues kits a todas as crianças inscritas nas Escolas EB1 São Sebastião da 

Pedreira e EB1/JI Mestre Arnaldo Louro de Almeida, bem como às crianças freguesas que 
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estudam fora da área da freguesia, mediante inscrição prévia dos Encarregados de 

Educação. Foram entregues 500 kits.  

 

✓ Livro “À descoberta das Avenidas Novas”  

Como forma de comemoração do 9.º aniversário da freguesia, foram 

oferecidos livros a todas as crianças do 4º ano das Escolas EB1 São 

Sebastião da Pedreira e EB1 Mestre Arnaldo Louro de Almeida. 

O livro “À descoberta das Avenidas Novas” é uma edição da Junta de 

Freguesia, com uma linguagem adequada às crianças, onde se parte à 

descoberta de diversos locais, monumentos e equipamentos de 

relevância na freguesia, e que pretende fomentar a curiosidade sobre a 

nossa freguesia e também o gosto pela leitura.  

A autora dinamizou um momento de leitura do livro, bem como de partilha de 

conhecimento sobre os monumentos da freguesia. 

 

✓ Assembly - Robótica 

A atividade de robótica consiste na dinamização de 

sessões práticas, na empresa Future Classroom Lab, para 

aprendizagem de programação, robótica e design. 

Esta atividade abrange cerca de setenta e cinco alunos das 

duas escolas, distribuídos por três turmas. Cada turma, ao 

longo do ano letivo, irá realizar oito projetos do TEC MIX, 

em oito manhãs (09h30 às 12h30).  

A criação deste projeto pedagógico, faz da JFAN um “case study” inovador a nível nacional, 

pela implementação de novas formas de aprendizagem, para que os alunos estejam 

preparados para o futuro através do conhecimento das mais variadas competências 

tecnológicas. 

 

✓ Atividade “Uma lição de amor” 

A atividade consistiu na leitura deste conto pela Vogal da Educação, na Escola EB1/JI Mestre 

Arnaldo Louro de Almeida, onde se pretendeu sensibilizar os mais novos para as dificuldades 

que as pessoas com mobilidade condicionada tem no seu dia a dia.  
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✓ Penso logo respondo | “Regresso às aulas” 

Esta atividade, que foi vivenciada com entusiasmo e diversão, contou com a presença dos 

alunos do 1º ano da Escola Mestre Arnaldo Louro de Almeida, e consistiu na realização de 

um vídeo com o tema “Regresso às aulas”.  

 

✓ Programa de Mindfulness | “Tranquilo como um esquilo” 

Esta atividade abrange as turmas do 3º ano das Escolas de São 

Sebastião da Pedreira e Mestre Arnaldo Louro de Almeida, sendo 

dinamizada pela equipa técnica do Pelouro da Educação (2 

psicólogas). 

Pretende-se que as crianças aprendam a prestar atenção 

consciente, reconheçam e aceitem os sentimentos e escolham 

adequadamente o seu comportamento.  

 

✓ São Martinho 

No âmbito da comemoração do dia de São Martinho nas Escolas EB1/JI Mestre Arnaldo Louro 

de Almeida e São Sebastião da Pedreira, o pelouro da Educação contribuiu na aquisição de 

castanhas. Na Escola EB1/JI Mestre Arnaldo Louro de Almeida, para além do convívio entre 

a comunidade escolar, foi também realizada uma peça de teatro protagonizada pelas 

crianças.  

 

✓ Sensibilização para o Bullying 

Com o intuito de sensibilizar os mais novos para o tema do bullying, a Vogal da Educação 

esteve na Biblioteca da Escola Mestre Arnaldo Louro de Almeida para a leitura do livro “Há 

uma raposa na minha escola”, onde é abordado o tema, com linguagem adequada aos mais 

novos. As crianças participaram de forma ativa e com muito entusiasmo pelo tema. 

 

✓ 2ª Sessão da Assembleia das Crianças de Lisboa 

Nesta sessão da Assembleia, os eleitos de todas as freguesias de Lisboa prepararam um 

conjunto de questões sobre o orçamento da CML. Foram partilhadas novas ideias e 

sugeridas medidas relevantes para as Avenidas Novas e a Cidade de Lisboa.  
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❖ PARTICIPAÇÃO 

✓ Dia Mundial da Música 

Na Escola Mestre Arnaldo Louro de Almeida, em comemoração do Dia Mundial da Música, o 

músico Ricardo Reis concedeu um concerto onde foi acompanhado pelas crianças.  

 

✓ Comemoração do Dia do Agrupamento de Escolas Marquesa de Alorna 

Esta atividade consistiu numa conferência de imprensa entre a Sra. Marquesa de Alorna, D. 

Leonor de Almeida Portugal de Lorena e Lencastre, e três jornalistas, dinamizada pela turma 

do 4º D da Escola Mestre Arnaldo Louro de Almeida, com o intuito de dar a conhecer, à 

comunidade escolar, a vida da Marquesa. 

 

❖ REUNIÕES DE ARTICULAÇÃO COM ENTIDADES 

ENTIDADE(S) ASSUNTO Nº REUNIÕES 

CML – Departamento de Educação  Educação inclusiva 1 

Direção Departamento de Educação da 

CML 

Diretor do Agrupamento de Escolas 

Marquesa de Alorna 

Coordenação das Escolas Mestre Arnaldo 

Louro e São Sebastião 

No âmbito do início do ano 

letivo, assim como 

articulação de normal e 

regras. 

 

Escola Profissional Digital  

A reunião permitiu 

conhecer os cursos e 

valências da escola digital, 

e pertencer ao conselho 

consultivo. 

1 

Movimento de Defesa da Vida (MDV) 

Apresentação do livro “O 

dia em que as palavras 

voltaram para casa” 

1 

Associação Salvador  

Pelouro do desporto 

Conhecer as necessidades e 

articular futuras 

atividades. 

1 

ANADIC  

Criação de sinergias no 

âmbito da educação 

inclusiva 

1 

Escola D. Pedro V  
Articulação de futuras 

atividades 
1 
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Escola Maria Amália Vaz de Carvalho  

Recebido pedido de apoio 

no âmbito da revista 

anual, elaborada pelos 

alunos e futuras parcerias. 

1 

IAC - Instituto de Apoio à Criança 

Apresentação das equipas, 

criação de novas sinergias 

e futuras atividades. 

1 

Educar a Sorrir  

Criação de atividades de 

relevância para as crianças 

da Freguesia 

1 

Escola Mestre Arnaldo Louro de Almeida 
Apresentação da Terapeuta 

da Fala 
1 

Escola São Sebastião da Pedreira 
Apresentação da Terapeuta 

da Fala 
1 

Museu da Música  

Criação de atividades de 

relevância para as crianças 

da Freguesia 

1 

Grupo Excursionista “Os Económicos” 

Pelouro do desporto 

Apresentação de novas 

ideias e realização de 

ações conjuntas. 

1 

Crianças eleitas para Assembleia das 

Crianças de Lisboa  
Articulação de ideias 1 

 

 

SAÚDE 

Foi inaugurado, a 20 de setembro, o Gabinete de 

Enfermagem que visa a prestação de cuidados de 

enfermagem à comunidade, com serviço disponível às 

3ªs e 5ªs feiras entre as 09h30 e as 12h30, por ordem 

de chegada, podendo, no entanto, proceder a prévia 

marcação.  

Iniciou-se também a terapia da fala, em parceria com o 

Pelouro da Educação, a 16 crianças com idades compreendidas entre os 3 e os 9 anos da 

Escola EB1/JI Mestre Arnaldo Louro de Almeida e a 6 crianças com idades compreendidas 

entre os 6 e os 10 anos da Escola EB1 São Sebastião da Pedreira.  
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CULTURA 

Foram desenvolvidas as seguintes atividades no período em análise:  

❖ PLANO DE ATIVIDADES E ORÇAMENTO 

O Plano de Atividades e Orçamento do Pelouro da Cultura da Junta de Freguesia de Avenidas 

Novas assenta em três eixos:   

1. Incentivo à fruição cultural; 

2. Divulgação e valorização do património cultural das Avenidas Novas; 

3. Apoio a agentes culturais sediados ou residentes na freguesia. 

 

❖ VISITAS CULTURAIS | À LUZ DA TARDE 

Com o intuito de proporcionar aos fregueses uma oferta cultural variada, que promova a 

cultura e contribua para o enriquecimento cultural dos 

residentes, implementou-se o projeto “Visitas Culturais – À 

Luz da Tarde”.  

Através do presente projeto são 

desenvolvidas mensalmente 

atividades direcionadas a todos 

os cidadãos recenseados na Freguesia de Avenidas Novas. Para 

além dos objetivos supracitados, 

pretende-se que as atividades vão ao 

encontro das expetativas da 

comunidade e harmonizem um salutar convívio entre fregueses, 

bem como o conhecimento de pontos de interesse cultural da 

cidade de Lisboa.  

O Programa designado “À Luz da Tarde” compreende um ciclo de 

visitas culturais, destinadas a cidadãos residentes na freguesia, 

com a periodicidade de uma visita por mês. Estas visitas realizam-se durante a tarde e são 

acompanhadas por uma equipa de guias turísticos especializados.  

De seguida, observa-se os dados relativos às visitas realizadas entre os períodos em análise: 

Local Data Nº de Participantes 

Palácio Fronteira 28.09.2022 40 

Museu Militar 26.10.2022 39 

Museu Medeiros e 

Almeida 
30.11.2022 A realizar 
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❖ AGENDA CULTURAL       

A Agenda Cultural consiste na centralização de eventos e 

experiências culturais diversas realizadas pelas várias 

entidades de âmbito cultural da freguesia de Avenidas Novas.  

Em colaboração com o Departamento de Comunicação da 

JFAN, deu-se continuidade à ronda de contactos com 

promotores culturais presentes na área da Freguesia e nas zonas circundantes, no sentido 

de ser divulgada, através dos meios da Junta de Freguesia, uma agenda cultural de 

proximidade. 

Através desta agenda, os fregueses tomam conhecimento dos principais eventos culturais 

realizados na freguesia, como teatro, cinema, exposições, concertos, dança, literatura, 

entre outros.  

A agenda cultural foi divulgada mensalmente através das redes sociais da Junta de 

Freguesia de Avenidas Novas.  

 

❖ CINEMA NAS AVENIDAS 

Esta iniciativa é realizada em parceria com a entidade RISI Film, 

que lança a terceira temporada “A Grande Arte no Cinema”, um 

ciclo documental dedicado à arte universal e aos seus 

protagonistas. Desta forma, através do projeto “Cinema nas 

Avenidas”, pretende-se realizar uma viagem pela vida e obra dos 

artistas que ficaram na história.  

Os documentários/filmes que se apresentam juntam um lado 

informativo a uma forte componente visual e de entretenimento, 

combinando a narrativa associada à vida e à obra dos artistas, com 

a espetacularidade dos seus trabalhos.  

Durante o período em análise foram apresentados os seguintes filmes/documentários:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Documentário Dia 

Van Gogh – Entre o Trigo e o Céu 12 de outubro 

Hitler vs Picasso – A obsessão Nazi 

pela Arte 
A realizar  
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❖ TEATRO INFANTIL AO AR LIVRE 

Pretende-se proporcionar às crianças da freguesia várias peças de 

teatro, provendo desta forma a cultura nos mais novos. Acredita-se 

que a promoção da cultura é um elemento fundamental para o 

desenvolvimento saudável da criança, exercendo uma influência 

positiva sobre diversos aspetos (e.g. cognitivo e emocional) ao longo do 

seu crescimento.  

Assim sendo, a iniciativa “Teatro Infantil ao Ar Livre”, consistiu na realização de um 

espetáculo no mês de setembro, de entrada livre para todas as crianças da freguesia. A 

realização do espetáculo decorreu no Jardim da Biblioteca Palácio das Galveias.  

 

Dia Horário Peça 

24 de setembro 11h00 
João e o Pé de Feijão 

(Musical) 

 

 

 

❖ ARTES NAS AVENIDAS 

Artes nas Avenidas incidiu num encontro de manifestações culturais, com a demostração 

de diferentes áreas em forma de performance, 

demonstração ou workshop, com artistas e artesãos 

portugueses com vasta experiência nas áreas da 

dança, música, teatro ou pintura.  

A atividade realizou-se no dia 15 de setembro de 2022, 

em duas zonas específicas 

da Avenida Duque D’Ávila, 

onde os artistas, em locais previamente definidos e distribuídos 

no tempo, desenvolveram a sua arte. Contou-se ainda com 

artesãos (Marionetas e Ilustração) que estiveram fixos em todo 

o período do evento, enquanto todos os outros atuaram em 

locais diferentes. 

Foi uma iniciativa que refletiu vários momentos artísticos 

improváveis, assistidos por quem passava na Avenida.  
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❖ EXPOSIÇÃO JÁ | ASSOCIAÇÃO DE JOVENS ARTISTAS PORTUGUESES 

A Associação de Jovens Artistas Portugueses tem como objetivo promover a arte, participar 

na cultura e dinamizar a geração. Desta forma, realizou-se 

uma exposição artística junto ao Campo Pequeno, apoiada pelo 

Pelouro da Cultura, que consistiu numa amostra de arte em 

espaço público através de uma linguagem de exibição prática, 

oferecendo assim um local de divulgação ao jovem artista e 

algo mais às comunidades. Esta exposição decorreu entre os 

dias 21 e 30 de setembro de 2022.  

 

❖ REGULAMENTO | ATRIBUIÇÃO DE APOIO A JOVENS ARTISTAS 

No dia 25 de outubro de 2022 foi aprovado, em Assembleia de Freguesia, 

o Regulamento de Atribuição de Apoio a Jovens Artistas da Freguesia de 

Avenidas Novas. O presente regulamento encontra-se em vigor e foi 

divulgado nas redes sociais e site da Junta de Freguesia de Avenidas 

Novas.   

 

❖ INQUÉRITO | HÁBITOS E PRÁTICAS CULTURAIS 

O Pelouro da Cultura juntamente com a Universidade Nova, mais especificamente com o 

Departamento de Investigação CINENOVA, deu início à elaboração de um estudo dedicado 

ao mapeamento e análise dos hábitos culturais dos fregueses das Avenidas Novas. A 

presente investigação decorreu durante o mês de novembro.  

Este trabalho permitirá:  

• Associar os hábitos e práticas culturais dos fregueses; 

• Medir o grau de conhecimento de equipamentos e 

eventos culturais da JFAN; 

• Medir o grau de participação nesses equipamentos; 

• Medir a motivação/circunstâncias que levaram a essa participação;  

• Analisar os pontos de acesso à informação sobre oferta cultural;  

• Medir os hábitos culturais dentro e fora da freguesia; 

• Conhecer a opinião e importância sobre a oferta cultural da JF Avenidas Novas e 

o que poderia ser enriquecido (escala de 1 a 5).  
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❖ FESTIVAL INTERUNIVERSITÁRIO DE CINEMA EM PORTUGAL 

O Festival Interuniversitário de Cinema em Portugal, é uma iniciativa da Faculdade de 

Ciências Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa (NOVA-FCSH), mais 

especificamente CINENOVA, que se encontra na 4ª edição e decorreu entre os dias 22 e 26 

de novembro. 

O Pelouro da Cultura juntou-se a esta iniciativa como parceiro, apoiando com 300 sacos de 

pano para os participantes e apoio ao nível da divulgação. Este festival contou com 1400 

submissões de curtas-metragens de cerca de 100 países de todo o mundo, e mais de 2800 

seguidores nas redes sociais. Um festival de apoio à arte cinematográfica que pretende 

afirmar os seus valores perante os seus parceiros, clientes e colaboradores.  

 

❖ REUNIÕES 

O Pelouro da Cultura deu continuidade ao agendamento de encontros, nos meses de 

setembro e novembro, com diversas entidades sediadas na freguesia. Foram contactadas e 

realizadas reuniões com Associações e outras organizações ligadas ao sector cultural ou 

interessadas no desenvolvimento de iniciativas neste âmbito, visando o conhecimento das 

suas necessidades bem como as atividades planeadas na área cultural.  

De todos estes encontros resultou a confirmação do interesse generalizado em estabelecer 

parcerias com a Junta de Freguesia e da importância do apoio da Junta para a boa 

implementação de iniciativas variadas. 

 

 

 

Entidades 

Equipa Já – Associação de Jovens Lisboa Incomum 

Tuna Universitária de Lisboa PMLJ 

Casa-Museu Dr. Anastácio Gonçalves Associação Amizade Arménia 

Mercearia das Artes Growup Produções 

MauMaus - Associação Biblioteca Palácio Galveias 

Faculdade de Ciências Sociais e 

Humanas da Universidade Nova de 

Lisboa (NOVA-FCSH) 

Associação Zero 

Risi Film  
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ESPAÇO PÚBLICO 

• Empreitada de Requalificação das caleiras na envolvente à Praça do Campo 

Pequeno 

Encontra-se a decorrer, estando o empreiteiro a proceder à fabricação dos moldes para a 

primeira amostra das grelhas em ferro fundido dúctil, com previsão de entrega a 28 de 

dezembro.  

 

• Requalificação da Praça Nuno Gonçalves 

Procedeu-se, durante o mês de outubro, à reparação da via em betuminoso, uma vez que a 

mesma apresentava deformações superficiais e desprendimento dos agregados. 

Estão a ser executados os trabalhos em falta de Iluminação Pública na Praça, com 

acompanhamento da DIP CML e E-REDES. 

 

• Jardim Marquês de Marialva 

Foram suspensos os trabalhos de repavimentação dos caminhos pedonais, devido às 

condições climatéricas e alto teor de humidade. Assim que se verificarem condições 

favoráveis, o empreiteiro irá dar continuidade aos trabalhos de repavimentação, no sentido 

de retificar deficiências/irregularidades da obra inicial.  

Trata-se de um pavimento continuo, permeável, constituído por um material natural, seixo 

de rio aglutinado por uma resina. A escolha deste material prendeu-se tanto com questões 

estéticas e de enquadramento no espaço envolvente, como com questões técnicas, que, por 

se tratar de um material permeável, promove a infiltração de água no solo e diminui o 

escorrimento superficial. 

 

• Iluminação de Natal 

Foi iniciado o processo para vários jardins e arruamentos, encontrando-se neste momento 

a ser executada a instalação. 

 

• Elevador da Passagem Pedonal do Rego 

Foi realizada a reparação do elevador, que se encontrava imobilizado, 

consequência da inundação do poço devido ao temporal que se fez sentir 

em novembro, danificando alguns componentes elétricos. 
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No período em análise, foram também registadas e tratadas diversas ocorrências, conforme 

tabela infra: 

Origem Recebido 

E-mail/Facebook/Site 70 

Portal “Na minha Rua” (GOPI) 297 

Presencial 14 

Via telefónica 65 

Identificação da Brigada de Intervenção 

Rápida (BIR) 
145 

Total 591 

 

Área de intervenção 
Recebido 

(set/nov) 

Resolvido 

(set/nov) 

Em 

resolução 

Criado ou 

reclassificado 

Mobiliário Urbano 1 1 0 0 

Parques Infantis 0 0 0 0 

Pavimentos – Calçada 

portuguesa/artística 
182 118 64 9 

Pavimentos – Pedra de lancil 1 0 1 0 

Pavimentos - Outros 1 1 0 4 

Pilaretes 

metálicos/balizadores 
36 15 21 2 

Mobilidade - Sinalização 

vertical / horizontal 
24 1 23 2 

Licenciamentos / Esplanadas 3 0 3 0 

Placas Toponímicas 5 0 5 0 

Outros - Espaços verdes, 

Parques caninos, etc. 
6 4 2 4 

TOTAL 259 140 119 23 

TAXA DE EXECUÇÃO  54,05% 45,94%  
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ESPAÇOS VERDES 

A manutenção dos espaços verdes e arvoredo da freguesia é assegurada por uma prestação 

de serviços anual, que se encontra a decorrer. Durante o trimestre foi lançado o 

procedimento para o ano de 2023 estando o processo praticamente finalizado, com o 

relatório final e restantes documentos a aguardar aprovação pelo órgão competente.  

O referido procedimento irá incluir, para além dos espaços verdes e arvoredo, a deservagem 

de passeios dos arruamentos da freguesia. 

A rega de árvores jovens em caldeira terminou em outubro, tendo sido regadas, entre maio 

e outubro, 262 árvores novas. 

 

• Endoterapia 

Em outubro foi realizado tratamento preventivo, para 

prevenir o aparecimento da “lagarta do pinheiro”, praga 

também conhecida por processionária, em diversos locais da 

freguesia onde existe esta espécie de árvore, nomeadamente, 

Alameda Cardeal Cerejeira, Escola Mestre Arnaldo Louro de 

Almeida, Avenida dos Combatentes e Jardim da Rua Julieta 

Ferrão. Através deste tratamento, é inoculado um produto na 

árvore, que vai circular no seu interior e chegar às folhas onde 

as lagartas se alimentam, de forma a controlar a proliferação 

da praga. 

• Podas Pontuais 

Foram realizadas podas pontuais em cerca de 60 árvores da 

freguesia, para resolução de situações com caráter de urgência, 

quer em arruamento quer em espaços verdes. 

Estes trabalhos destinam-se a resolver situações urgentes 

relacionadas com podas de formação, subida de copas, 

afastamento de fachadas e janelas, candeeiros e sinalização vertical. 

 

➢ ESPAÇOS DE JOGO E RECREIO 

Está a decorrer a manutenção corretiva dos espaços de jogo e recreio (parques infantis) 

bem como dos parques de fitness da freguesia. As reparações adjudicadas são em 9 espaços 

e decorrem das deficiências detetadas nas inspeções de manutenção preventiva que 
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ocorrem todos os meses, e são efetuadas à medida que as peças de substituição se 

encontram disponíveis.   

Realizou-se a desinfeção do pavimento em inertes do E.J.R da Rua Marquês de Fronteira 

com a aplicação de um produto bactericida, fungicida e viricida. Após o tratamento foram 

recolhidas amostras para análise. 

Apresenta-se o mapa resumo das ocorrências relativas aos Parques infantis, Espaços Verdes 

e Arvoredo, bem como o modo de receção das mesmas. Os valores apresentados 

correspondem ao total do ano até à data presente, uma vez que, muitas vezes, são fechadas 

ocorrências fora do trimestre em que foram registadas. 

Área de 

intervenção 
Recebido Resolvido 

Em 

resolução 

Criado ou 

reclassificado 

% do 

total 

% 

resolvidas 

Arvoredo 105 69 20 16 42,51% 65,71% 

Rega 27 20 0 7 10,93% 74,07% 

Espaços 

Verdes 
61 50 1 10 24,70% 81,97% 

Parque 

Infantil 
27 23 4 0 10,93% 85,19% 

Outros 27 15 4 7 10,93% 55,56% 

TOTAL 247 177 29 40 100,00%  

 

Modo de receção Recebido % do total 

Correio Postal 0 0,00% 

E-Mail/Facebook/Site 55 22,27% 

Portal “Na Minha Rua” 125 50,61% 

Presencial 31 12,55% 

Telefone 36 14,57% 

TOTAL 247 100,00% 
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HIGIENE URBANA 

O trabalho da Higiene Urbana é contínuo e necessário 24 sob 24 horas, no entanto, existem 

trabalhos a que se pode dar o nome de sazonais, tendo em conta que servem de 

prevenção/manutenção consoante a época do ano. 

 

• Limpeza de sarjetas 

Houve um trabalho contínuo de limpeza e identificação das 

sarjetas obstruídas, tendo havido uma permanente 

articulação com a Câmara Municipal de Lisboa para que 

fossem desentupidas com a maior brevidade possível de 

modo a evitar inundações nas ruas da freguesia. 

 

 

• Lavagem de Ruas 

A lavagem de algumas artérias principais foi pertinente pois, 

devido ao final do verão e ao grande volume de circulação de 

pessoas e veículos, houve a necessidade de uma limpeza mais 

pormenorizada, mesmo que em tempo de seca. Estas 

lavagens são efetuadas em horário noturno de forma a 

diminuir o impacto na circulação automóvel. 

 

A varredura e vazamento de papeleiras é trabalho rotineiro, assim como o planeamento e 

execução da deservagem das Avenidas Novas.  

Para além das tarefas supramencionadas, a equipa de Higiene Urbana presta todo o apoio 

necessário, com meios humanos e mecânicos, sempre que a Câmara Municipal de Lisboa 

assim o solicita, seja para eventos, feiras, corridas, etc.  

No último trimestre, apoiou-se em particular a “Feira do Livro”, “A Noite da Medicina”, “A 

Semana da Mobilidade” e “A Corrida do Sporting”, sem esquecer o inúmero de manifestações 

e concentrações que vão ocorrendo quase todas as semanas e que obrigam a uma especial 

atenção.  
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BRIGADA DE INTERVENÇÃO RÁPIDA (BIR) 

Com o intuito de providenciar um serviço de excelência à Freguesia e aos seus fregueses, a 

BIR salienta as seguintes atividades: 

✓ Reparação de calçada portuguesa 

nos arruamentos da freguesia;  

✓ Reposição e substituição de 

pilaretes;  

✓ Recolha, renovação e reposição de 

bancos de jardim; 

✓ Reposição, substituição, alinhamento com a via e/ou reparação (quando possível) 

de sinais de trânsito; 

✓ Colocação de balizadores; 

✓ Afinação de fechos de entrada de jardins infantis; 

✓ Algumas reparações no Jardim da Rua Filipe da Mata; 

 

❖ ESCOLAS BÁSICAS MESTRE ARNALDO LOURO DE ALMEIDA E SÃO SEBASTIÃO DA PEDREIRA 

✓ Desentupimento de sanitas e lavatórios; 

✓ Reparação de mesas e cadeiras das salas de aula; 

✓  Substituição de canhões/fechaduras por perca de chaves ou avaria; 

✓ Colagem de ombreiras de portas e rodapés; Afinação de portas internas de 

passagem; Substituição de lâmpadas e aparelhagem; 

✓ Montagem de holofotes para a festa de São Martinho; 

✓ Limpeza de algerozes e caleiras; 

✓ Fixação de vitrina na entrada da escola EB1 São Sebastião da Pedreira. 

❖ SEDE 

✓ Reposição de proteção acrílica sob o balcão da receção; 

✓ Pintura de sala; Fixação de quadros; Mudanças internas; 

✓ Substituição de fechaduras e manípulos em diversas salas; 

✓ Desentupimentos de lavatórios e sanitas; 

✓ Reparação de mobiliário de escritório; 
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✓ Limpeza de algerozes e caleiras. 

❖ HIGIENE URBANA 

✓ Substituição de Luminárias, nos balneários; 

✓ Fabrico e montagem de escada para uma viatura.  

❖ UNANTI 

✓ Fixação de quadros; 

✓ Ligação de fecho de porta; 

✓ Reposicionamento de prateleiras;  

❖ PISCINA 

✓ Desentupimentos de sanitas, lavatórios, mictórios e fossas; 

✓ Substituição de fechadura do portão da cave técnica; 

✓ Pintura dos espelhos das fechaduras dos cacifos existentes. 

❖ FAN CLUBE 

✓ Transporte de cadeiras e móveis; 

✓ Reposicionamento de prateleiras; 

✓ Substituição de lâmpadas e aparelhagem. 

❖ MERCADO DO BAIRRO SANTOS 

✓ Visita técnica à antiga loja da costura, por alerta de cheiro a queimado; 

✓ Montagem de prateleiras; 

❖ POLIDESPORTIVO 

✓ Desentupimento e limpeza de fossas; 

✓ Limpeza de toda a zona envolvente devido a inundação das instalações, 

consequência das chuvas rápidas e intensas; 

✓ Início de montagem de aparelhagem elétrica. 

❖ PAVILHÃO 

✓ Desentupimento do balneário nº1; 

✓ Apoio aos colegas no escoamento de águas, devido às chuvas rápidas e intensas, 

que provocaram inundações; 
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✓ Reparação de portas e fornecimento de chaves; 

 

 

DESPORTO E JUVENTUDE 

• Movimento Sénior + 55 

Trata-se de um projeto partilhado entre o Desporto e a Ação 

Social, que teve início a 13 de setembro e pretende promover o 

envelhecimento ativo da população com mais de 55 anos, bem 

como a sua integração na 

sociedade.  

Nesse dia, foi feita uma avaliação e rastreio médico 

aos utentes que iriam iniciar a prática. A 15 de 

novembro foram reavaliados e monitorizados, ao nível 

da pressão arterial, frequência respiratória/cardíaca, 

níveis de glicémia e de oxigénio.  

• Corrida das Avenidas Novas 

O evento percorreu algumas ruas da Freguesia, tendo a sua partida e chegada na Alameda 

Cardeal Cerejeira – Parque Eduardo VII. Foi constituída por 

10.000m de corrida e 5.000m de caminhada.  

Estiveram presentes o Presidente da Junta de Freguesia, o 

Vogal do Desporto e restante Executivo. Da parte da CML, 

estiveram presentes o Vereador Ângelo Pereira e a Diretora 

Municipal da Mobilidade Ana Raimundo. 

• Projeto Escolinhas de Futsal JFAN  

Promoveu-se a reabertura gratuitamente do projeto, com o objetivo de incentivar a prática 

do desporto, destinado aos meninos da Freguesia.  

• Semana Europeia do Desporto 

Foram integradas duas 

atividades, uma realizada na 

Piscina em parceria com a 

Associação AMMA (meninos 

com necessidades especiais) e 

outra no Pavilhão Desportivo 

em conjunto com a Escola Mestre Arnaldo Louro de Almeida (MALA). 
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• Encontro intergeracional 

Realizaram-se, no dia 12 de outubro, jogos tradicionais onde miúdos e graúdos se divertiram 

imenso.  

• Evento “4 estações” 

Promoveu-se a prática de atividade física em várias modalidades, nomeadamente FOW, 

hidroginástica, treino funcional e natação. 

• Community Champions League 

Projeto em parceria com a Gebalis e a Fundação Benfica, onde a Junta de Freguesia se fez 

representar pela sua equipa “Somos JFAN”.  

• Manhã Desportiva 

No dia 5 de novembro, na Piscina, promoveu-se uma manhã 

desportiva que englobou modalidades como pilates, 

hidroginástica e cycling, com o objetivo de promover o bem-

estar físico e mental dos participantes e inverter o 

sedentarismo.  

 

AÇÃO SOCIAL 

❖ ATENDIMENTO SOCIAL 

Atendimentos de pessoas em situações de vulnerabilidade social, para o enquadramento 

nos apoios sociais disponibilizados pela JFAN e/ou encaminhamento para outras entidades 

competentes. 

 

AÇÕES / DILIGÊNCIAS 

set  

(a partir 

16.09.2022) 

out nov 

Acompanhamento de casos 10 15 11 

Articulação com instituições 1 2 3 

Encaminhamento de casos para SCML 2 3 1 

Resposta a pedidos de informação 4 5 2 

Encaminhamento para outras instituições 0 2 1 

Visitas domiciliárias 0 0 3 

TOTAL 17 27 21 
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❖ FES-AN | FUNDO DE EMERGÊNCIA SOCIAL DE AVENIDAS NOVAS 

Apoio económico de caráter pontual, a famílias carenciadas em emergência social.  

 

 

set  

(a partir 

16.09.2022) 

out nov 

Pontuais Medicação Pontuais Medicação 

Nº fregueses apoiados 1 22 1 20 

Valor Total Atribuído € 449,32 € 936,68 € 841,35 € 545,63 

 

❖ FES-CML | FUNDO DE EMERGÊNCIA SOCIAL DE LISBOA – AGREGADOS FAMILIARES 

Apoio económico excecional, por via da delegação de competências da CML, a agregados 

familiares em situação de carência económica emergente. 

 

 

 

 

❖ PROJETO “PAPAS E FRALDAS” 

Apoio mensal com papas e fraldas a famílias carenciadas. 

 
set  

(a partir 

16.09.2022) 

out nov 

Conteúdo cabaz 1 embalagem de fraldas + 2 kgs papa 

Nº famílias apoiadas 22 22 23 

 
 

 

❖ APOIO A PESSOAS COM DEFICIÊNCIA 

Apoio económico dirigido a fregueses recenseados na freguesia há pelo menos 2 anos, e com 

um grau de incapacidade igual ou superior a 60%.  

 nov 

Nº fregueses apoiados 1 

Valor Total Atribuído € 332,00 

Tipo de apoio 
Frequência de atividades de ocupação de 

tempos livres para jovens 

 

 

 

 

 out 

Nº fregueses apoiados 2 

Valor Total Atribuído € 869,88 
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❖ ATRIBUIÇÃO DE APOIO FINANCEIRO A INSTITUIÇÕES 

Apoio financeiro a entidades com sede na Freguesia, que prestem apoio social à comunidade 

local, o qual é concedido para apoiar necessidades de interesse público. 

 nov 

Nº instituições apoiadas 1 

Valor Total Atribuído € 2.000,00 

Entidades apoiadas 
Associação Portuguesa de Crianças 

Desaparecidas 

 
 

 

❖ APOIO À EMPREGABILIDADE 

Na sequência dos contactos realizados junto de entidades empregadoras existentes na 

Freguesia, a JFAN começou a receber ofertas de emprego vindas de empresas que aceitaram 

envolver ou dar preferência a desempregados residentes nas Avenidas Novas. 

Esta estrutura, iniciou parte da sua atividade através da recolha e reenvio autorizado de CV 

para empresas de recrutamento e seleção. Sendo constituída por diversas entidades, 

maioritariamente pertencentes à Comissão Social de Freguesia, esta estrutura pretende 

apoiar vizinhos desempregados através de diferentes recursos, como sejam o apoio à 

elaboração de CV, apoio na apresentação de candidatura a posto de trabalho, tratamento de 

imagem, formação profissional, entre outros. 

Foi realizado acompanhamento periódico, via telefone, a todos os candidatos inscritos e 

utentes em situação de desemprego, apoio na procura de emprego e articulação com 

entidades potenciais empregadoras na Freguesia. 

 
set  

(a partir 

16.09.2022) 

out nov 

Nº pessoas em acompanhamento 20 20 20 

Total 20 20 20 

 
 

 

❖ PROGRAMA OPERACIONAL DE APOIO À PESSOA MAIS CARENCIADA - POAPMC  

Este programa é um instrumento de combate à pobreza e à exclusão social, onde são 

distribuídos cabazes alimentares mensais, a 27 agregados familiares mais carenciados, em 

colaboração com a Santa Casa Misericórdia de Lisboa e a Cruz Vermelha Portuguesa. Em 

Lisboa, o programa decorre até dezembro 2022.  
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A coordenação da distribuição de géneros alimentares é da responsabilidade da Cruz 

Vermelha Portuguesa, ficando a mediação a cargo da SCML. 

 

 

❖ PROJETO RADAR  

Colaboração com a SCML no combate a situações de isolamento/solidão à população com 

mais de 65 anos, proporcionando condições para que estas possam residir mais tempo nas 

suas casas. São realizadas ações de rua para através de porta a porta, fazer o 

acompanhamento/sinalização dos idosos da freguesia em situação de isolamento. 

São também realizadas visitas a estabelecimentos comerciais chamados “radares 

comunitários” que funcionarão como sinalizadores de idosos em situação de 

vulnerabilidade.   

 

set  

(a partir 

16.09.2022) 

out nov 

Ações de rua 2 2 3 

Visitas domiciliárias --- --- 1 

 

 

 

❖ COMISSÃO SOCIAL DE FREGUESIA DE AVENIDAS NOVAS (CSFAN)  

Grupo de parceiros/entidades da Freguesia, constituído no âmbito da Rede Social de Lisboa 

(CLAS-RSL).  

 
set  

(a partir 16.09.2022) 
out nov 

Reuniões 1 2 1 

Atividades 

• Trabalho de articulação entre técnicos de várias entidades, 

sobre casos de crianças e jovens em risco, tendo como principais 

objetivos o acompanhamento, a avaliação e a resolução de 

algumas situações críticas; 

• Trabalho de articulação entre técnicos de várias entidades, 

sobre casos idosos em risco, tendo como principais objetivos o 

acompanhamento, a avaliação e a resolução de algumas 

situações críticas; 

• Monitorização dos Planos de Atividades 2022; 

• Planeamento e concretização de atividades para comemoração 

do mês do idoso (rastreios, ação de sensibilização com a PSP, 

Jogos tradicionais e Visita a FSCH Nova); 
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• Planeamento do Encontro de Entidades da CSFAN; 

• Planeamento da Festa de Natal da CSFAN. 

Grupos de 

Trabalho 

- Grupo de Trabalho Sénior da CSFAN;  

- Grupo de Trabalho Famílias, Crianças e Jovens da CSFAN; 

- Grupo de Trabalho Apoio Alimentar; 

- Núcleo Executivo 

 

 

 

❖ GABINETE DE APOIO PSICOSSOCIAL 

Atendimentos de psicologia a crianças e adultos, na sede da JFAN e na Clínica Escolar 

(Escolas EB1 São Sebastião da Pedreira e EB1 Mestre Arnaldo Louro de Almeida).  

Escola Mestre Arnaldo Louro de Almeida - JI set  out nov 

Nº de consultas/mês 10 28 21 

Nº de casos em acompanhamento (continuidade) 5 7 7 

Nº de casos novos 0 2 0 

Nº de contatos telefónicos/Nº de e-mails trocados com 

Encarregados de Educação 
5 8 5 

Nº de atendimentos familiares 5 2 5 

Nº de contatos para articulação com entidade externa 

(ex. escola; CS; CPCJ) 
2 4 2 

Nº Reuniões com entidades/equipa de trabalho 3 2 3 

Nº de relatórios de avaliação entregues 0 1 1 

 
 
 

Escola Mestre Arnaldo Louro de Almeida – 1º Ciclo set  out nov 

Nº de consultas/mês 4 12 18 

Nº de casos em acompanhamento (continuidade) 2 3 3 

Nº de casos novos 0 1 0 

Nº de contatos telefónicos/Nº de e-mails trocados com 

Encarregados de Educação 
0 4 2 

Nº de atendimentos familiares 2 3 2 

Nº de contatos para articulação com entidade externa 

(ex. escola; CS; CPCJ) 
0 6 0 

Nº Reuniões com entidades/equipa de trabalho 2 1 2 

Nº de relatórios de avaliação entregues 0 0 0 
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Escola de São Sebastião da Pedreira set  out nov 

Nº de consultas/mês 10 12 18 

Nº de casos em acompanhamento (continuidade) 2 3 3 

Nº de casos novos 1 0 0 

Nº de casos em avaliação psicológica 1 0 0 

Nº de contatos telefónicos/Nº de e-mails trocados com 

Encarregados de Educação 
6 8 6 

Nº de atendimentos familiares 3 2 3 

Nº de contatos para articulação com entidade externa 

(ex. escola; CS; CPCJ) 
1 0 1 

Nº Reuniões com entidades/equipa de trabalho 1 3 1 

 

Psicologia de Adultos – Sede JFAN set  out nov 

Nº de consultas/mês  54 6 10 

Nº de casos em acompanhamento (continuidade) 20 20 20 

Nº de casos novos 1 0 0 

Nº de contatos telefónicos/Nº de emails trocados com 

Encarregados de Educação 
3 2 3 

Nº Reuniões com entidades / equipa de trabalho 1 1 1 

 

Psicologia de Adultos – Sede JFAN set  out nov 

Nº de consultas/mês  2 4 2 

Nº de casos em acompanhamento (continuidade) 1 1 1 

Nº de contatos telefónicos/Nº de emails trocados com 

Encarregados de Educação 
5 2 3 

Nº de atendimentos familiares 1 1 0 

Nº de contatos para articulação com entidade externa 

(ex. escola; CS; CPCJ) 
2 0 1 

Nº Reuniões com entidades / equipa de trabalho 1 1 0 

 

❖ FAN CLUBE E SALA DE ESTUDO 

Espaços de ocupação de tempos livres e de acompanhamento ao estudo, para crianças dos 

3 aos 12 anos. 

 set  out nov 

Média de utilizadores diários  25 25 25 

Explicações (Parceria NEXUS) Nº Médio de participantes 

Português, Francês, Inglês, Matemática, Físico-

Química, Ciências, HGP e História 
14 14 14 
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Apoio ao desporto social Nº médio de participantes 

Futsal 0 0 3 

Nº Reuniões com entidades / equipa de trabalho 1 1 0 

Atividades em plano de atividades e desenvolvidas 

  Atividades contínuas (semanais ou quinzenais): 

✓ Educativo: este domínio tem como objetivo a promoção de conhecimento em 

contexto de currículo académico e de cultura geral, utilizando várias ferramentas 

como Kahoot, Genially, entre outras. 

✓ Supercérebros: esta atividade tem como objetivo desenvolver competências 

cognitivas, motoras e socio emocionais. 

✓ FAN FIT: este domínio tem como objetivo treinar e desenvolver capacidades físicas e 

a promoção da importância do desporto e estilo de vida saudável. 

✓ Explicações com Nexus: apoio ao estudo com os voluntários da Nexus, que decorre 

às 2.ªs, 4.ªs e 6ªs feiras, em horários pré-definidos. 

 

Atividades especiais (dias comemorativos): 

✓ Árvore do outono: construção de uma árvore, com materiais artísticos e recicláveis, 

para representar a estação do outono. 

✓ Legião da boa vontade “sorriso feliz”: início do escovário, com demonstração às 

crianças e jovens sobre hábitos de uma boa higiene oral. Neste momento, as crianças 

inscritas na atividade, dispõe de um kit de lavagem no espaço.  

✓ Dia Internacional do Idoso: realização de jogos tradicionais, no parque Filipe da Mata, 

juntamente com a Comissão Social de Freguesia, o pelouro do Desporto e o Rotas do 

Bairro.  

✓ Festa de Halloween: com a colaboração do Rotas do Bairro e da ANADIC, o Fan Clube 

preparou uma festa para as crianças e jovens, com a temática do “Dia das Bruxas”, 

que incluiu várias atividades lúdicas e um lanche. 

✓ “O nosso chão”: em parceria com a “Rés-do-Chão Cento e Dezanove Associação, EPIC 

STUDENT – Associação” foi desenvolvido um jogo interativo, que propõe várias 

atividades em locais conhecidos do Bairro do Rego.  

✓ Celebração do São Martinho: realização de uma atividade com a ANADIC para a 

celebração do São Martinho, com o objetivo de promover a intergeracionalidade, o 

lazer e a gastronomia, com castanhas assadas e lanche. 

✓ Magusto comunitário: juntamente com a Comissão Social de Freguesia, o FAN Clube 

participou no convívio comunitário no espaço do Rotas do Bairro, no qual se ofereceu 

castanhas e se realizaram atividades alusivas ao tema (São Martinho). Neste 
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convívio foram também entregues os prémios Jovem do Mês, pelas mãos da Isabel 

Rosmarinho do Rotary de Lisboa. 

✓ Workshop “língua gestual”: nesta atividade as crianças e jovens, com os idosos da 

ANADIC conheceram língua gestual, numa dinâmica que sensibilizou para a causa.  

 

 

❖ FAN ESCOLA 

Programa de competências socio emocionais e artísticas “Crescer com Arte” nas escolas de 

1º ciclo da freguesia, EB1 de S. Sebastião da Pedreira e EB1 Mestre Arnaldo Louro de Almeida.  

O programa “Crescer com Arte” consiste na abordagem da arte para alcançar diversos 

objetivos nos participantes. Através da arte e de exercícios, tanto de expressão dramática 

como de exploração sensorial, os participantes poderão desenvolver diversas competências 

sociais, cognitivas, motoras e artísticas.  

 out nov 

Nº de turmas abrangidas 2 2 

Nº médio de crianças 44 44 

Nº de sessões 4 4 

Técnicas abordadas 

✓ Apresentação/Quebra-Gelo; 

✓ Os 5 sentidos (olfato, tato, visão, paladar 

e audição); 

✓ As emoções básicas (alegria, medo, 

tristeza, raiva e nojo); 

✓ Jogos de expressão dramática;  

✓ Elaboração do guião. 

[Adaptação do texto de Jorge Nuno (2018); A 

Joaninha ao Contrário e Outras Histórias: As 

Luzes e o Pai Natal das 100 Mangas 

Vermelhas (p.43). Palavras Legadas: Ideias 

com História. 

 

❖ PROJETO “COMMUNITY CHAMPIONS LEAGUE” COM A FUNDAÇÃO BENFICA 

Projeto europeu promovido pela European Football for 

Development Network Foundation (EFDN), para 

promover a inclusão social, igualdade de acesso ao 

desporto, promoção da relação entre o desporto e uma 

vida saudável.  
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Foram escolhidas crianças da freguesia de Avenidas Novas, que não estão inscritas em 

outras modalidades desportivas, para fazer parte de um torneio de futsal entre 14 equipas 

de freguesias lisboetas. 

 set out nov 

Nº de crianças 12 12 12 

Nº de treinos 2 8 3 

Eventos importantes 

Este projeto implica a concretização de 5 ações 

comunitárias, com contribuições de todos os elementos 

de cada equipa, entre dezembro 2022 e maio 2023. 

O kick-off do torneio aconteceu no Estádio da Luz a 5 

de novembro, onde todas as equipas participaram em 

atividades e workshops de desenvolvimento de 

competências socio emocionais.  

No dia 19 novembro, as crianças voltaram ao Estádio 

para levantar os seus equipamentos desportivos.  

 

*Treinos de preparação e seleção a partir de 27 de 

setembro; treinos oficiais a partir de 5 novembro. 

 

❖ ROTAS DO BAIRRO 

O Rotas do Bairro surge como resposta no âmbito da prevenção e intervenção de 

comportamentos de risco no Bairro do Rego/Santos. Pretende envolver crianças e jovens, 

bem como as suas famílias e outros elementos da comunidade, tendo em conta as suas 

carências e especificidades.  

Desenvolvem-se diariamente atividades promotoras de integração em projetos de vida 

saudáveis. Neste sentido, são priorizados objetivos de intervenção de combate ao insucesso 

escolar, absentismo e comportamentos desviantes, uma vez que se acredita que esta 

intervenção e investimento irão proporcionar melhoria da qualidade de vida, não só das 

crianças, como das famílias.  

O espaço do Rotas do Bairro, dinamizado em parceria com a ANADIC, situa-se na Rua Alberto 

de Sousa.  

 set out nov 

Média de utilizadores diários 8 9 9 

Atividades em plano de atividades e desenvolvidas 
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Atividades contínuas (semanais ou quinzenais): 

✓ Rota do Saber - As crianças e jovens realizam os seus trabalhos de casa, bem 

como estudam e/ou realizam exercícios de treino das várias disciplinas e realizam 

exercícios de promoção cognitiva.  

✓ Rota Livre - Tem como objetivo a socialização entre crianças e jovens, bem como 

o desenvolvimento das suas competências pessoais e sociais, colocando em 

prática as mesmas em atividades lúdico-pedagógicas.  

✓ Rota TIC - Pretende oferecer às crianças e jovens envolvidas no projeto, a 

utilização livre e supervisionada dos computadores.  

✓ Rota das Artes - Visa promover a estimulação da criatividade, treino da 

motricidade fina, promover o trabalho em grupo e contato com diferentes tipos 

de arte (e.g. Plásticas, decorativas, restauro, entre outras).  

✓ Rota da Horta e do Ambiente - Pretende-se dinamizar ações / debates / dinâmicas 

/ visionamento de vídeos / workshops, entre outras, promotoras da 

consciencialização de questões ambientes e da importância destas mesmas junto 

do próximo.  

✓ Rota do Desporto - Dinamizam-se atividades desportivas de várias modalidades 

(e.g. Ruby, judo, badminton, basquetebol, futsal, futebol, natação, ténis de mesa, 

atletismo, entre outras), promovendo competências desportivas, trabalho em 

equipa, competição e hábitos de vida saudáveis. 

✓ Rota das Tertúlias - Pretende desenvolver comportamentos/atitudes/crenças 

positivas, tais como relações interpessoais de qualidade, gestão de conflitos, 

sexualidade, adolescência, saúde, diminuição de comportamentos de risco e 

desviantes (e.g. Consumos, agressões, furtos e/ou violência), respeito e aceitação 

pelas regras e limites através da dinamização de ações de 

sensibilização/formação, debates e dinâmicas de grupo, contribuindo para a 

diminuição de exclusão social.  

✓ Rota do Mindkids - Tem como principal objetivo a dinamização de atividades que 

forneçam técnicas de respiração consciente, relaxamento muscular consciente, 

yoga para crianças, visualização, meditação entre outras, a crianças e jovens.  

✓ Rota Intercultural - Serão dinamizadas ações de sensibilização que vão de 

encontro com diferentes temáticas culturais que promovem as relações positivas 

e posterior debate.  

 

Atividades especiais (dias comemorativos): 

✓ Legião da Boa Vontade “Sorriso Feliz”: início do escovário, com demonstração às 

crianças e jovens sobre hábitos de uma boa higiene oral. Neste momento, as 

crianças inscritas na atividade, dispõe de um kit de lavagem no espaço.  
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✓ Dia Internacional do Idoso: realização de jogos tradicionais, na Rua Filipe da Mata, 

juntamente com a Comissão Social de Freguesia, o pelouro do Desporto e o FAN 

Clube.  

✓ “O Nosso Chão”: em parceria com a “Rés-do-Chão Cento e Dezanove Associação, 

EPIC STUDENT – Associação” foi desenvolvido um jogo interativo, que propõe 

várias atividades em locais conhecidos do Bairro do Rego. 

✓ Workshop “Língua Gestual”: nesta atividade as crianças e jovens, juntamente com 

os idosos da ANADIC, aprenderam língua gestual numa dinâmica que sensibilizou 

para a causa. 

✓ Árvore do Outono: construção de uma árvore com materiais artísticos e 

recicláveis para representar a estação Outono 

 

 

❖ SINALIZAÇÃO DE PESSOAS EM SITUAÇÃO DE SEM ABRIGO 

Sempre que é detetada uma pessoa em situação de sem abrigo, tanto pela equipa da 

Intervenção Social através das suas rondas semanais noturnas, como pelos fregueses, esta 

é sinalizada junto das entidades com competência de intervenção nesta problemática. 

Todavia, a equipa de Intervenção Social tem potenciado a sua intervenção no terreno, em 

colaboração com as entidades parceiras.  

 set out nov 

Nº de sinalizações 2 2 2 

Locais 

• Jardim do Campo Pequeno 

• Rua Tomás Ribeiro 

• Avenida Visconde Valmor 

• Avenida Conde Valbom / Avenida Duque Ávila nº 

169 D 

• Rua Tenente Espanca 

Entidades em parceria 

• NPISA - Núcleo de Planeamento e Intervenção 

Sem-abrigo 

• PMPSSA - Equipa de Projeto para Implementação 

e Monitorização do Plano Municipal para a Pessoa 

em Situação de Sem-Abrigo 2019 – 2023 

• Comunidade Vida e Paz 

• Centro de Acolhimento do Beato – Vitae 

• Paróquia Nossa Senhora de Fátima  

• SCML – Santa Casa Misericórdia de Lisboa 
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Sinalização/Monitorização 

A sinalização e monitorização é realizada pela 

equipa, através de rondas diárias, como pelos 

fregueses. 

Intervenção 

Alimentação; 

Roupa; 

Encaminhamento para Centro de Acolhimento do 

Beato – Vitae. 

 

 

❖ UNANTI 

Foram inauguradas, a 13 de outubro, as novas instalações 

da UNANTI - Universidade das Avenidas Novas para a 

Terceira Idade, que surge como uma resposta 

socioeducativa que visa a criação e dinamização regular de 

atividades sociais, educacionais, culturais e de convívio, 

para e pelos maiores de 55 anos.  

Cria-se, assim, um espaço educativo não formal, sem fins de certificação e no contexto da 

formação ao longo da vida. As inscrições para o ano letivo 2022/23 iniciaram-se a 26 de 

setembro, e logo no primeiro dia fizemos 73 das 238 atuais inscrições. 

Destes 238 alunos, 112 são residentes e 113 têm habilitações académicas a nível do ensino 

superior (bacharelato, licenciatura e doutoramento). 

 

Disciplina Nº de inscritos 

Arte Ikebana 6 

Ativa Mente 19 

Alemão 13 

Arraiolos 11 

Arte de envelhecer 33 

Bordados de Castelo Branco 2 

Cante alentejano 34 

Cavaquinhos 37 

Chi Kung 19 

Ciências da Terra 15 

Coro 32 

Desenho 14 
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Descobrimentos portugueses 31 

Energias Vibracionais 14 

Espanhol 32 

Francês 18 

Ginástica 55 

Hidroginástica 22 

Histórias de Arte 44 

História Contemporânea 41 

História e Turismo 37 

Inglês 73 

Informática 52 

Literatura 32 

Piano 18 

Pintura em Tela 19 

Pintura em tecido 11 

Política Internacional 32 

Ritmos de Dança 53 

Saúde e Bem Estar 26 

Solfejo 11 

Tai Chi 41 

Teatro 50 

Teoria Musical 18 

Tricot 15 

Viagens ao Oriente 24 

Visitando a nossa História 59 

Yoga 21 

Yoga Dance 29 

Relações Humanas 21 

 

 

 

❖ GRUPO DE PREVENÇÃO E SEGURANÇA DO BAIRRO DO REGO 

Tendo por base o Contrato Local de Segurança (CLS), nasceu o Grupo de Prevenção e 

Segurança do Bairro Santos ao Rego (GPSBSR), com o pressuposto de que a intervenção 
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precoce, em contextos de vulnerabilidade, e tem uma importância decisiva na promoção 

das condições de segurança e qualidade de vida das populações.  

Assim, é objetivo deste grupo a promoção da redução de vulnerabilidades sociais, a 

prevenção da delinquência juvenil e a eliminação dos fatores criminógenos, bem como a 

redução das assimetrias e desigualdades sociais, através de iniciativas locais com o 

envolvimento dos vários parceiros. 

O GPSBSR é constituído pelos seguintes parceiros: 

ANADIC 
CÂMARA MUNICIPAL DE LISBOA 

(CML) 

JUNTA DE FREGUESIA DE AVENIDAS 

NOVAS (JFAN) 
GEBALIS 

POLÍCIA DE SEGURANÇA PÚBLICA 

(PSP) 
POLÍCIA MUNICIPAL (PM) 

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE 

LISBOA (SCML) 
PASSA SABI 

EB1 MESTRE ARNALDO LOURO DE 

ALMEIDA (EB1 MALA) 
ADAS-BR 

ASAS  

 

 set out nov 

Reuniões 1 2 1 

Atividades  
Rock the 

house 

Magusto 

Comunitário 

 

 

 

❖ FORMAÇÃO DO PESSOAL AFETO À AÇÃO SOCIAL 

No período compreendido na presente Informação, foram ministradas a técnicos da Ação 

Social as seguintes ações de formação:  

Workshop EAPN "Que respostas e modelos de alojamento para pessoas em situação de 

sem-abrigo?", organizado pela EAPN Rede Europeia Anti Pobreza, no dia 27 de outubro 

de 2022. 
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ANÁLISE ORÇAMENTAL GLOBAL 

No quadro seguinte apresenta-se a evolução dos principais indicadores económicos da 

Autarquia no fim do mês de novembro, nos anos de 2020 a 2022. 

 

 

 

  

 

RECEITA 

A taxa de execução da Receita, no final de novembro de 2022, atingiu os 82,25%, 

representando em valores absolutos € 5.929.188,04, conforme se atesta no Quadro 2. 

 

 

 

 

O gráfico 1 apresenta a 

evolução dos 

indicadores 

económicos, no triénio 

2020-2022, 

respeitantes ao 11º 

mês do ano. 
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No quadro 3 observa-se, detalhadamente, a execução das receitas correntes e de capital, 

no fim do mês de novembro de 2022. 

 

 

 

A percentagem de realização das Receitas Correntes é, em novembro de 2022, de 97,17%, 

correspondendo a uma arrecadação total de € 5.929.188,04 (quadro 4). 

 

O gráfico 2 apresenta 

a evolução da taxa 

de execução da 

receita no mês de 

novembro, nos 

últimos três anos. 
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DESPESA 

A taxa de execução do Orçamento da Despesa, no final de novembro de 2022, é de 62,96%, 

representando um nível de pagamentos de € 4.538.878,20 (quadro 5). 

 

 

 

 

 

 

No quadro 6 assiste-se a um valor absoluto de menos 1.366.160,42 € de despesa paga no 

período de janeiro a novembro de 2022, comparativamente com 2021, tendo a taxa de 

execução diminuído 8,96% de 2021 para 2022. 

O gráfico 3 mostra 

a estrutura das 

receitas correntes 

no fim do mês de 

novembro. 

O gráfico 4 traduz a 

evolução da taxa de 

execução da despesa, 

no fim do mês de 

novembro, nos anos 

de 2020 a 2022. 
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O grau de execução orçamental das Despesas Correntes, no fim do mês de novembro, foi de 

71,42 %, registando-se um volume de pagamentos de 4.332.862,34 €, destacando-se os 

pagamentos alusivos a Despesas de Pessoal, e a Aquisição de Bens e Serviços (quadro 7). 

 

 

 

 

 
 
No contexto das Despesas Correntes, 

em novembro de 2022, verifica-se que 

têm maior destaque as despesas 

alusivas a “Pessoal” (53,67%), seguidas 

das despesas alusivas a “Aquisição de 

Bens e Serviços” (43,15%) gráfico 6. 

 
Gráfico 6 – Estrutura das Despesas Correntes 

No gráfico 5 facilmente 

se percebe que o padrão 

da evolução decrescente 

das despesas correntes 

no mês de novembro, no 

triénio 2020/2022, 

inverteu-se a tendência 

de aumento, com uma 

variação negativa de 

2,23% em relação a 

novembro de 2021. 



 
 
 

__________________________________________________________________________________ 
Informação Escrita do Presidente | 10.09.2022 a 27.11.2022  53 

Equilíbrio Orçamental 

O Orçamento, no final de novembro de 2022, encontra-se equilibrado uma vez que o total 

da receita corrente bruta orçamentada acrescida do saldo de gerência é no mínimo igual 

ao total da despesa corrente orçamentada (€ 7.208.598,00), de acordo com o art.º 40º da lei 

n.º 73/2013, de 3 de setembro. 

 

 

 

 


