JUNTA DE FREGUESIA

» AVENIDAS NOVAS

REGULAMENTO GERAL
INSTALACOES DESPORTIVAS DA
FREGUESIA DE AVENIDAS NOVAS

FREGUESIA DE AVENIDAS NOVAS
Junia de Freguesia
2014

Rua de S&o Sebastifo da Pedreira, 158 A // 1050-209 Lisboa
. 213570360 // f 213 156 524
geral@jf-avenidasnovas.pt







o

.

JUNTA DE FREGUESEA

AVENIDAS NOVAS

PREAMBULO

A Lei n.2 56/2012, de 8 de novembro, procedeu a reorganizagdo administrativa da
cidade de Lisboa através da definicio de um novo mapa administrativo da cidade, de
! um quadro especfifico de competéncias préprias dos respetivos drgdos executivos, bem

como dos critérios de reparticdo de recursos entre o municipio e as freguesias do

concetho.

Esta reparticio de competéncias, entre a Cdmara Municipal de Lisboa e as juntas de
freguesia do concelho, teve como objetivo dar cumprimento ao principio da
descentralizagio administrativa, permitindo uma melhor afetagdo de recursos

humanos e financeiros e a aproximagdo do poder local aos cidaddos.

Por sua vez, a Lei n.2 75/2013, de 12 de dezembro, que estabelece o Regime Juridico
das Autarquias Locais, veio fixar novas competéncias as freguesias, salientando-se a
constituicio de atribuicdes nas dreas da cultura, tempos livres e desporto (artigo 72,
n.2 2, alinea d)), constatando-se que passou a ser da competéncia das Juntas de

Freguesia «gerir e manter (...) equipamentos desportivos de ambito local» {artigo 162,
n.2 1, alinea bb)).
Verifica-se, assim, que passou a ser da responsabilidade das Juntas de Freguesia gerir

as instalacBes desportivas sitas nas respetivas freguesias, pelo que se torna necessario

atender ao enquadramento legal que regula esta realidade, concretizando-o.

Ora, a Lei n.2 5/2007, de 16 de janeiro, que aprova a Lei de Bases da Atividade Fisica e

do Desporto, reconhece o direito que todos tém «a atividade fisica e desportiva»,
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reforcando gue incumbe as Autarquias Locais ndo sé criar espacos plblicos aptos para
a atividade fisica, mas também desenvolver uma politica integrada de infraestruturas e
equipamentos desportives, visando a criagio de um parque desportivo diversificado e

de qualidade, em coeréncia com uma estratégia de promo¢do da atividade fisica e

desportiva, nos seus vérios niveis para todos os escaldes e grupos da populacio.

P

Acresce que as entidades que proporcionam atividades ffsicas ou desportivas, que
organizam eventos ou manifestacBes desportivas ou que exploram instalacdes
desportivas abertas ao publico, ficam sujeitas ao definido na lei, tendo em vista a
protecdo da salde e da seguranca dos participantes nas mesmas, designadamente, no
que se refere tanto aos niveis minimos de formacio do pessoal que enquadre estas
atividades ou administre as instalagBes desportivas, como & existéncia obrigatdria de
seguros relativos a acidentes ou doengas decorrentes da pratica desportiva, como

ainda aos requisitos das instala¢des e equipamentos desportivos.

Nao se podera também deixar de destacar o Decreto-Lei n.2 141/2009, de 16 de junho,
que estabelece o regime juridico das instalagBes desportivas de uso pdblico, e que p

determina a necessidade daquelas terem um regulamento de funcionamento que

inclua instrugBes de seguranca e planos de evacuagdo nos termos da legislagio em

vigor.

Face ao exposto, e atendendo a gue na freguesia de Avenidas Novas existem trés
InstalagBes Desportivas de Uso Pulblico ~ Piscina do Rego, Pavilhdo Desportivo e
Polidesportivo Filipe da Mata — torna-se necessdrio aprovar e publicar um
Regulamento que estabelega as normas de utilizagdo e funcionamento das InstalagCes

Desportivas de Uso Publico sitas nesta freguesia.

o presente predmbulo integra a nota justificativa prevista na Lei.
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Pelo gue, ao abrigo do disposto nos artigos 1122 e 2412 da Constituicdo da Republica
Portuguesa, artigo 82 da Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, artigo 192 da
Lei n2 39/2012,de 28 de agosto, artigos 92, n? 1, alinea f}, e 162, n? 1, alinea h), da Lei
ne 75/2013, de 12 de setembro, é aprovado o presente Regulamento Geral de
Utilizagdo e Funcionamento das Instalacdes Desportivas de Uso Plblico geridas pela

{( Junta de Freguesia de Avenidas Novas.

REGULAMENTO

TITULO |
DAS DISPOSICOES GERAIS

Artigo 12
Objeto
O presente Regulamento estabelece as normas de utilizagdo e funcionamento das
{ Instalacdes Desportivas de Uso Piblico sitas Freguesia de Avenidas Novas.

Artigo 22
Ambito Objetivo

1. O presente Regulamento aplica-se a utilizagio das Instalagdes Desportivas de Uso
Publico sitas na Freguesia de Avenidas Novas, tal como surgem definidas no
Regime Juridico das Instalagbes Desportivas, estabelecido pelo Decreto-Lei n®
141/2009, de 16 de junho.

2. O acervo de InstalacBes Desportivas a que se reporta o presente Regulamento é
constituido pela Piscina do Rego (doravante, piscina), pelo Pavilhdo Desportivo
(doravante, pavilhfo), e pelo Polidesporiivo Filipe da Mata (doravante,
polidesportivo).

Artigo 32
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Ambito subjetivo

1. O presente Regulamento aplica-se as [nstalagGes Desportivas de Uso Publico sitas
na Freguesia de Avenidas Novas que sejam geridas pela mesma, bem como as
Instalacdes gue sejam geridas por outras entidades, ao abrigo do titulo legitimador,
nos termos do niimero seguinte.

2. Agestdo, administracdo, manutengdo e conservagdo das instalagdes desportivas de
uso publico sitas na Freguesia de Avenidas Novas é efetuada pela Junta de
Freguesia de Avenidas Novas, sem prejufzo de poder ser cedida a outras entidades
publicas, no ambito de protocolos especificos de delegagdo de competéncias, ou
com institui¢Bes privadas, no ambito de Contratos-Programa de Desenvolvimento
Desportivo, concessao de obra pUblica ou outras, nos termos da legislacdo
especialmente aplicavel.

==

Artigo 42
Finalidade

1. As InstalacBes Desportivas situadas na Freguesia de Avenidas Novas constituem
equipamentos privilegiados para a pratica desportiva qualquer que seja a sua
natureza, tendo por finalidade servir os cidad&os da freguesia, clubes desportivos e
demais entidades da freguesia.

2. O funcionamento das InstalacGes Desportivas sitas na Freguesia de Avenidas Novas {
fica condicionado ao plano de atividades e orcamento da Junta de Freguesia de :
Avenidas Novas efou da entidade na qual estiver delegada a respetiva gestio,
administragdo, manutencdo e conservacdo, e aos projetos de desenvolvimento

desportivo da freguesia.
TITULO H
DO FUNCIONAMENTO DAS INSTALA(;ﬁES DESPORTIVAS

CAP{TULO |
ABERTURA AO PUBLICO

SECCAO |
DISPOSICOES GERAIS
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Artigo 5%
Periodos de Funcionamento

1. Sem prejuizo do disposto nos artigos seguintes, o horario de funcionamento das
varias InstalagBes Desportivas sitas na Freguesia de Avenidas Novas é
estabelecido e divulgado anualmente por edital e pode, ou ndo, prever a abertura
das mesmas aos sabados, domingos e feriados.

2. Os horéarios s3o afixados em local préprio na respetiva instalagdo, um més antes
do inicio de cada época {desportiva e de verdo), e divulgados no site da Junta de
Freguesia de Avenidas Novas.

3. Nos dias em que se realizem iniciativas ou eventos desportivos promovidos e/ou
apoiados pela junta de Freguesia de Avenidas Novas pode ser adotado um
herdric diferente, que é comunicado ao publico com a antecedéncia prevista no

presente Regulamento.

SECCAO I}
PISCINA DA FREGUESIA DE AVENIDAS NOVAS

Ariigo 62
Epoca desportiva

1. A época desportiva da piscina da Freguesia de Avenidas Novas sita no Rego
decorre no perfodo compreendido entre 1 de setembro e 31 de julho do ano
seguinte.

2. Na eventualidade de as datas referidas no nmero anterior ocorrerem em fim-de-
semana, podem as mesmas ser, pontualmente, alteradas para o primeiro dia atil
imediatamente anterior ou subsequente, consoante o caso, medianie despacho
do Presidente da junta de Freguesia de Avenidas Novas ouvido o membro do
executivo com o pelouro do desporto.

3. O horério de abertura ao ptiblico da piscina é o seguinte:

a) Dias (Gteis: das 07h30m 3s 22h30m - utilizagdo do plano de 4gua das
07h45m as 21h30.

b) Sabados, domingos e feriados: das 07h30m as 22h30m — utiliza¢do do plano
de dgua das 08h45m as 15h00m

Artigo 72
Epoca de verdo
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1. A época de verdo da piscina do Rego decorre no periodo entre 1 a 31 de agosto,
sem embargo do disposto no nimero dois do artigo anterior.

2. O horério de abertura da época de verdo é afixado em local préprio na respetiva
instalagdo, um més antes do inicio de cada época, e divulgado no site da Junta de
Freguesia de Avenidas Novas, nos termos e para os efeitos do dispostc no
nimero dois do artigo 62 do presente Regulamento.

SECCAO Il
OUTRAS INSTALACOES DESPORTIVAS

Artigo 82
Periodo de funcionamento
O horério de abertura ao publico do Pavilhdo Desportivo e do Polidesportivo Filipe da
Mata geridos pela Junta de Freguesia de Avenidas Novas é o seguinte:

a) Dias Gteis: das 08h00m as 24h00m;
b) Sébados: das 08h00m as 24h00m;
c) Domingos e feriados: das 08h00m as 24h00m.

CAPITULO I
ENCERRAMENTO DAS INSTALAGOES DESPORTIVAS

Artigo 92
Encerramento ordinario das instalagfes desportivas
As instalacdes desportivas encerram ao pUblico, para trabalhos de manutencdo,
durante um perfodo minimo de 7 {sete} e maximo de 15 {quinze} dias Uteis, o qual é
estabelecido e divulgado atempadamente, na respetiva instalagdo e no site da Junta de
Freguesia de Avenidas Novas com uma antecedéncia minima de 15 {quinze) dias.

Artigo 102
Outros motivas de encerramento
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Para além dos motivos constantes do artigo anterior, as InstalagBes Desportivas
geridas pela Junta de Freguesia de Avenidas Novas podem ainda encerrar ao publico

por motivos de forga maior, nomeadamente:

PR

a) Realiza¢do de obras;
b) Realizacio de eventos desportivos ou outros eventos de natureza ndo

desportiva;
¢) Feriado municipal e determinados feriados nacionais;
d) Salvaguarda da seguranga e salide publica dos utentes.

Artigo 112
Encerramento aos feriados
Para os efeitos do disposto na allnea ¢} do artigo anterior, as Instalacdes
Desportivas geridas pela Junta de Freguesia de Avenidas Novas encefram no
feriado municipal e nos seguintes feriados nacionais: 1 de janeiro, 25 de abril, 12
de maio, domingo de Pascoa e 25 de dezembro.
Nos restantes feriados nacionais existira, em principio, sempre alguma Instalagdo
Desportivas geridas pela Junta de Freguesia de Avenidas Novas aberias ao publico,
em sistema rotativo, de acordo com plano a definir anualmente, para utilizacdo

livre, recreativa e para cedéncias.

Artigo 122

Efeitos do encerramento
A suspensdo das atividades é do conhecimento publico, por afixagdo em focal
préprio na respetiva Instalagiio Desportiva, com a antecedéncia minima de 5
{cinco) dias Gteis, podendo este perfodo ser reduzido no caso de ocorréncias
imprevistas.
As paragens programadas e devidamente publicitadas, nos locais de estilo, com a
antacedéncia minima de 5 {cinco) dias, ndo implicam por parte da entidade gestora
gualquer indemniza¢do aos uientes.
As paragens causadas por ocorréncias imprevistas ndo implicam por parte da
entidade gestora qualquer indemnizagdo aos utentes.
As paragens motivadas por anomalias ou casos de forga maior conferem aos

utentes o direito, em alternativa:
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a) A reposicdo de aulas, caso seja possivel;

b) A um crédito de horas de utilizacdo da Instalagio, igual aquele que o utente
previsivelmente teria direito, a ser gozado pelo préprio ou por pessoa a indicar
pele mesmo.

5. No caso de cedéncias, as paragens referidas nos nlimeros anteriores conferem o
direito a um crédito de horas de utilizac3o.
6. As compensagdes sdo validas unicamente para o perfodo da época desportiva em

vigor.

TITULO 11
DA UTILIZACAO DAS INSTALAGCOES DESPORTIVAS

CAPITULO |
DISPOSICOES GERAIS

Artigo 132
Tipos de utilizacdo
As InstalagBes Desportivas geridas pela Junta de Freguesia de Avenidas Novas podem
ser utilizadas de forma livre, individual ou coletiva, com ou sem enguadramento
técnico, em projetos dinamizados pela prépria ou em regime de cedéncia, de acordo
com as regras estabelecidas no presente Regulamento.

CAPITULOII
DAS CEDENCIAS

Artigo 142
Ambito da Cedéncia
1. A cedéncia das Instalagfes inclui a utilizagdo do espago para a prética desportiva,
regular ou pontal, apetrechamento desportivo e os espacos de apoio.
2. A cedéncia do espaco efetua-se pelos seguintes perfodos:
a} Piscina — periodos de 45 minutos;
b} Outras InstalagBes desporilvas — periodos de 60 minutos e fracBes
subsequentes de 30 minutos.
3. A lotagdo maxima de ocupacgdo permitida' é estabelecida, tendo em conta as
dimensdes do espago cedido e os normativos e legisiacdo em vigor.
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4. Desde que as caracteristicas da modalidade desportiva e as condicBes técnicas da
instalagio o permitam, e dai ndo resulte risco para os utentes, podera ser
autorizada a sua utilizagdo simultdnea por mais gue uma entidade, instituicdo ou
grupo inforrmal.

5. A montagem/desmontagem efou afixagdo/remocdo de todos os equipamentos e
materiais utilizados na ocupagdo da Instalagdo sdo da inteira responsabilidade do
utilizador, apds a devida autorizagdo.

Artigo 152
Prioridade na utilizag3o

1. As InstalagBes Desportivas geridas pela Junta de Freguesia de Avenidas Novas
podem ser cedidas em regime regular (semanal, mensal ou de época desportiva)
ou em regime pontual ou esporddico.

2. Os pedidos de cedéncia de utilizacdo das InstalacBes desportivas sdo solicitados,
por escrito, em requerimento dirigido ao Presidente da Junta de Freguesia de
Avenidas Novas e entregue na respetiva instalagdo desportiva ou através dos
meios informaticos disponiveis para o efeito.

3. Todas as cedéncias estdo condicionadas & apreciagdo pela entidade gestora das
propostas, projetos e pedidos apresentados {tipo de atividade e modalidades
autorizadas) e & disponibilidade das referidas Instalages Desportivas, sendo que as
mesmas estarfo sujeitas aos termos e condigBes a acordar em protocolo.

4. Nas cedéncias quer pontuais, quer regulares, é dada prioridade as entidades ou
instituicBes sedeadas na drea da freguesia, ou a grupos informais cujos elementos
residam ou exercam fungdes [aborais na freguesia de Avenidas Novas.

Artigo 162
Cedéncias regulares
1. As InstalacBes Desportivas geridas pela lunta de Freguesia de Avenidas Novas
podem ser cedidas em regime regular (semanal, mensal ou de época desportiva) a
entidades ou instituices legalmente constituldas ou a grupos informais, mediante
a apresentacdo de propostas fundamentadas, através de formuldrio proprio,
disponivel na respetiva instaiégéo Desportiva, devendo as mesmas ser entregues
nos prazos definidos anualmente, por despacho do Presidente da Junta de
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Freguesia de Avenidas Novas, cuvido o membro do executivo com o pelouro do
desporto e publicitadas no site da Junta de Freguesia de Avenidas Novas.
2. O funcionamento das atlvidades desportivas promovidas pelas entidades

referenciadas no nuimero um & obrigatoriamente enguadrada por téchnicos
qualificados, de acordo com a legislagdo em vigor, sob a orientagdo e diregdo da

respetiva entidade.

Artigo 172
Cedéncias pontuais

1. As InstalacBes Desportivas podem ainda ser cedidas em regime pontual e
esporddico a entidades ou instituigBes legalmente constituidas ou a grupos
informais, mediante preenchimento do formulario préprio referido no artigo
anterior.

2. As cedéncias pontuais para realizacdo de eventos e atividades com assisténcia do
pliblico, com fins lucrativos, entradas pagas, transmissdes pela radio, televisio ou
internet obrigam a apresentacdo de um projeto fundamentado, com pela menos
30 (trinta) dias (teis de antecedéncia.

3. As reservas para cedéncias pontuais e esporddicas devem ser antecipadamente

pagas na totalidade, ou mediante o pagamento de uma caugdo no valor de 25% do

precdrio a cobrar pago no proprio dia, imediatamente antes da respetiva utilizagio. ¢

Em caso de desisténcia o valor do pagamento da reserva ndo sera restituido.

5. 0 ndo pagamento de uma reserva de cedéncia ndo utilizada preclude o direito a

:ﬁn

nova reserva de utilizagdo.

Artigo 182
Desisténcias de ocupagdo

1. As desisténcias de cedéncias 'pontuais devem ser comunicadas a entidade gestorg,
por escrito, regra geral, com uma antecedéncla minima de 48 (gquarenta e oito)
horas.

2. No caso de cedéncias regulares as desisténcias devem ser comunicadas a entidade
gestora, por escrito, com uma antecedéncia minima de 7 (sete) dias (teis, socb pena
de ser cobrado as entidades a totalidade do preco de utilizagdo.
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Artigo 192
Danos materiais causados nas instalagdes e nos equipamentos
Todos os danos eventualmente verificados na instalagdo ou equipamento utilizados
serdo imputados a quem lhe tiver dado origem, pelo custo da sua reparagdo ou
substitui¢do, de acordo com os custos e valores apurados nos termos do Regulamento
Geral de Taxas da Freguesia de Avenidas Novas e respetivas tabelas em vigor,

Artigo 202
Cedéncias para eventos desportivos ou outros nao desportivos

1. No ambito das cedéncias das I[nstalacBes Desportivas geridas pela lunta de
Freguesia de Avenidas Novas para realizacdo de eventos desportivos ou outres,
compete 3 entidade promotora do evento a liquidagdo e pagamento dos
emolumentos, taxas e precos devidos a Diregio de Espetaculos e Sociedade
Portuguesa de Autores, dos servi¢os de prevencgdo contra riscos e incéndios, do
seivico de bilheteira, dos porteiros e arrumadores, das forcas de seguranga piiblica
e outros impostos ou taxas devidos e aplicdveis aQ caso, nomeadamente, de
Ambito securitario, de acordo com a legistacdo em vigor.

2. No regime de cedéncia das Instalagbes Desportivas, 0 seguro de acidentes pessoais
e a apresentagio de declaragdo comprovativa do conhecimento da especial
obrigacdo do utente e praticante se assegurar, previamente, de que ndo tem
guaisgquer contra indicagdes para a prética despottiva, de acordo com o ndmero 2
do artigo 40° da lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, sdo da
responsabilidade da entidade que solicita a cedéncia da Instalagdo.

. 3. No ambito da pratica desportiva federada e do praticante desportivo de alto
rendimento, o seguro de acidentes pessoais segue o regime definido em legislagdo

especial.

Artigo 212
Intransmissibilidade do Direito de Cedéncia
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Compete exclusivamente 3 entidade gestora exercer o direito de cedéncia das
Instalaces Desportivas, ndo sendo ¢ mesmo passivel de ser cedido a entidades
terceiras por parte dos cessionarios.

CAPITULO HI
DAS ATIVIDADES FiSICAS E DESPORTIVAS

Artigo 222
Atividades promovidas pela Junta de Freguesia da Avenidas Novas
1. O funcionamento das atividades desportivas promovidas pela Junta de Freguesia
de Avenidas Novas € enquadrado por técnicos qualificados nos termos do Titulo V
do presente Regulamento, sob a sua orientac3o e direcio.
2. Podem usufruir destas atividades todos os interessados, dando-se prioridade, pela
seguinte ordem), aos:
a) Residentes na freguesia de Avenidas Novas;
b) Cidaddos que exergam fungles laborais ou estudem na freguesia de
Avenidas Novas;
¢} Demais utentes.

Artigo 232
Acesso as atividades desportivas promovidas pela
Junta de Freguesia de Avenidas Novas
1. Para aceder a pratica das atividades desportivas é necessario uma inscrigdo prévia.
2. Ainscrigdo dos utentes é efetuada, no periodo estipulado para o efeito, mediante:
a) Entrega da ficha de inscrigio devidamente preenchida;
b} Apresentagdo de documento de identificacdo pessoal;
¢} Apresentacdo de comprovative do local de residéncia, trabatho ou estudo;
d) Apresentacio de declaracio comprovativa do conhecimento da especial
obrigac3o do utente e praticante se assegurar, previamente, de que ndo
tem quaisquer contra indicagdes para a pratica desportiva, de acordo com o
nUmero n? 2 do artigo 402 da Lei de Bases da Atividade Fisica e do
Desporto;
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e) No caso de utilizacgdo de piscina para a pratica de natagdc purs,

hidroginastica e utilizagdo livre, entrega de ficha de avaliacdo inicial, de
acordo com teste obrigatério realizado na piscina;

f) Pagamento dos respetivos pregas de inscricdo e utilizagdo.
As inscricBes estdo limitadas ao nimero de vagas existentes, por ardem de rece¢do
dos pedidos e de acordo com as prioridades estabelecidas no ndmero dois do

artigo vinte e dois.

4. Nos prazos estipulados, 0 utente tera que efetuar o pagamento do respetivo prego
devido para a atividade em gue esta inscrito.

5. O incumprimento dos prazos estipulados para pagamento dos precos devidos
inviabiliza o acesso a atividade, ficando o utente sujeito ao preenchimento das
vagas existentes a data da retoma de qualquer atividade.

6. Nas atividades desportivas de utilizagdo individual, as faltas do utente,
comprovadamente dadas, e consideradas  injustificadas, apds relatdrio
fundamentado do Diretor Técnico da Instalagdo Desportiva que ultrapassem mais
de 2/3 do global da atividade prevista e, apés a autorizacdo superior, €
subsequente conhecimento dado ao utente (individual ou enguadrado por
entidade), sob a forma escrita, ddo lugar de imediato, 3 suspensioc da participagdo
nesta atividade até ao termo da mesma, disponibilizando-se a vaga para outros
utentes ou entidades que se encontrem em lista de espera.

7. Nos casos previstos no nlimero anterior, no periodo subsequente de candidatura a
frequéncia da atividade, o utente (individual ou enguadrado por entidade)
concorrerd em condigBes de igualdade com todos os outros utentes, de acordo

com as normas previstas no presente Regulamento.

Artigo 242
Seguros
1. Os utentes enquadrados nos projetos de atividades fisicas e desportivas
promovidas pela Junta de Freguesia de Avenidas Novas beneficiam de um seguro
desportivo obrigatdrio, que cobre os riscos de acidentes pessoais inerentes a
respetiva pratica desportiva, e de um seguro de responsabilidade civil nos termos

da legislacdo especifica nesta matéria.
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2. Os demais utentes devem assegurar-se gue a entidade promotora que enguadra as
suas atividades subscreveu apdlice de seguro desportivo, de acordo com a
obrigatoriedade prevista no Decreto-Lei n.2 10/2009, de 12 de janeiro, sendo
sempre a mesma responsabilizada para todos os efeitos legais, em matéria civil e
criminal, pelo incumprimento da norma legal.

TITuLe v
DOS DEVERES E OBRIGACOES DOS UTENTES INDIVIDUAIS OU COLETIVOS

CAPITULO 1
DEVERES E OBRIGACOES DOS UTENTES INDIVIDUAIS OU COLETIVOS

ARTIGO 25¢
Deveres e obrigacles gerais
1. O acesso as InstalagBes Desportivas geridas pela Junta de Freguesia de Avenidas
Novas é condicionado, obrigando-se © utente individual ou coletivo ao
cumprimento do disposta no presente Regulamento.
2. Constituem ainda obrigagbes gerais do utente individual ou integrado numa
entidade: '
a) O cumprimento do presente regulamento e demais normas de
funcionamento das Instalagtes Desportivas;
b) O respeito pelas regras do espirito desportivo, de civismo e higiene préprias
de qualguer espaco pithlico.

Artigo 262
Periodo de utilizac3o das InstalacGes Desportivas

1. O utente obriga-se a cumprir o periodo estipulado para a utilizagdo, nos termos
dos nlimeros seguintes.

2. Por regra, o acesso aos balnearios € permitido 30 {trinta) minutos antes do inicio
da hora de atividade.

3. Para além do periodo estipulado para a atividade, o utente dispde de 30 (trinta)
minutos subsequentes & mesma atividade para se equipar ou desequipar e cuidar
da sua higiene pessoal, excecionando-se o acompanhamento de menores e de

cidaddos com deficiéncia.
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4. Em qualquer caso, a safda da Instalagdo Desportiva terd gue ser realizada
impreterivelmente, no horério estipulado para o seu encerramento.

a)

b)

d)

Artigo 27.2
Interdicdes

1. No interior das Instalactes Desportivas é interdito:

A entrada de animais domésticos de qualquer espécie com excecdo dos cades

guia, nos termos da legislagdo em vigor nesta matéria;

A utilizac3o de objetos ou adornos suscetiveis de provocar danos fisicos aos

préprios ou a terceiros:

A posse, detengdo, cedéncia ou venda de substdncias considerados dopantes

ou outras que constem da lista de substdncias e métodos proibidos, nos

termos da Lei n.2 38/2012, de 28 de agosto e Portaria n.2 11/2013, de 11 de

janeiro e demais legislagdo em vigor;

A perimanéncia para além do horario de funcionamento ou tempo estipulado

para a utilizacdo,

A recolha de imagens {fotograficas ou de outro tipo) sem autorizagdo do
Diretor Técnico da !nstalagio, & excecdo dos profissionais da comunicagdo
social que estdo sujeitos a legislacfo especifica;

O transporte e utilizagdo na zona de pratica desportiva de quaisquer
materiais ou objetos ndo autorizados;

A prética de atos que, por qualquer forma, ofendam a moral piblica;

A prética de atos gue possam afetar o bem-estar e seguranga do préprio ou
de terceiros, desighadamente agressdes verbais ou fisicas, emissdo de ruidos,
empurrar pessoas, pendurar-se nos materiais, entre outros;

O acesso a pessoas que manifestamente aparentem sinais evidentes de falta
de asseio, ou que pelo seu estado possam perturbar a ordem ou
tranquilidade ptblica;

A prética de atividades ndo autorizadas;

A utilizacdo de equipamentos e materiais suscetiveis de deteriorar as
instalagfes desportivas {piso, etc.};

A pratica de atos que, direta ou Indiretamente, contribuam para conspurcar
gualquer espaco fisico ou equipamento na Instalagdo Desportiva;
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m) O uso de teleméveis, salvo nos locais devidamente assinalados;
n) Comer e beber, a ndo ser nos locais autorizados e devidamente assinalados

para essa fungdo. :
2. A utilizagdo do planoc de dgua na piscina est4 Interdito:
a) As pessoas que aparentem, sinais evidentes de alteragbes cuténeas ou
feridas abertas de que possa resultar prejuizo para a satde publica podendo,
em caso de dlvida, ser exigida declara¢do médica; ¢
b} A criangas com idades inferiores a 2 (dois) anos, salvo para atividades com
enquadramento técnico qualificado, ou utilizaggo livre, desde que seja usado
equipamento adequado (frafcfa especial para ambiente aquatico) e mediante

2

acompanhante de maior de idade devidamente identificado;
¢} A menores de 12 {doze) anos, guando ndo acompanhados por pessoas
maiores de idade que se responsabilizem pela sua vigilancia e
comportamento estd condicionado & entrega de um termo de
responsabilidade, assinado pelo encarregado de educagio do menor, através
de impresso préprio, existente na respetiva Instalagdo Desportiva.
3. F interdito o acompanhamento de criangas ao balnedrio do sexo respetivo, por
adulto do sexo oposto
4. Excecionalmente e, em casos devidamente justificados e fundamentados, por
escrito, o Diretor Técnico da instalacdo Desportiva pode permitir tal acesso
condicionado.

Artigo 282
Obrigacdes especificas
No interior das Instalacfes Desportivas e, sem embargo do disposio nos artigos 32.2 e
33.2 do presente Regulamento, constituem obrigacBes especificas e adicionais dos
utentas individualmente considerados ou engquadrados por entidades:

a) Cumprir as indicacBes dos trabalhadores em seivigo na Instalagdo Desportiva;

b) Frequentar a atividade de forma regular, observando a pontualidade e
assiduidade e justificando as suas faltas sempre que ocorram;

c) Usar vestudrio especifico, em boas condi¢Bes de higiene e gque ndo seja
suscetivel de ofender a moral publica;

d) Usar calgado apropriado e limpo;

e} \Vestir ou despir na zona de balhearios;
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f) Utilizar os respetivos balhedrios, com excecdo das criangas com idades até aos 8
(oito) anos quando acompanhadas, que devem utilizar os balnedrios destinados
a grupos, quando existam, ou o balnedrio do acompanhante;

g) Requisitar/solicitar o apetrechamento desportivo ao trabalhador de servico;

h) Vigiar permanentemente as criangas que acompanham;

i} Comunicar, imediatamente, todo e qualquer acidente ou situagdo anémala a um
dos trabathadores de servigo na Instalagdo Desportiva;

i} Entregar na recegdo quaisquer objetos ou valores perdidos que se encontrem na
[nstalagdo Desportiva;

k) Utilizar apenas o espago que lhe esta destinado, desenvolvendo as atividades

permitidas.

Artigo 292
Do Uso de Cacifos

1. O uso de cacifo & disponibilizado pela entidade gestora, sendo necessariamente
acessério 3 pratica da atividade desportiva principal.

2. O cacifo destina-se, exclusivamente, a guarda de bens pessoais dos utentes
durante o perfodo de pratica da atividade desportiva na respetiva Instalagdo
Desportiva, assumindo o proprio utente a responsabilidade integral pelos bens ai
deixados.

3. Os bens deixados indevidamente pelos utentes nos respetivos cacifos podem ser
removidos e encaminhados como se de valores perdidos se tratassem.

4. Em caso de extravio da chave ou cadeado, o levantamento dos objetos guardados
no cacifo sé poderd ser realizado mediante a identificacdo pelo bilhete de
identidade, cart3o de cidadfo, documento de idéntica legitimidade ou por uma
testemunha maior de idade, e do pagamento do valor correspondente 2
reposicio do material danificado.

5 No caso de danificado do cadeado, o mesmo ndo podera ser restituido pela
entidade gestora.

6. A Junta de Freguesia de Avenidas Novas ndo se responsabiliza por quaisquer bens
deixados nos balneérios fora dos cacifos.

7. O utente deve deixar livre e aberto o cacifo finda a sua utilizaggo.

Artigo 30.2

Rua de $3o Sebastio da Pedreira, 158 A // 1050-209 Lisboa
t. 213 570 360 // f. 213 156 524
geral@jf-avenidasnovas.pt




JUNTA DE FREGUESIA

» AVENIDAS NOVAS

Parques de Estacionamento de Viaturas

1. No caso em que os parques de estacionamento de viaturas envolventes as
Instalagbes estejam afetos & gestdo da Junta de freguesia de Avenidas Novas e
ndo a empresa municipal de estacionamento - EMEL - gque se rege por
regulamentos especificos, o estacionamento destina-se, prioritariamente, aos
utentes e trabalhadores da Instala¢do Desportiva ou entidades que nela prestem
servigos durante o periodo de utilizaciio da mesma.

2. E expressamente proibido aos utentes deixar vefculos estacionados fora do
horario de funcionamento da Instalagdo Desportiva.

3. Alunta de Freguesia de Avenidas Novas ndo é responsavel por furtos ou danos
causados no parqueamento em veiculos, bens ou pessoas, nos termos da

o

legislaggo aplicavel.

CAPITULO Il
DEVERES E OBRIGACOES DA ENTIDADE GESTORA

Artigo 3102
Deveres e Obrigacdes Gerais da Entidade Gestora
A entidade gestora deve cumprir as normas legais em vigor em matéria de qualidade
das InstalacGes Desportivas e servicos proporcionados. (

Artigo 329
Publicidade
1. Aentidade gestora garante a afixagdo, em local bem visivel, das informacdes gue
assegurem o correto funcionamento das Instalages e dos servicos

proporcionados.

2, Para publicitar o cumprimento do disposto no artigo anterior, deve a entidade
gestora assegurar-se que as respetivas e devidas informacgdes s3o afixadas nas
Instalagdes de acordo com o nliimero anterior.

3. E objeto de afixacdo obrigatéria na Instalagdo, em local bem visivel para os
utentes, sem prejuizo da disponibilizacdo na zona de acesso s dreas de atividade
fisica ou desportiva e instalacdes de apoio, nomeadamente:
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a) A identificacdo do Diretor Técnico e respetivo horario de permanéncia na
instalacdo;

b) Ainformag8o sobre a existéncia do seguro desportivo;

¢) O presente Regulamento, assinado pelo Diretor Técnico.

Artigo 33°
Livro de Reclamagdes e Caixa de Sugestdes
1. A entidade gestora disponibiliza a todos os utentes que © solicitem o acesso a
Livro de Reclamacdes, nos termos da legislacdo em vigor.
2. A entidade gestora disponibiliza ainda um impresso especifico para recolha de
opinides e sugestdes, o qual deve ser colocado em caixa propria, nos termos

legais.

Artigo 34.2
Objetos ou Valores Perdidos

1. Os objetos ou valores perdidos nas instalagdes, quando identificados os
respetivos proprietérios, séo encaminhados para as autoridades policiais da area
com vista 3 sua devolugdo.

2. Aos objetos de valor considerdvel encontrados nas instalagBes e cuja propriedade
n3a seja possivel apurar, é dada publicidade nos locais de estilo por 20 {vinte)
dias, ficando, posteriormente, arquivados durante um ano até serem reclamados.

3. Caso os objetos referidos no nlimero anterior ndo seja m reclamados até ao final
do prazo, sdo entregues a uma instituicdo de solidariedade social, sendo lavrado

auto da dadiva efetuada.

TiTULO V
DO PESSOAL

CAPITULO |
DiSPOSICOES GERAIS

Artigo 352
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Estrutura e Organizacio Funcional
1. A gestdo das Instalages Desportivas de Uso Publico dispSe de uma estrutura
organizativa que privilegia a comunicagdo, participaciio e regulamentacdo entre
os diversos intervenientes na respetiva organizagdo, em obediéncia aos principios
gerais de direito e das leis especialmente aplicdveis.
2. Salvo situagBes pontuais, determinadas por despacho do Diretor Técnico
devidamente fundamentado, com base na verificaciio de acréscimo pontual de {
atividade numa ou em vérias InstalagBes, ou na especial complexidade funcional ‘
de uma dada Instalag8o, a estrutura funcional aqui prevista & aplicada, uniforme e
indiscriminadamente, por tipologia de Instalacio.
3. A constituicdo das equipas de trabalho da Instalagdes Desportivas de Uso Publico
geridas pela Junta de Freguesia de Avenidas Novas a gue se reporta o presente
Regulamento e, bem assim, a afectagBio de pessoal e outros recursos as equipas
de trabalho, compete ao Presidente da Junta de Freguesia de Avenidas Novas,
ouvido o membro do executivo com o pelouro do desporto e, sempre que o
entender necessario, o Diretor Técnico da Instalagio.

Artigo 362
Estrutura orgénica
1. Acada instalacdo Desportiva é afeto:
a}Um Director Técnico;
b)Uma equipa de apoio administrativo:
c)Uma equipa de enquadramento técnico e de vigilancia da seguranca dos
utentes na drea da pratica desportiva;
d)Uma equipa de segurancga e vigilancia da Instalac3o;
e)Uma equipa de limpeza;
f) Uma equipa de manuien¢do técnica.
2. Por decisdo do Presidente da Junta de Freguesia de Avenidas Novas, a estrutura
organica pode ser partilhada, no seu todo, ou parcialmente, pelas vérias
Instalag8es Desportivas da Freguesia de Avenidas Novas

CAPITULO Il
DIRETOR TECNICO
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ARTIGO 372
Requisitos
1. A cada Instalacio Desportiva encontra -se afeto um Diretor Técnico, sem prejuizo
do disposto no nimero 2 do artigo anterior.

2. O Diretor Técnico é necessariamente titular de:

a} Licenciatura na &rea do Desporto ou da Educago Fisica:

b) Certificado de Diretor Técnico, emitido pela entidade legalmente competente;

c) Inscrigdo vélida junto da entidade competente.

R,

Artigo 38¢
Competéncias
1. O Diretor Técnico assume a direcdo e a responsabilidade pela atividade ou
atividades fisicas e desportivas que decorrem na respetiva Instalag3o.
2. No &mbito da sua missdo, sdo fungBes do Diretor Técnico, as identificadas na
legislacio em vigor, nomeadamente:
a) Coordenar a prescricdo e avaliagdo aos utentes de atividades fisicas e
desportivas;
% b) Coordenar a avaliagdo da qualidade dos servigos prestados, bem como
propor ou implementar medidas visando a melhoria dessa qualidade;
c) Coordenar a realizagfo das atividades fisicas e despottivas;
d) Superintender tecnicamente, na dmbito do funcionamento das InstalagBes
Desportivas, as atividades fisicas e desportivas nelas desenvolvidas;
e) Colaborar na luta contra a dopagem no desporto, nos termos da legislaciio

em vigor.

Artigo 392
Identificagdo
A identificacdo do Diretor Técnico é sempre publicitada, nos termos da legislagdo em

vigor.
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CAPITULO Il
DAS EQUIPAS DE ENQUADRAMENTO TECNICO
E DE VIGILANCIA DA SEGURANCA DOS UTENTES NA AREA DA PRATICA DESPORTIVA

Artigo 402
Qualificacdo dos responsiveis pelo enquadramento
das atividades fisicas e desportivas ‘

1. Os profissionais responsdveis pelo enquadramento das atividades fisicas e
desportivas nas InstalagBes Desportivas sio, em alternativa:

a) Detentores de titulo profissional de técnico de exercicio fisico {cédula
PROCAFD ou cédula de treinador de desporto) emitida pela entidade
legalmente competente; cu

b) Titulares de competéncias e qualificag8es na area do desporto, no dmbito do
sistema nacional de qualificagBes, devidamente reconhecidas pela entidade
legalmente competente.

2. Na eventualidade de poder vir a ser prestado numa instalacdo desportiva, objeto
do presente Regulamento, o enguadramento técnico de uma atividade fisica e
desportiva ndo compreendida no objeto de uma federagdo desportiva dotada de
utilidade ptblica desportiva, a Junta de Freguesia de Avenidas Novas assegura-se
gue os respetivos profissionais sejam, em alternativa;

a) Titulares de licenciatura na drea do Desporto ou da Educagio Fisica; ou

b} Titulares de cédula profissional emitida pela entidade legalmente
competente.

Artigo 412
Fungées dos Profissionais Responséveis pelo Enquadramento de
Atividades Desportivas
Os profissionais mencionados no artigo anterior desempenham, entre outras, as
seguintes fungdes:
a) Avaliar e prescrever aos utentes, em coordenacio com o Diretor Técnico as
atividades fisicas e desportivas;
b) Superintender tecnicamente, no 4mbito do funcicnamento das InstalacBes
Desportivas, as atividades flsicas e desportivas nelas desenvolvidas;
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¢) Avaliar a qualidade dos servigos prestados, bem como propor ou
implementar medidas visando a melhoria dessa qualidade;
d)} Colaborar na luta contra a dopagem no desporto.

Artigo 422
Pessoal de Vigildncia e Seguranca na Piscina
Os nadadores-salvadores que exercam fungbes na piscina séo obrigatoriamente
titulares de cursos reconhecidos pelo Instituto de Socorros a Naufragos e portadores
do cartdo de identificacio referido no artigo 72 do Decreto-Lei n? 118/2008, de 1 de
julho, ou de outro qualquer certificado de acordo com a legislagdo em vigor.

CAPITULO IV
DEMAIS PESSOAL AFETO AS INSTALACOES DESPORTIVAS

Artigo 432
Apoio Administrativo
1. Cada Instalagio Desportiva gerida pela Junta de Freguesia de Avenidas Novas
dispBe de uma equipa de apoio administrativo que reporta diretamente ao Diretor
Técnico.
2. Aos membros das equipas de apoio administrativo incumbem, entre outras, as
seguintes fung¢des:
a) Atendimento ao publico;
b) Controlo de acesso dos utentes as Instala¢cBes Desportivas;
¢} Cobranca dos pregos devidos, ao abrigo do Regulamento Geral de Taxas da
Freguesia de Avenidas Novas e respetivas tabelas em vigor;
d) Disponibilizacdo do Livro de Reclamagbes.
3. Todos os membros afetos as funcies de apoio administrativo e de atendimento ao
ptiblico s3o obrigatoriamente identificados, nos termos da legislagdo em vigor.

ARTIGO 442
LIMPEZA E MANUTENCAO
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Por via de regra, a limpeza e manutenco das InstalagBes Desportivas geridas pela
Junta de Freguesia de Avenidas Novas é assegurada por empresas contratadas para
o efeito.

O horédrio de trabatho dos trabalhadores da empresa contratada é fixado no
respetivo contrato.

Excecionalmente, quando ndo for vidvel, conveniente ou tempestivamente possivel
a contratago de empresa de limpeza, as fungdes referidas no ntimero anterior s30
asseguradas por trabalhadores da junta de Freguesia de Avenidas Novas com a
categoria de assistentes operacionais.

Artigo 452

Seguranca
A seguranca das InstalagSes Desportivas geridas pela Junta de Freguesia de
Avenidas Novas abrangidas pelo presente Regulamento pode ser assegurada por
empresa especialmente contratada para o efeito.
No caso de realizacdo de espetdculos desportivos nas InstalagSes Desportivas
geridas pela Junta de Freguesia de Avenidas Novas a seguranga serd assegurada
nos termos da legislagdo em vigor.

Artigo 462
Assisténcia e manutengio técnica
1. A entidade gestora assegura a manutengdo e assisténcia técnica as Instalagdes
Desportivas geridas pela Junta de Freguesia de Avenidas Novas previstas ho
presente Regulamento, nomeadamente nas seguintes dreas:
a} Elétricas;
b} Mecanicas
) Monitorizagdo, controlo e tratamento do ar e da agua;
d) Manutencdo e conservacio de imdveis: _
) Manutengdo e conservagio dos espacos verdes;
f) Tecnologias de Informagdo, Informética e ComunicagBes:
g) Parques de Estacionamento;
h) Seguranca {incéndio);
i) Qualidade e Eficiéncia Energética.
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2. As equipas de manutengdo e assisténcia técnica podem ser integradas por
trabathadores da junta de Freguesia de Avenidas Novas efou empresas,
especializadas, contratadas para o efeito.

TITULO VI
DO PRECARIO

Artigo 472
Tabela de Precgos e taxas
Os pregos praticados nas Instalagbes Desportivas geridas pela Junta de Freguesia de
Avenidas Novas constam do Regulamento Geral de Taxas da Freguesia de Avenidas
Novas e respetivas tabelas em vigor, encontrando-se afixados na respetiva
Instalacdo Desportiva, em local visavel.

TiTULO VI
DO REGIME SANCIONATORIO

Artigo 482
Sangbes

o

1. Aos utentes individuais e coletivos gue infrinjam o presente Regulamento e demais
normas da Instalagdo Desportiva, atendendo a gravidade da infra¢do, pode ser
aplicada uma das seguintes sangdes:

a} Suspensdo Temporaria;

b) Perda do direito de acesso e permanéncia na atividade;

¢} Perda da inscrigdo e consequente impedimento ao acesso a atividade, caso
esteja inscrito nas atividades e programas organizados e/ou apoiados pela
entidade gestora das Instalagdes Desportivas;

d) Interdicdo de entrada na Instalac3o Desportiva, efetuada pelos respetivos
trabalhadores, podendo ser solicitada a intervengdo das forgas publicas de
seguranca se o utente ndo acatar essa determinacdo.

2. As sancdes referidas nas alineas a), b) e ¢) do nimero 1 ndo conferem qualquer A
direito a devolucdo ou dedugdo dos valores cobrados.
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3. Ha sempre lugar ao pagamento dos danos e prejuizos causados pela lesdo ao
patriménio gerido pela Junta de Freguesia de Avenidas Novas, incluindo os gastos
com a sua aquisigdo, transporte, colocagdo e demais encargos emergentes.
4, O ndo pagamento do prego aplicavel na altura devida condiciona a utiliza¢go futura
até ao integral pagamento.
5. As sangdes estabelecidas aplicam-se em todas as InstalagGes, abrangidos por este
Regulamento, independentemente do local onde a infracdo tenha ocorrido. {

Artigo 499
Responsabilidade Civil ou Penal
A responsabilidade civil ou criminal mantém-se, independentemente da aplicagdo das

sangdes descritas no artigo anterior.

TITULO VIl
SEGURANCA DAS INSTALACOES

Artigo 50.°
Instrucdes de Seguranca e Plano ele Evacuagdo das instalagdes
As instrugBes de segurang¢a e o plano de evacuacdo de cada uma das Instalagdes
Desportivas geridas pela Junta de Freguesia de Avenidas Novas enquadram-se na
legislagdo em vigor nesta matéria e constam de um plano de seguranca e de
evacuagdo, afixado de forma resumida, acessivel e de facil a preensdo por todos os
utentes, podendo o texto integral ser disponibilizado para consulta a quem o solicitar.

TITULO IX
DAS DISPOSICOES FINAIS E TRANSITORIAS

Artigo 51¢
Regime Transitério
0 disposto no artigo anterior, relativo ao plano de seguranga, é operacionalizado
através de uma equipa multidisciplinar, constitulda por gestores desportivos ou
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profissionals de educacdo fisica, juristas, engenheiros e arquitectos afetos & Junta

de Freguesia de Avenidas Novas.

Artigo 52¢
Regime subsidiario

1. As dividas suscitadas pela aplicagdo ou os casos ndo previstos no presente
Regulamento s3o analisados, integrados e resolvidos em sede de internretacdo
e integracdo de lacunas pelo Presidente da Junta de Freguesia de Avenidas
Novas, ouvido o membro do executivo com o pelouro do desporto e, sempre
que assim o entender, ouvido o Diretor Técnico da Instalacdo Desportiva em
causa.

2. Sem embargo do disposto no niimero anterior s&o aplicdveis subsidiaria e
sucessivamente as disposicoes legais constantes:
a) Da Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, aprovada pela Lei n2

5/2007,de 16 de janeiro;

b) Do Decreto-Lei n2 141/2009, de 16 junho;
¢} Da Lein®39/2012, de 28 de agosto;
d) Da Lein."40/2012, de 28 de agosto;
) Da Diretiva n2 23/93, do Conselho Nacional de Qualidade;
f} Outros normativos supervenientes aplicdveis e ou que estabelecam a

revogacdo ou alteragio dos diplomas supra referidos.

Artigo 532
Regulamentacdo
Devido & especificidade e carateristicas das diferentes Instalacdes Desportivas geridas
pela lunta de Freguesia de Avenidas Novas e abrangidas pelo presente Regulamento, a
sua utilizacdo fica ainda subordinada ao disposto nas normas préprias de cada uma e

que serdo afixadas na respetiva instalagdo.

Artigo 542
Responsahilidade
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1. A entidade gestora ndo se responsabiliza por qualquer extravio, furto ou danos de
bens ou valores ocorridos durante a permanéncia na Instalagio Desportiva.
2. A entidade gestora ndo se responsabiliza por quaisquer acidentes ocorridos na
Instalacdo Desportiva, inclusive no parqueamento, motivados por procedimentos
contrarios ac estabelecido no presente Regulamento e na legislacio em vigor.
g
Artigo 55° .
Contatos
As alteragGes de morada, telefone, e-mail e outros meios de contato dos utentes
devem ser comunicados com a maior brevidade aos respetivos servigos.
Artizo 562
Alteragoes
O presente regulamento podera ser alterado pelo executivo da Junta de Freguesia de
avenidas Novas, sob proposta do Presidente da Junta de Freguesia de Avenidas Novas,
ouvido o membro do executive com o pelouro do Desporto, seguindo os
procedimentos previstos na lei, nomeadamente, a aprovag8o, subsequente, pela
assembleia de Freguesia respetiva.
Artigo 579

Entrada em vigor
O presente Regulamento entra em vigor a partir da data da sua publicagdo, apds
aprovagao, nos termos da lei, pela Junta de Freguesia e pela assembleia de freguesia
de avenidas Novas.
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