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PARTE | - ENQUADRAMENTO
1. INTRODUGAO

O Planec Local de Emergéncia, doravante designado por PLE, € um plano local que descreve
no quat se define a organizag@o da resposta & generdlidade das emergéncias na area da
Freguesia.

Este documento descreve como é feita a interligagdo com o Sistema Municipat de Protegcao
Civil que mobiliza e coordena os recursos necessarios para a gestdo de uma emergéncia na
Freguesia.

O Responsdvel pelo PLE é o Presidente da Junta de Freguesia, ao qual compete ativar o PLE e
assegurar A sua execugdo.

No ambito deste Plano, os responsdveis da Junta de Freguesia devem informar o Servigo
Municipal de Protecéo Civil (SMPC), sempre que ocorrer adiguma alteragdo que possa melhorar
a eficacia do PLE ou que possa comprometer a execugdo do plano conforme previsto.

O PLE entra formalmente em vigor, para efeitos de execugdo e planeamento de tarefas, apds
a aprovacdo da Comissdo Municipal de Prote¢éo Civil (CMPC).

2. FINALIDADE E OBJETIVOS

O PLE corresponde exclusivamente ao teritério da Freguesia de Avenidas Novas, e
compreende as atividades desenvolvidas pela Junta de Freguesia, pelos Cidaddos nela

residentes e pelas Entidades Publicas e Privadas que se localizam no teritério da Freguesia.

Junta de Freguesia de Avenidas Novas - Lisboa
Morada: Avenida de Berna. i 1, Lisbea, 1050-036 Lisboa | Tel.:219 363 040 | E-mail: protecaocivil@ji-avenidasnovas.pi 5/36
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iii, Apoio O gestdo de ocorréncias, nos termos previstos no Plano Municipal de
Emergéncia e Protecdoe Civil € nos Planos Especiais de Emergéncia de

Protecdo Civil.

Assim, o PLE deve munir a ULPC da Freguesia de conhecimentos que a permitam coordenar e
executar a politica de Prote¢do Civil Local, em articulagdo com a estrutura Municipal, no

admbito dos pontos acima referidos.

Estas equipas devem estar preparadas e organizadas para darem resposta:

*» No apoio dresolucdo de ocorréncias do quotidiano, numa dtica de parcerig,
colaboracgdo e complementaridade utilizando os meios e recursos identificados
no PLE quando sclicitados/ativados pelo SMPC;

¢ Naiminéncia ou ocorréncia de acidente grave ou catdstrofe, que ocomra na

drea de jurisdicdo da Freguesia.

Junta de Freguesia de Avenidas Novas - Lisboa
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3.2. TIPIFFCAGAO DOS RISCOS DA FREGUESIA

O PLE tem como destino uma resposta & globalidade dos riscos que possam afetar a areq
geogrdfica da Freguesia.

Entre os riscos passiveis de afetarem a drea geogrdiica da Freguesia de Avenidas Novas
destacam-se os apresentados na Tabela 2, devido & sua incidéncia especifica e /ou potencial
gravidade das suas consequéncias.

Tabela 3 - Identificagdo dos riscos na Freguesia de Avenidas Novas.

Tipologia Riscos
1. Condigdes Meteorolégicas Adversas
1.1. Extremos de temperatura mdéxima
1.2. Extremos de temperatura minima
1.3. Precipitagao
Naturais
1.4. Vento forte e rajada
Cheias e inundacoes
Sismos

Movimentos de massa em vertenfes

LU O

Acidentes graves de tréfego
5.1, Aéreo
5.2. Rodoviario
5.3. Ferrovidrio
Tecnoldgicos 6. Acidente no transporte de mercadorias perigosas
7. Acidentes no armazenamento de mercadorias perigosas
8. Acidentes com estabelecimentos radiolégicos
9. Colapso em tineis, pontes, infraestruturas e outras estruturas

10. Incéndios Urbanos

Junta de Freguesia de Avenidas Novas - Lisboa
Morada. Avenida de Berna. n® 1, Lisboa. 1050-036 Lisboa | Tel ;219 343 040 | E-mail: protecaccwil@)f-avenidasnovas.pt 9.-"3‘5
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Iminéncia ou Ocorréncia de
uma SitvacGo de Acidente
Grave ou Catdstrofe

L

———
ATIVACAO do PLE DESAT“{QE AQ do

I --_._- 1 l |

EXISTENCIA de AUSENCIA de =
| comunicagdes comunicacdes Rgz?riggoodcéc

com o SMPC com o SMPC

| Nt I

Audicao/Consulta Notificar o SMPC | glersec;r'c;‘r’g g I?FEr'uc;

do SMPC assim que possivel notifica ao SMPC

Diretor do Plano
ativa o PLE

Esquema 1 - Competéncias para ativar e desativar o PLE

Uma vez assegurada a reposicdo da normalidade da vida da populagéo na Freguesia, deverd
ser declarada pelo Diretor do Plano e desativacéo do PLE.

A publicagdoe da ativagdo e desativagdo do PLE serd redlizada, sempre que possivel, através
da pdgina oficial da Junta de Freguesia em www jf-avenidasnovas.pt , e de comunicados
escritos & populagdo, a fixar nos lugares de estilo da Junta de Freguesia.
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3. ORGANIZAGCAO DA RESPOSTA

3.1. RESPOSTA A OCORRENCIAS DO QUOTIDIANO

Na resposta a ocorréncias do quotidiano, a SALCOM deve contratar o Coordenador
de Ligagdo da ULPC que ativa os meios e recursos solicitados de acordo com a sud
disponibilidade.

OCORRENCIA

Coordenador de
Ligagdo da ULPC
envia meios/recursos

SALCOM necessita
meios/recursos da

>cur ULPC
para a ocorréncia

Coordenado de Ligagdo SALCOM contata

da ULPC verifica Coordenador de

disponibilidade de Ligagdo da ULPC

meios/recursos

Esquema 3 - Ligagdo entre a SALCOM e Junta de Freguesia em caso de oconréncia

3.2. RESPOSTA A SITUAGOES DE ACIDENTE GRAVE QU CATASTROFE

O Presidente da Junta de Freguesia ou © seu substituto € o responsdvel pela gestdo das
coperagdes de emergéncia, devendo ser apoiados pela sua estrutura da ULPC e tendo como
atribuicdes genéricas na dlica de resposta a sitvagdes que resultem em acidente grave ou
catdastrofe:

¢ Garantir os meios humanos e materiqis indispensaveis a gestdo das agdes de
emergéncia;

e Possibilitar a mobilizac&o rdpida e eficiente dos servicos da Junta de Freguesia, dos
Agentes Locais de Protegd@o Civil € dos meios disponiveis que permitam a conduta
ordenada das agdes a executar;

¢ Envio de relatdrios constantes no Anexo 4 ao SMPC, em caso de acidente grave ou

catastrofe.
[ ACIDENTE GRAVE OU CATASTROFE d
| ATIVACAO DO PLE '_J
[ Definigdo de pricridades de agdo - ,_J
‘ Mobiliza¢cdo de meiosfrecursos da JF e
1 Elaboracdo de relatdrios POSIT J‘/ ]

Esquema 4 - Procedimentos a tomar em caso de acidente grave ou catastrofe

Junta de Freguesia de Avenidas Novas
Morada; Avenida de Berna. n® 1. Lisboa. 1050-034 Lisboa | Tel.:219 3463 060 | E-mail: geral@)l-ovenidasnovas.pt 17/36
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figuro 2 - Localizagdo dos Pontos de Encontro na Freguesia de Avenidas Novas

Junta de Freguesia de Avenidas Novas
Morada: Avenida de Berna, n® |, Lisbog, 1050-034 Lisboa | Tel.:219 363 040 | E-mal. geral@jf-avemdasnovas.pt 19/34
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PARTE Il - INVENTARIOS, MODELOS E LISTAGENS
1. CARACTERIZAGAO DA FREGUESIA
I.  CARACTERIZAGAO SOCIODEMOGRAFICA E ECONOMICA

Neste ponto deverd ser feitareferéncia aos dados sobre a dindmica demografica e econdmica
da populagdo que reside na Freguesia de Avenidas Novas (Dados do Censos de 2021 | Instituto
Nacional de Estatistica (INE).

Tabela 5 - Populag¢do Residente e Densidade Populacional da Freguesia (Fonte: INE, Censos 2021)

Populag@o Residente
23.261

Densidade Populacional
777960

Tabela é - Populagdo Residente por Sexo e Grupo Etério (Fonte: INE, Censos 2021}

POPULAGAO RESIDENTE POR SEXO E GRUPO ETARIO

TOTAL

Grupo Etério Homens Mulheres
<9 anos 1.097 988 2.085
10 - 19 anos | 1008 | 1026 2,034
20-2%9anos i 1.503 1.617 | 3120
30 -39 anos 1547 1615 3.162
40-49canos | 1.537 | 1.639 3.176
50 - 59 ancs | 1.351 1.565 | 2916
60 - 69 anos [ oe7 1439 | 2526
~70-79 anos S 2175
80-8%anos 518 1.017 1.535
90 - 99 anos 101 410 511
<100 anos I o [ 1’ 18
Total 10.642 12.616 23.258

Tabela 7 - Populagdo Residente Estrangeira Por Sexo e Por Naturalidade

POPULACAO RESIDENTE ESTRANGEIRA POR SEXO E POR NATURALIDADE

Naturalidade Homens Mulheres TOTAL
Alemanha 27 34 61
Austria al i 2 1 3
Bélgica 12 | 7 | 19
Bulgdria 3 2 | S
Crodcia . ! i 0 |
Dinamarca 4 i 1 | 5
Eslovaquia 2 0 2
Espanha 101 | 73 | 174
Estonia 3 4 7
Finlandia 2 3 | s
Franca 8 105 186
Grécia 4 i 2 | 6
Hungria S 0 il 5
Inanda | [ 1 6 | 4

Junta de Freguesia de Avenidas Novas
Morada: Avenida de Berno, n? 1. Lisboao, 1050-036 Lisboo | Tel;219 343 060 | E-mail: geral@jf-avenidasnovas.pl
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2. INVENTARIO DE EQUIPAMENTOS DE UTILIZAGAO COLECTIVA

Este capituio remete para o documento EXCEL, enviado em anexo a este modelo. Neste
ficheiro conterd a lista dos principais meios e recursos (publicos e privados) existentes e
maobilizGveis na Freguesia, assim como a sua gestdo e localizacdo.

O inventdario abrangerd também informagdo sobre recursos humanos, meios materiais e
géneros alimenticios que possam ser disponibilizados para apoio em situagdes de emergéncia.

Esta lista inclui:
¢ Equipamentos:

Alocjamentos;

Culturais;

Desporiivos;

Escolares;

Religiosos;

Saude;

Sociais;

Qutros Equipamentos e Servigos (como minimercados; farmdacias entre outros).

O 0 0O 0 ¢ 0 O ¢

s Géneros Alimenticios;
* Meios Materiais;

e Recursos Humanos.

Este inventdric deverd ser atualizado e revisto regularmente.

Junta de Freguesia de Avenidas Novas
morado: Avenida de Berna, n® 1, Lisboa. 1050-034 Lisboa | Tel.:219 343 040 | E-mail: geral@ji-avenidasnovas.pl 23/36
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I. Infraestruturas ferrovidrias

A caraterizacdo de infraestruturas ferrovidrias e estacdes, em mapa, na drea da Freguesia.

Figura 4 - Rede de Infraestrutyra Ferrovidria e Estagdes.
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1. Corredor Aéreo

A caraterizag&o do corredor aéreo de entrada e saida do aercoporto Humberto Delgado, em
mapa, na drea da freguesia.

Figura 5 - Comredor Aéreo.

Junta de Freguesia de Avenidas Novas
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CARACTERISTICAS DO EVENTO - 1

NOME
Feira do Livro

Data
Entre maio e junho

Hordrio
Entre as 10h e as 23h

Freguesia
Avenidas Novas

Periodicidade
Anual

Local / Morada
Parque Eduardo Vil

900.000 pessoas

Estimativa de pt’JbIIc-o/parﬂprantes:

Tipologia/Temdtica

Feira de Livros e Promocdc de Literatura

Promotor Coorganizador/es
Associagdo Portuguesa de Editore e Livreiros
Entidade Licenciadora:
CML
CARACTERISTICAS DO EVENTO - 2 R
Data Hordrlo Freguesia
11, 12 e 13 de abril Entre as 10h e as 04h Avenidas Movas
Periodicidade
Anual

NOME
Festival SONAR

Local / Morada
Pavilhdo Carlos Lopes

20.000 pessoaqs

.Esllmutlva de poblico/participantes:

Tipologia/Temdética

Festival de MuUsica. Inovacédo e Criatividade

Promotor
Pixel Harmony Lda

Coorganizador/es

Entidade Licenciadora:
CML

CARACTERISTICAS DO EVENTO - 3

Freguesia
Avenidas Novas

Data Hordirlo

Setembro Entre as $he as 12h
Periodicidade

Anual

local / Morada

Estimativa de publico/participantes:

NOME Avenidas Novas 1.500 pessoas
Corrida das Avenidas Tipologia/Temdtica
Novas Festival de MUsica, Inovac@o e Criatividade
Promotor Coorganizador/es
We Run Junta de Freguesia
Entidade Licenciadora:
CML
CARACYERISTICAS DO EVENTO - 4
Data Hordrio Freguesia
Maic Entre as 20h e as 04h Avenidas Novas )
Periodicidade
Anual ) )
Local / Morada Estimativa de puiblico/pardicipantes:
NOME Rotunda Margués Pombal 120.000 pessoas
1° Lliga Festeios do Clube Campedo da 1° Liga de Futebol
Promotor Coorganizador/es
Clube Vencedor da Liga Clubes de Futebol

Entidade Licenciadora:
CML

Junta de Freguesia de Avenidas Novas

Morada; avenida de Berna. n® 1. Lisboag, 1050-034 Lisbaa | Tel.:219 363 060 | E-mail: geral@jf-avenidasnovas.pt
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6. LISTA DE DISTRIBUICAO

ENTIDADE DATA DE ENTREGA

Junta de Freguesia

Assembleia de Freguesia

Servico Municipal de Protec@o Civil de Lisboa
Comissdo Municipal de Proteg¢&o Civil

7. MODELOS

A finalidade dos relatérios prende-se maioritariamente com a avaliagdoe dasituagdo e sua
evolucdo em caso de acidente grave ou catdstrofe, permitindo informacdo sistematizada
que permita reforcar a capacidade de intervencdo agquande da chegada das forcas de
SOCOITO,

Numa fase inicial apresentia-se um Relatério de Ocomrréncia, que informa a causa do acidente
grave ou catdstrofe e descreve resumidamente a mesma.

Apds 0 Grupo de Operacdes avaliar a area (ou dreas afetadas) e recolher a informagdo
sobre as principais consequéncias do evento, inicia-se a elaboracdo de Relatério Imediato de
Sitvagdo. Estes Relatérios serdio de informagde indispensdvel ao processo de tomada de
decisdo.

O Relatério Final de Situagdo que é elaborado pelo Diretor do Plano apéds a desativagdo do
PLE, inclui uma descricdo da emergéncia, a quantificag&o dos danos pessoaqis € materiais, as
principais medidas a adotar, bem como uma avaliagcdo da resposta & emergéncia,
identificando pontos fracos e pontos fortes e eventuais contributos para futuras revisées do
PLE.
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7.2 RELATORIO DE PONTO DE SITUAGAO

Tabela 3 - Relatério Ponto De Situagdo

g,wma DE FREGUESIA RELATORIO DE PONTO DE SITUAGAO
AVENIDAS NOVAS

1° Caracteristicas Da Ocomréncia

Tipo/Natureza da ocoméncia:
Data Ponto de Situacdo:

Hora Ponto de Situagdo:

Morada [Rua; Numero de policia):

Relatdrio n°

2° Forcas Empenhadas

Recursos Veiculos Veiculos Quiros

3° Danos Em Edificado / Infraestruturas

Edificios / Equipamentos Se sim, guantas? Localizagdo

Equip. Habitacionais

Equip. de Saude

Equip. Escolares

Equip. Hoteleiras

Equip. Culturais

Equip. Sociais

Equip. Religiosas

Equip. Comerciais

Equip. Desportivas

Equip. ZCAP

Qutros Equipamentos

4° Danos/Condicionamentos em Vias De Comunicagdo

Se ndo transitaveis®,

WA quantase

LtocalizagGo

Rede Vidria

Rede Ferrovidria

Rede Meiro

Estacdes Fluviais

Aeroportudrias

Pontes/ Viadutos

TOneis

Outras (Especificar)

*ndo transitaveis - estradas obstruidas e/ou danificadas com inundagdes, queda de
estruturas, queda de arvores, etc.

5° Edificios Disponiveis

Unidades hoteleiras Alojamento Social
- Mercados da
Lares/Centros de dia Frequesia
Escolas Pavilhdes desportivos
Qutros (Especificar)
6° Necessidades | Assisténcia Requerida
Primeiros Socorros Vestudrio e agasalhos
Assisténcia Medica — (.j.e fransporte
(Especificar)
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7.3 RELATORIO FINAL DE SITUAGAO

Tabela 4 - Relatério Final De Sitvacdo

9. JUNTA DE FREGUESIA RELATORIO FINAL DE SITUACRO
AVENIDAS NOVAS
1° Caracteristicas Da Ocorréncia
Data Fim:
Relatdrio n® Hora Fim:
Tipo/Natureza da ocorréncia:

2° Descricdo da Ocorréncia (Acrescentar fotografias, se existentes)

3° Danos Em Edificado / Infraestruturas (nOmero total

Ediificios / EQuipamenios Se sim, quantas? Observacdes

Equip. Habitacionais

Equip. de Saude

Equip. Escolares

Equip. Hoteleiras

Equip. Culturais

Equip. Sociais

Equip. Religiosas

Equip. Comerciais

Equip. Desportivas

Equip. ZCAP

Outros Equipamentos

4° Danos/Condicionamentos em Vias De Comunicag¢do (ndmero total

Se nde transitaveis*,

Vias quantas?

Observagdes

Rede Vidria

Rede Ferrovidaria

Rede Metro

Estacoes Fluviais

Aeroportudrias

Pontes/ Viadutos

TUneis

Qutras

*ndo transitéiveis - estradas obstruidas e/ou danificadas com inundagdes, queda de
estruturas, gueda de arvores, etfc.

5° Edificios Disponiveis (nGmero total

Unidades hoteleiras Alojamento Social
Lares/Centros de dia Mercados da Freguesia
Escolas Pavilhdes desportivos

Qutros (Especificar)

6° Necessidades | Assisténcia Requerida (ndmero total)

Primeiros Socorros Vestudirio e agasalhos
Assisténcia Médica o8 Fj.e fransporte
{Especificar)
. . . Equipamentos
Apaio Psicossocial (Especificar)
Abrigos/ Alojamento Qutros (Especificar)

Junta de Freguesia de Avenidas Novas
Morada: Avenida de Berna. n° 1., Lisboa, 1050-034 Lisboa | Tel. 219 363 060 | E-mail: geral@{i-avenidasnovas pt 33/36



Plano Local de Emergéncia - Junta de Freguesia de Avenidas Novas

8. REFERENCIAS LEGISLATIVAS

o legisiacdo Estruturante
o Lein® 27/2006, de 3 de julho, com as alteragdes introduzidas pela Lei Orgénica n.®
1/2011, de 30 de novembro, e pela Lei n.° 80/2015, de 3 de agosto, que a republicou
Lei de Bases da Protecdo Civil;
Lei n.° 65/2007, de 12 de novembro, com as alteracdes intfroduzidas pelo Decreto-
Lei n.® 44/2019, de | de abiil — Lei que Define o Enquadramento Institucional e

Operacional da Protecdo Civil no Ambito Municipal;

o legislagao Concorrente
o Lein.® 75/2013, de 12 de setembro, alterada pela Retificagdo n.® 46-C/2013, de 01
de novembro. pela Retificagdo n.® 50-A/2013, de 11 de novembro, pela Lei n.°
25/2015, de 30 de margo, pela Lei n® 69/2015, de 16 de julho, pela Lei n.® 7-Af2016,
de 30 de margo, pela Lei n.° 42/2014, de 28 de dezembro, e pela Lei n.® 50/2018, de
16 de agosto - Estabelece o regime juridico das autarquias locais, aprova ¢ estatuto
das enfidades intermunicipais, estabelece o regime juridico da transferéncia de
competéncias do Estado para as autarquias locais e parag as entidades

intermunicipais e aprova o regime juridico do associativismo autarquico;

s Outras Referéncias
o Diretiva Operacional Nacional n.® 1 - DIOPS
o Caderno Técnico PROCIV 3 - Manual de Apoio a Elaboragdo e Operaciondalizacdo
de Planos de Emergéncia de Protecdo Civil;

o Caderno Técnico PROCIV 31 - Manual de Protecdo Civil para Avtarcas de Freguesia.
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Camara Municipal de Lishoa
Servigo Municipal de Protecao Civil

PLANEAMENTO LOCAL DE EMERGENCIA
Parecer n° 1/SMPC/PLE/2026

Vem a Junta de Freguesia de Avenidas Novas, remeter para Parecer a proposta do seu Plano Local de
Emergéncia (PLE) de Protegéo Civil.

O Plano Local de Emergéncia da Freguesia de Avenidas Novas foi analisado & luz da Estrutura Modelo do
Plano Local de Emergéncia de Proteg#o Civil elaborado pelo Servigo Municipal de Protecéo Civil de Lisboa.

Da analise realizada, verifica-se que o Plano Local de Emergéncia da Freguesia de Avenidas Novas revela
um assinalavel grau de cumprimento das disposigbes fixadas pelo Modelo do SMPC, bem como uma

notavel preocupacgio de adequagéo a realidade da freguesia.

No seu todo, 0 documento encontra-se adequadamente estruturado € com os contelidos necessarios para a
Freguesia estar organizada e para dar resposta a emergéncias em caso de acidente grave ou catastrofe.

O Plano Local de Emergéncia deve ser objeto de revis&o no prazo maximo de 5 anos apés a sua entrada
em vigor, sem prejuizo da atualizagao anual do inventario de meios e recurso e da lista de contactos.

Nestes termos, o Servigo Municipal de Protecao Civil de Lisboa emite parecer FAVORAVEL ao Plano
Local de Emergéncia da Freguesia de Avenidas Novas.

Lisboa, 19 de janeiro de 2026
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